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Gemeinschafts-/Gruppentouren

Der Rucksack Leitung: Jutta Rohde und Almut Késter — Wir betreiben Klettern, Wandern, Hoch-
touren, Biken, Skitouren von einfach bis schwierig. Zu unseren Touren sind alle DAV-Mitglieder
eingeladen. Wir treffen uns jeden Donnerstag ab 19 Uhr im DAV-Haus. Interessiert? Dann schau
einfach mal auf Seite 24 vorbei. Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und wer-
den durch weitere Aktivitdten erganzt, die bei den donnerstéglichen Treffen besprochen werden.

Kletter-Hochtourengruppe Leitung: Rayk Gersten — Wir betreiben, wie auf Seite 16 beschrie-
ben, einfache bis anspruchsvolle alpine Klettereien, Hochtouren, Skitouren und Klettersteige.
Alle DAV-Mitglieder mit den entsprechenden Voraussetzungen sind dazu herzlich eingeladen.
Naturlich sind hier nicht alle Aktivitaten aufgefiihrt, bei Interesse einfach die Tourenleiter anspre-
chen oder zu unseren Treffen kommen.

Kraxxler Leitung: Joschua Morgenroth - Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitio-
nierten Sportkletterern und Boulderern. Wir organisieren Wettkdmpfe und Veranstaltungen in
unserer Kletterhalle und unterstiitzen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinsatzen rund um die
Kletterhalle. Interessiert? Dann wirf einen Blick in unser Programm auf Seite 14.

Alpin Plus Leitung: Peter Elkenkamp — Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 25 Jahren.
Im Sommer sind wir nur bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle. Sonst findet man uns beim
Wandern, Klettern, Paddeln und Radeln in den Bergen. Auch die Slackline im Park, Hochtouren
uvm. sind uns nicht fremd und wenn eine ganz neue Idee kommt, sind wir auch dafiir offen. Siehe
dazu auch das Programm ab Seite 22.

Familiengruppe Leitung: Christoph Erbelding — Wir sind eine lockere Gruppe bergbegeisterter
Familien mit Kindern aller Altersstufen. Somit ist unser Programm sehr vielfaltig und abwechs-
lungsreich. Im Vordergrund stehen die Kinder - aber auch die Eltern kommen nicht zu kurz.
Genaueres ab Seite 18.

Jugendgruppe Leitung: Hannah Deierling — Mit unseren Jugendleitern veranstalten wir spannende
Tages- und Wochenendtouren. Im Winter mit und ohne Ski, im Sommer kletternd, mit Bike oder
zu FuB am Fels, im Tal, auf Eis und Schnee. In jedem Fall mit viel Gaudi. Jeder kann mitmachen,
von 10 bis 18 Jahren. Schaut ins Programm auf Seite 17.

Seniorengruppe Leitung: Eugen Lippus — Wir machen Wanderungen (auch im Winter) und
Bergtouren bis zum mittleren Schwierigkeitsgrad fir fit gebliebene Seniorinnen und Senioren.
Die Gehzeiten und Hoéhenunterschiede sind aus dem Programm Seite 15 ersichtlich. Auch
die Geselligkeit kommt nicht zu kurz, da bei jeder Ausfahrt eine Einkehr vorgesehen ist.
Nichtsenioren, die die Voraussetzungen erflllen, sind bei unseren Touren natlrlich ebenfalls will-
kommen.

Mittwoch-Senioren-Gruppe Leitung: Erika Danzer — Wir machen leichtere Wanderungen als
die Seniorengruppe. Dies soll Seniorinnen/en mit weniger starker Kondition ein gemeinsames
Wandererlebnis ermdglichen. Néhere Informationen siehe Seite 16.

Telefonnummern und Mailadressen siehe Seiten 38 bis 39.
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Schwierigkeitsbewertung fiir Ski- und Skihochtouren

Die konditionellen Anforderungen kénnen Sie den Angaben der Hohenmeter im Aufstieg und der

Gesamtzeit fiir Aufstieg entnehmen.
Mitnahme und Beherrschen vom LVS Gerat, Lawinensonde und Lawinenschaufel ist Pflicht!

Beschreibung

Technische Anforderung

Notwendige Fahigkeiten

Skitour leicht
()

Geneigtes oder mittelsteiles
Gelande bis ca. 30 Grad

Geeignet fur Anfanger, die einfache Aufstiege und Fahr-
technik beherrschen oder wenig Routine haben

Skitour mittelschwer
(MS)

Langere Steilpassagen bis
35 Grad

sichere Skitechnik in Auf- u. Abstieg auch bei Steil-
passagen und widrigen Schneebedingungen, gute Spitz-
kehrentechnik in jedem Schnee und ztigiges Abfahren. Fir
Gipfelaufstieg evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Skitour schwer

Steilpassagen bis etwa

Fur Skifahrer mit ausgereifter Fahrtechnik, sicheres Gehen

S) 45 Grad mit Spitzkehren und Kickkehren, sichere Handhabung von
Pickel und Steigeisen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Skihochtour Steilpassagen bis 35 Grad Anseilen am Gletscher. Beherrschen der Spaltenbergung,
mittelschwer sicheres Handhaben von Pickel und Steigeisen, Aufstieg
(SHT MS) und Abfahrt am Seil Gber Passagen.
Skihochtour Steilpassagen bis 45 Grad Zusétzlich: Gehen und Abfahren am Seil Uber langere
schwer Passagen. Gehen mit Steigeisen und Pickel und Ski am
(SHT ) Rucksack in Steilrinnen und Firnhéngen bis 45 Grad, auf
schmalen Firngraden in ausgesetztem Gelénde. Kletter-
stellen im Fels bis Ill. Schwierigkeitsgrad sind moglich.
Klassifizierung der Freeride Veranstaltungen
Beschreibung | Technische Anforderung | Notwendige Fahigkeiten
Freeride | - Sicheres Kurvenfahren in paralle- - Von der Piste ins Gelande; FuB-Anstiege max. 15 min. -
(Basis) ler Skistellung auf roten Pisten Gewohnen an den tiefen Schnee - Rhythmus, Tempo und
- Erste ,off Piste* Erfahrungen Spur bestimmen
- Kenntnisse in der Lawinen- - Lawinenlagebericht kennen lernen
verschuttetensuche (LVS)
Freeride Il - Sicheres Befahren schwarzer - Befahren von steilem Gelande; Ski-Anstiege max. 200 Hm.
(Fortgeschrittene) Pisten in paralleler Skistellung - Eigenstandige Spurwahl (Abfahrt) im vorgegebenen
- Eigenstandiges, sturzfreies Bereich
Befahren von freiem Geldnde - Verschiedene Geléndetechniken fir verschiedene
- Sicherer Umgang mit LVS- Schneearten - Gelandebeurteilung auf Basis LLB
Ausrustung; Pieps-up; Skitouren-
Kurs
Freeride Ill - Eigensténdiges Befahren von - Befahren von steilen Rinnen oder exponiertem Gelande
(Alpin) jeder Art Gelande/Schnee - Ski-Anstiege > 500 Hm
- Freeride Erfahrung - Sichere Skitechnik flr jede Schneeart; zligiges Tempo
- Beherrschung der LVS - Risikomanagement
Abkiirzungen
F = Fahrradtour, in der Regel auf befestigten StraBen und Wegen
MTB = Mountainbiketour, in der Regel auf unbefestigten StraBen und Wegen
Kat = Kategorie TP = Treffpunkt
ALN = Ausriistungsliste Nr. VB = Vorbesprechung
SP = Stiitzpunkt OrgB = Organisationsbeitrag
AP = Ausgangspunkt ZK = Zusatzkosten
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Ausristungsliste

Folgende Ausriistungsgegestidnde benétigen Sie fiir Kurse und Veranstaltungen*
(Vollstandigkeit ohne Gewahr)

ALLGEMEIN

FELS & EIS

EIS

SKITOUR

FREERIDE

Wander- oder Trekkingschuhe

Reibungskletterschuhe .
Bergschuhe (steigeisenfest)

Rucksack e o o
Wetterschutz (Jacke, Uberhose) e o o
Gamaschen o o
Handschuhe und Mitze e e O
Sonnenschutz (Gletscherbrille, Hut, Creme, Lippenstift) e e O
Unzerbr. Trink-/Thermosflasche (mind. 1 Ltr.) e o o
Wechselwasche O e O
Stirnlampe/Taschenlampe O e O
Apotheke, Rettungsdecke e o o
Biwaksack o/ o0 o
Karte, Fiihrer, Kompass und Héhenmesser K| K K
Handy o o0 o
Huftgurt (L) o o
Bergsteigerschutzhelm (L)

Klettersteigbremse mit Klettersteigkarabinern (L)

3 Schraubkarabiner davon mind. 1 HMS-Karabiner o o
2-3 Normalkarabiner .

2-4 Expressschlingen (nach Vereinbarung) .
1 Prusikschlinge (6 mm, 2 m lang) .

1 Prusikschlinge (6 mm, 4 m lang) .

1 Prusikschlinge (6 mm, 1 m lang) o o
1 Tube, alternativ Abseilachter e e
1-2 Bandschlingen genaht (1,2 m, 3 Kennfaden) o o
4-8 Klemmkeile (nach Vereinbarung)

2-4 Friends (nach Vereinbarung)

1 Klemmkeilentferner

Bergseil o o
Grodel

Steigeisen mit Frontalzacken (L)

Eispickel (L) .

Eisgerat(e) (evtl. Wechselsystem) (L)
Rohreisschraube(n)

Freeride- / Allmountainski mit Pistenbindung
Tourenski und -bindung / Freerideski* (eingestellt) (L)
Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen) (L)
VS-Gerét inkl. Batterien (L)

Lawinenschaufel und -sonde (L)

Skitourenschuhe

Ski-/Teleskopstocke o o
Antistollwachs/spray und Fellklebespray
Schneeschuhe (L)

Snowcard

Skibrille

Skihelm (wird von der Sektionempfohlen)
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Lawinen Airbag / Aval.ung / Lawinenball \ \ \

e zwingend notwendig
O mit dem Kurs-bzw. Tourenleiter abklaren

.o i erforderlich
Bei Freerideveranstaltungen

K = bei Kursen

(L) = Ausriistung kann
ausgeliehen werden

+ opt. Hilfsmittel, ersetzen nicht VS-Gerat incl. Schaufel, Sonde, Verwendung fakultativ

Hiittenschlafsack: Auf Touren, bei denen die Ubernachtung auf einer Alpenvereinshiitte erfolgt, besteht

generelle Schlafsackpflicht. Zumindest ein Hittenschlafsack/Jugendherbergsschlafsack ist mitzunehmen.



Wichtige Informationen fiir die Tourenteilnahme

l. Teilnahmebedingungen fiir Touren und Kurse

Der Deutsche Alpenverein (DAV) Friedrichshafen e.V. versteht sich nicht als Reiseveranstalter, bei
denen Sie eine Reise buchen kénnen, sondern sie bieten nur den organisatorischen Rahmen fiir
Touren, Kurse und Freizeiten fiir ihre Mitglieder an.

Teilnahmeberechtigte

Teilnahmeberechtigt ist jedes Mitglied der DAV-Sektion Friedrichshafen mit gliltigem Mitgliedsausweis,
das die in der Ausschreibung ersichtlichen Voraussetzungen erfullt. Dies gilt auch fur Mitglieder andrer
Sektionen des DAV. Ist die Teilnehmerzahl bei einer Veranstaltung begrenzt, werden zunéchst Mitglieder
der Sektion Friedrichshafen in der Reihenfolge ihrer Anmeldung beriicksichtigt. Nichtmitglieder kdnnen
bei entsprechend gekennzeichneten Touren teilnehmen.

Personliche Leistungsfahigkeit und Ausriistung

Im Interesse der Sicherheit und mit Riicksicht auf alle Teilnehmer muss jeder Teilnehmer Uber eine der
Schwierigkeit der Tour entsprechende funktionstlichtige und den Sicherheitsbestimmungen entspre-
chende Ausrlstung und Kondition verfigen. Das Mitfihren der im Programm angegebenen
Ausriistung (gemaB Ausristungsliste) und ihre Handhabung ist obligatorisch. Im Zweifelsfall muss
sich ein Teilnehmer beim Leiter oder bei der Touren-/Vorbesprechung informieren. Der Leiter ist berech-
tigt, die Leistungsfahigkeit und die Ausriistung der Teilnehmer zu testen. Teilnehmer, bei denen der
Leiter eine mangelhafte oder unvollstdndige Ausristung oder nicht ausreichende personliche
Fahigkeiten und Kondition feststellt, kbnnen sowohl vor als auch wahrend der Tour vom Leiter von der
Teilnahme ausgeschlossen werden.

Anweisungen der Leiter

Eine Tourengruppe muss grundsétzlich in Ruf- und Sichtweite zusammenbleiben. Teilnehmer, die sich
ohne Wissen oder Zustimmung des Leiters von der Gruppe entfernen, scheiden automatisch aus der
Tour aus. Die Leiter sind berechtigt, Teilnehmer von der Veranstaltung auszuschlieBen, die gegen ihre An-
weisungen verstoBen und damit den Kurs-/Tourenverlauf und/oder die Sicherheit der Gruppe geféhrden.

Haftungsbegrenzung

Jede bergsportliche Unternehmung ist mit Risiken verbunden, die sich nicht vollstédndig ausschlieBen
lassen. Der Teilnehmer erkennt daher an, dass eine Haftung fiir Schaden, die einem Teilnehmer bei
der Benutzung der Vereinseinrichtungen und -ausristungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, tiber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen
hinaus auf die Falle beschrankt ist, in denen einem Organmitglied oder einer sonstigen fur die Sektion
tatigen Person, flr die die Sektion nach den Vorschriften des Birgerlichen Gesetzbuches einzustehen
hat, Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit zur Last gelegt werden kann.

Anmeldung

e Sind fir die Sommertouren ab der Hauptversammlung bei den Tourenleitern, fir die Wintertouren
ab Erscheinung der Wintermitteilungen maoglich.

e Bei begrenzter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend.

¢ Bei Mehrtagestouren gilt ein Teilnehmerm als angemeldet, sobald der Organisationsbeitrag beim
Tourenleiter entrichtet wurde.

Absage oder Abbruch einer Veranstaltung

Bei zu geringer Teilnehmerzahl, aus Sicherheits- oder Wettergriinden, sowie bei Ausfall eines Leiters ist
die Sektion berechtigt, die Veranstaltung abzusagen oder das Ziel zu andern. Im Falle einer Absage
werden die entstandenen Kosten vollstédndig erstattet. Davon ausgenommen sind z.B. Anzahlungen
die nicht Rlckerstattet werden. Weitergehende Anspriiche, insbesondere wegen nutzlos aufgewen-
deter Urlaubszeit sind ausgeschlossen. Bei Ausfall eines Leiters kann die Sektion eine Ersatzperson
einsetzen. Dies berechtigt nicht zum Rucktritt von der Veranstaltung bzw. zur Erstattung des Beitrages.
Bei Abbruch einer Veranstaltung aus Sicherheitsgriinden oder aus einem anderen besonderen Anlass
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages. Eine mangelhafte Erfiillung des Angebots kann
hieraus nicht abgeleitet werden.

Anmeldungen bei Kursen und Freizeiten
Detaillierte Angaben dazu finden sie unter , Ausbildungskurse” in diesem Programm.

Il. Kosten bei Tourenteilnahme

Bei der Teilnahme an den Sektionsveranstaltungen entstehen folgende Kosten:

1. Organisationsbeitrag bei Mehrtagestouren: er stellt eine Aufwandsentschadigung dar und betréagt
fur den ersten Tag € 15,— und fir jeden weiteren Tag € 35,- . Damit wird ein Teil der Kosten die
dem(n) Tourenleiter(n) bei der Tourenvorbereitung und -durchfiihrung entstehen abgedeckt. Er wird
auf die Teilnehmer umgelegt. Je nach kalkulierter oder max. pro Tourenleiter moglicher Teilnehmerzahl
fallt die Umlage mehr oder weniger hoch aus. Der Organisationsbeitrag ist im Programm ausgewiesen.

2. Fahrtkosten: Im Tourenprogramm sind fiir jede Tour die Fahrtkosten pro Pkw (wenn nicht anders
angegeben) ausgewiesen. Diese basieren auf einem Km-Satz von 0,30 Euro/km (allgemeine Em-
pfehlung der Sektion Friedrichshafen). Die gesamten Fahrtkosten werden auf alle Tourenteilnehmer
anteilmaBig umgelegt (Gruppenabrechnung), unabhéngig von der Fahrzeugbelegung, so dass bei
ungleichmaBiger Fahrzeugbelegung den entsprechenden Fahrern kein Nachteil entsteht. Tourenleiter
sind davon ausgenommen.

3. Sonstige Kosten (z.B. Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Bergbahnen, etc.)

Kostenerstattung bei Riicktritt/vorzeitiger Abreise/Ausschluss eines Teilnehmers

Sollte ein angemeldeter Teilnehmer erkennen, dass er nicht teilnehmen kann, muss er so bald wie
maoglich beim Leiter absagen, damit sein Platz entsprechend der Warteliste vergeben werden kann. Bei
Abmeldungen bis vier Wochen vor derentsprechenden Veranstaltung wird der Kurs-/Organisationsbeitrag
erstattet. Danach muss keine Kostenerstattung erfolgen, wenn kein geeigneter Ersatzteilnehmer gefun-
den werden kann. Bei vorzeitiger Abreise eines Teilnehmers oder bei Ausschluss durch den Leiter
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages.

Ill. PKW Fahrzeug Kaskoversicherung inkl. Rabattverlustversicherung
Fir alle im Programm ausgewiesenen Touren und Veranstaltungen hat die Sektion Friedrichshafen eine
PKW Kaskoversicherung mit einer Eigenbeteiligung fiir Voll- und Teilkasko von € 150.- pro Schadensfall
abgeschlossen. Sofern eine Teilkaskoversicherung flr das betreffende Fahrzeug besteht, ist diese
vorrangig. Eine Riickstufung in der Kaskoversicherung erfolgt dann nicht, wenn der Schaden Uber die
Versicherungskammer Bayern abgewickelt wird. Um MiBverstandnisse zu vermeiden, sollten
Kaskoschaden grundsétzlich tiber die Geschéftsstelle gemeldet werden.

Zusétzlich wurde eine Rabattverlustversicherung abgeschlossen, die im Falle von Haftpflichtschaden
(Schaden an fremdem Eigentum oder Personen) den Verlust des Schadensfreiheitsrabatts ausgleicht.
Dieser Schutz gilt auch fir alle Mitarbeiter, Funktionare und Mitglieder der Sektion, wenn sie im Auftrag
/ Interesse der Sektion — d.h. bei satzungsgeméaBen Veranstaltungen oder Aktivitdten — notwendige
Fahrten im ,,eigenen” Fahrzeug unternehmen (das Fahrzeug kann auch gemietet sein). Der Fahrer muB
Mitglied der Sektion sein. Nicht versichert sind privat organisierte Veranstaltungen / Unternehmungen.

IV. Filhrungstouren / Gemeinschaftstouren

Die Sektion Friedrichshafen bietet fiir seine Mitglieder ein umfangreiches Tourenprogramm an. Daneben
werden in den einzelnen Sektionsgruppen und Gruppierungen ebenfalls Touren angeboten. Man unter-
scheidet bei den Touren in Flhrungs- und Gemeinschaftstouren:

a) Fiihrungstouren

Bei Fihrungstouren trifft der Tourenleiter auf Grund seiner Sachautoritdt und seiner Stellung in der
Gruppe verbindlich alle Entscheidungen, hat aber damit auch die gesamte Verantwortung fir die
Sicherheit der Gruppenmitglieder zu tragen. Dabei hat er den Wiinschen der Teilnehmer, was den
Erlebniswert der Tour angeht, primar aber dem Sicherheitsbedirfnis, nachzukommen.

b) Gemeinschaftstouren

Gemeinschaftstouren sind keine Flhrungstouren im engeren Sinn, d.h. jeder geht auf eigene

Verantwortung mit. Voraussetzungen sind:

e Schwierigkeit und Lange der Tour entsprechen dem Kénnen und der Erfahrung der Teilnehmer und
sind allen bekannt

e die Gruppe ist im Sinne der Zielsetzung homogen

e die Teilnehmer kennen sich von friiheren Touren her

Der Organisator oder Leiter der Gemeinschaftstour kann sich i.d.R. nur um organisatorische Bedingungen
kimmern. Er hat dabei auch die Aufgabe, die angemeldeten Teilnehmer auf ihre Tauglichkeit inklusive
der Ausristung zu Uberprifen und ggf. unbekannte oder nicht geeignete Teilnehmer zurlickweisen.

Auch bei Gemeinschaftstouren missen wahrend der Tour organisatorische Grundregeln beachtet werden.

Den vollstandigen Text finden Sie auf der Web-Seite der Sektion. Auf Anfrage erhalten Sie ihn auch von
unserer Geschaftsstelle. 7



Checkliste Tourenplanung

(ausfiihrliche Informationen zu Umwelt und Naturschutz siehe ,Planungshilfe umweltfreund-
liche Bergtour® unter www.alpenverein-friedrichshafen.de)

Art der Tour Touren-Datum

Tourenziel (Gipfel)/Hohe ii. NN

Talort / Ausgangspunkt/Parkplatz

Héhe . NN Tal Héhenmeter 77 'Y

Dauer der Tour in Std. (ohne Pausen) Distanz

Anfahrtskilometer

Zeitfaktor beachten: Anfahrtsdauer zu Aufenthaltsdauer 1:3, oder besser: flr einen umweltbewussten
Bergsteiger sollten Hohenmeter und Anfahrtskilometer in einem verantwortbaren Verhéltnis zueinan-
der stehen. Dies gilt insbesondere fiir weite Fahrten.

Treffpunkt Uhrzeit

Ist die geplante Tour/Route stark frequentiert bzw. liegt sie in einer stark frequentierten Region?
Findet die Tour in der Hauptsaison statt? Starke Frequentierung bedeutet starke Stérung und
Belastung fiir sensible Bereiche (hohes Verkehrsaufkommen, starke Belastung auf den Wegen).

Ja(d wenn ja, dann besser eine Alternativroute oder einen anderen Gipfel wahlen Nein

Teilnehmerzahl
In sensiblen Bereichen und bei anspruchsvollen Touren: Gruppe méglichst klein halten

Einkehrmoglichkeiten/ Ubernachtung/Hiitte
(siehe hierzu ,Tourenplanung allgemein® in der Planungshife umweltfreundliche Bergtour)

Auf welcher Hutte mdchte ich Gbernachten?

Telefonnummer, Offnungszeiten

Fiihrt die Hitte das Umweltgiitesiegel? Jad Nein [

Nimmt die Hitte an der Aktion ,,So schmecken die Berge“ teil? Jad Nein (3

Wenn nicht, gibt es eine alternative Hitte, die regionale Produkte vermarktet/das Umweltglitesiegel tragt?

Ausriistung (siehe Ausristungsliste im Programmbheft der Sektion)
Wetterbericht (Bewolkung, Niederschlag, Temperatur, Gewitterneigung, Wind)
Lawinenlagebericht, Gletscherverhiltnisse (Risikocheck)

Kartenmaterial

Literatur (Tourenflhrer)

Welche Regeln sind zu beachten? - Planungshilfen!
Planungshilfe Wanderungen/Bergsteigen

Planungshilfe Klettern

Planungshilfe Mountainbike

Planungshilfe Skitour/Schneeschuhtour

Informationen vom Hiittenwirt einholen a
(Wetter-, Wetteraussichten, Wegeverhéltnisse, Schneeverhéltnisse...)
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An- und Abreise

— Bahn- und Busverbindungen priifen (siehe hierzu ,,Tourenplanung allgemein“ in der Planungs-
hilfe umweltfreundliche Bergtour), vorteilhaft fir Touren mit unterschiedlichem Start- und Zielpunkt
— Miete eines Reisebusses liber ein privates Busunternehmen

— An- und Abreise mit Privat-PKW in Fahrgemeinschaften, Ziel: mit VOLLEN Autos fahren!
— CO2-Bilanz der An- und Abreise (siehe hierzu Klimarechner unter ,, Tourenplanung allgemein®)

Touren in Schutzgebieten

Bei Bergtouren aller Art in Schutzgebieten ist besondere Ricksicht geboten, da wir uns dort in

sehr sensibler Natur bewegen. Fiihrt die Tour durch ein Schutzgebiet?

— Priifen in Karte, Tourenflhrer, Internet: www.alparc.org (Liste der Schutzgebiete der Alpen)
www.dav-felsinfo.de, www.lubw.de, Umweltdatenbanken u. -karten online (Baden-Wirttemberg)
www.stmugv.bayern.de/umwelt/naturschutz/schutzgebiete (Bayern)

Wenn ja, Uber folgende Angaben informieren und an die Teilnehmer weitergeben:

— Schutzstatus (z.B. Naturschutzgebiet, Nationalpark, Ruhegebiet, Bannwald, Landschaftsschutzgebiet)

— Schutzzweck (z.B. bestimmte Tier- oder Pflanzenart, Geotop)

— Besondere Regelungen und Verbote (z.B. Wegegebot, Begrenzung der Teilnehmerzahl,
Betretungsverbote, zeitlich befristet gesperrte Felsen, Leinenzwang fir Hunde, usw.)

— Naturrdumliche Ausstattung, natirliche Grundlagen (Geologie, Tiere, usw.)

Kosten je Teilnehmer
Fahrtkosten

evtl. Infrastruktureinrichtungen

Ubernachtung

Organisationsbeitrag

evtl. Kursgebiihr

Gesamt

Vorbesprechung

Bereits bei der Vorbesprechung sollten die Themen Bergsport und Umwelt angesprochen werden.

— Je nach Art der Tour sollen die unter ,,Tourenplanung® ermittelten Fakten zu Schutzgebieten,
Gebietseigenarten etc. erlautert werden.

— Auch sollten die Verhaltensregeln zum nachhaltigen Bergsport und zur Verantwortung am
Berg besprochen werden (siehe Planungshilfe).

— Flyer zum Gebiet und zur alpinen Disziplin austeilen.

— Anfahrt mit OPNV darstellen; Ergebnis des Klimarechners vorstellen.

— Hinweise auf Thema Sport und Umwelt, Verantwortung flr die Alpen.

Auf der Tour bitte Folgendes beachten:

— Falls nicht Anreise mit OPNV: Parkplitze nutzen. Wenn doch auf Privatgrundstiicken
geparkt werden muss, kann eine Anfrage beim Besitzer sicher nicht schaden. Nicht in Wiesen
und Feldern zu parken ist eigentlich eine Selbstverstandlichkeit.

— Auf Einhaltung der Regeln zum naturvertréglichen Verhalten am Berg/Fels achten, die
Regeln erlautern und Tourenteilnehmer fir diese sensibilisieren. Die Regeln sind in der
Planungshilfe unter dem Punkt Tourenplanung zu jeder Sportart kurz erldutert.

— Miillvermeidung: tber Aktion ,Saubere Berge“ des DAV informieren



Skitouren

Termin . Aufstieg Fahrpreis
schwierig- Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
02. Dez. Skitour nach Schneelage 2,5 ca.48€ D. Amos
L 800 -
1000

15. Dez Leichte Skitour nach Schneelage 2,5 ca.45€ K. Stechmann
L zum Saisonanfang 800
16. Dez. Pieps-Up fiir Skitouren-und ca.45€ alle

Schneeschuhgeher

Ziel: Nach Schneelage

Anmeldung am 13. Dez.
28. Dez. Nach-Weihnachtsskitour im Bregenzerwald 3 ca. 48 € B. Himmels-
L oder Umgebung 800 bach

Ziel: Nach Schneelage -1000
30. Dez. Speck weg Tour 4 42 € R. Gersten
L AP: Balderschwang 1000
11. - 13. Skitourenkurs - sieche Kursprogramm J. Kéastner
Jan. P. Schéafer
12. Jan. Oberzalimkopf (2340m) 5 57€ Ch. Ritter
L AP: Brand 1100
19. Jan. Morzelspitze 6 48 € R. Gersten
L AP: Mellau 1100
20. Jan. Skitour im Allgéu 4 J. Késtner
MS Ziel nach Verhéltnissen 1000
26. Jan. Kamor (1754m) 3 40 € K. Stechmann
L AP: Plons 1200
27.Jan. Skitour nach Schneelage 4 ca.66 € B.FuBl
MS 1300 hm
02. - 03. Off-Pist Technik & Tour Bregenzerwald 4 52 € Ch. Ritter
Feb. Techniktraining Didamskopf + Skitour 800 Hm
L SP: Neuhornbachhaus (s. Kursprogramm)
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Skitouren

Termin . Aufstieg  Fahrpreis
schwierig- Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
09. Feb. Nagelfluhkette 5 45 € S. Ring
MS AP: Oberstaufen. Von der Hochgratbahn tber 1200 hm 18 €

die Ricken und Rinnen der Nagelfluhkette

nach Immenstadt
10. Feb. Eineguntkopf - Skitour mit offentl. 3 max. 5,50 |. Abler
L Verkehrsmitteln (Bodo-Tagesticket) 800 €

AP: Talstation Hochgratbahn
16. Feb. Tiifelsch Chopf (2479m) 6 90 € R. Gersten
MS AP: Galgenbuhl 1200
22. - 24. Skitouren um die Heidelberger Hiitte 5-6 100 € P. Schafer
Feb. 1000- 25€ M. Abler
MS 1500
23. Feb. Skitour im Montafon 5 72 € B. FUBI
MS 1400 hm
24. Feb. Griinsteinumfahrung 55 J. Kéastner

1200

03. Mérz Kunkelkopf (2100 m) 3,5 45 € D. Amos
L AP: Buchboden 1100
16. Mérz Frauenskitour max. 3,5 ca. 50 € I. Abler

Ziel nach Verhéltnissen max.

1000

16. - 17. Lechtaler 4-5 72 € Chr. Ritter
Marz SP: Pension 1200- 15€ J. Kastner
MS - S 1500
17. Méarz Bielenhorn (2808m) 4 99 € S. Ring
MS AP: Monstein. Schon gelegener Gipfel mit 1300 hm

lang pulvriger Nordabfahrt. Gekrént von einem

Monsteiner Mondbier.
21. - 24. Skitouren im Sellrain 3,5 129 € B. Himmels-
Marz AP Gasthof in Lisens, Anmeldung bis 15.12.  1000- 18€ bach
MS 1350
23. - 30. Pulver und Firn im Valle Meira 3-5 ca. 140€ K. Stechmann
Marz SP: FeWo 1200 - p.R B. FUBI
MS - S  Fahrt mit Carsharing Bus 1600 70€
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Skitouren

Termin . Aufstieg  Fahrpreis

schwierig- Ziel ein Std. pro PKW Organisation

keitsgrad einm OrgB p.P.

29. - 31. Skitouren am Reschenpass 4-5 150 € R. Lebedeff

Marz SP: Pension/Hotel 1200- 25€ D. Lexen

MS AP: Mals 1500

12. -14. Piz Nuna/Piz Plavna Dadaint 6 111 € R. Gersten

April AP: ndhe Zernez SP: im Auto/Bus 1700 25 € R. Lebedeff

S

19. April Mehlsack 4,5 J. Kastner
1300

10. - 12. Aletschhorn, 4193 m 8 192 € R. Gersten

Mai AP: Blatten b. Naters, 1327m 1800 25€ R. Lebedeff

SHT-S  SP: Oberaletschhitte, 2640

Skitouren unter der Woche von Dezember bis Mai

Wahrend der Wintersaison werden unter der Woche Skitouren angeboten, deren Zeitpunkt und Ziel
sich nach dem Wetter und der Schneelage richtet. Sie werden per E-Mail bekanntgegeben oder
beim Sektionshock vereinbart. Auskunft erteilt der jeweilige Organisator der Tour.

Treffpunkt ist in der Regel die Argenbriicke bei Langenargen-Oberdorf.
Die Touren sind keine Flihrungstouren sondern Gemeinschaftstouren.

Je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage kénnen Anderungen oder Absagen erforderlich sein.
Diese werden dann noch am Abend vor der Tour bis 20.00 Uhr per Mail bekanntgegeben. Also
immer noch am Abend vor der Tour in die Mails schauen.

Aus organisatorischen Griinden kann eine Anmeldung beim Organisator der Tour notwendig sein.
Dies wird dann entsprechend bei der Ausschreibung angegeben.

Von November bis April findet jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr ein Sektionshock statt.
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Schneeschuhtouren

Termin ) Aufstieg Fahrpreis
schwierig-  Zi€l ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
09. Dez. Erste Schneeschuhtour der Saison 2 48 € R. Prasmo
L Ziel nach Schneelage 500
13. bzw. 1. Schneeschuhtourenkurs: siehe Seite 26 R. Prasmo
15.- 16. J. Schababerle
Dez. A.-K. Stotzer
03. bzw. 2. Schneeschuhtourenkurs: siehe Seite 26 R. Prasmo
05. - 06. J. Schababerle
Jan. A.-K. Stotzer
12. Jan. Griinhorn 2039 m / Steinmandl 1982 m 6 60€ J. Schababerle
S AP: Schoppernau 1300
19. Jan. von Grasgehren auf Riedberger Horn 17785 m 2 48 € R. Prasmo
L AP: Balderschwang 400
26. Jan. Tennenmooskopf 1627 m / 6 48 € J. Schababerle
M HéollIritzereck 1669 m AP: Balderschwang 1000
30. Jan. Auf den Feuerstatter Kopf 1645 m 3 48 € R. Prasmo
L beim Abstieg Einkehr in der Burglhitte 600
09. Feb. Abendschneeschuhtour mit abschlieBender 2 36 € R. Prasmo
L Einkehr zum Késspétzle essen
09. - 10. Iglubau mit Ubernachtung 60 € J. Schababerle
Feb. AP: Hochtannbergpass
19. - 20. mit Schneeschuhen auf die Friedrichsha- 3,5 96 € R. Prasmo
Feb. fener Hiitte 2150 m 600
M Ubernachtung im Winterraum

AP: Galtlrr / Paznauntal
23. - 24. Iglubau mit Ubernachtung 60 € J. Schababerle
Feb. AP: Hochtannbergpass
03. Marz Vom Didamskopf zur Schwarzwasserhiitte 2 60 € R. Prasmo
M Aufstieg mit Seilbahn 300
13. Marz Abseits vom Skizirkus Damiils mit Schnee- 2,5 60 € R. Prasmo
M schuhen auf das Portlerhorn 2010 m 400

Infos zu den Schneeschuhtouren

Bei den Tourenzielen kénnen je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage Anderungen oder Ab-
sagen erforderlich sein. Bitte informiert Euch hierliber beim Tourenflhrer oder beim Sektionshock
von Dezember bis Marz immer Donnerstags zwischen 18:30 und 19:30 Uhr in DAV Haus. An
diesem Termin kénnen Sektionsmitglieder im begrenzten Umfang Schneeschuhe gegen
Gebuhr ausleihen. Eventuell weitere Schneeschuhtouren auch unter der Woche kénnen beim
Sektionshock erfragt werden. Aus organisatorischen Grinden ist eine Anmeldung fir alle aus-
geschriebenen Touren bis Donnerstags 19:00 beim Tourenleiter erforderlich.
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Leitung:
Kontakt:
Treffen:

Interessiert?

Kraxxler

Joschua Morgenroth Stellvertretung: Aline Schmidle und Selina Beckesch
kraxxler@dav-fn.de
Jeden Dienstag ab 19.45 in der Kletterhalle FN

Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitionierten Sportkletterern und
Boulderern. Wir organisieren Wettkdmpfe und Veranstaltungen in und rund um
unsere Kletterhalle und unterstiitzen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinséatzen
rund um die Kletterhalle.

Uber das Programm hinaus werden weitere Ausfahren spontan in der Gruppe
organisiert und ausgemacht.

Dann melde dich per Mail bei uns oder schau am ersten Dienstag im Monat in der
Kletterhalle vorbei.

Termin Tour/Veranstaltung Organisation
07.-09. Dez. Nikolauswochenende auf‘m Lank Joschi/Aline/Sally
18. Dez. Jahresabschluss mit Gliihwein und Platzchen Joschi/Aline/Sally

Jan./Feb. Nachtrodeln Joschi/Aline/Sally

28.-29. Mérz  Griffe Rausschrauben und Putzen Joschi/Aline/Sally

30. Méarz BoulderspaBle Soéren/Andi

28.-30. Juni Kletterwochenende auf‘m Lank Joschi/Aline/Sally

Kletter-Hochtourengruppe

Leitung: Rayk Gersten, Stellvertreter: Rainer Wilke

Treffen: Kletterhalle: Donnerstags 19:30 Uhr, bzw. nach dem Klettern im DAV-Haus
DAV-Haus: Donnerstags 19:30 Uhr beim Sektionshock,

wenn wir nicht beim Klettern sind.

Programm: Im Winter fihren wir an vielen Wochenenden Skitouren durch, die wir meist
am Donnerstag davor organisieren. Geklettert wird im Winter Gberwiegend
am Donnerstag in der Kletterhalle.

Termin . Aufstieg Fahrpreis

Schwierig- Ziel ein Std. pro PKW Organisation

keitsgrad einm OrgB p.P.

01.-02. Dez. Knoblauchtour 4 R. Gersten

S+ 1000

12. Jan. Morzelspitze 4 R. Gersten

WS 1000

06. - 07. Apr. Todi 3614 m - Tagestour ? R. Gersten

SHT S Tierfehd 3000 J. Kastner

C. Ritter

04. — 05. MaiWetterhorn 3690 m } 8 J. Késtner

SHT S Rosenlaui - Grillabend und Ubernachtung 2300 C. Ritter

10. - 12. Mai Aletschhorn, 4193 m 8 R. Gersten

SHT S SP: Oberaletschhitte, 2640 m 1800 R. Lebedeff
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Leitung:

Erganzende
Touren-

bedingungen:

Seniorengruppe

Eugen Lippus

Bei ungunstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird
eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhéltnissen durchgefiihrt.

In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend bis 19:00 Uhr telefo-
nisch Kontakt aufzunehmen.

Termin Kat. Ziel/ Veranstaltung Gehzeit Organisation Fahrpreis
* Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende “inm €/Person
06. Nov. W1 Streckenwanderung Meersburg- 4 Std. A. Lippus 5€
Friedrichshafen * 100m E. Lippus
AP: Meersburg/TP Stadtbhf. 8:50 Uhr 17 Km
Anmeldung bis 30.10.
20. Nov. W Pferrenberg-Schiitten-Tobel- Harbats- 4,5 Std. G. 10€
hofen ** 450 m Blumenschein
AP: Oberthalhofen, TP: Juhe 8:30 Uhr
04.Dez. W Donautal Gutenstein** 3,5 Std. R. Fischbach Bei 40
AP: Gutenstein, TP: Juhe 8:30 Uhr 500 m Teiln.
Anmeldung bis 23.11. 15 €
11. Dez. W  Jahresriickblick bei Kaffee und Kuchen5 Min..  Danzer, Lippus,
AP: DAV Haus 14:30 Uhr Oom Frohlich
Anmeldung bis 04.11.
18. Dez. W1 Oberlangnau- Achberg- Oberlangnau **4 Std. F. Couturier 3 €
AP: Oberlangnau, TP: Juhe 9:00 Uhr 330 m
03.Jan. W  Tettnanger Hiigelrunde ** 4 Std. H.+G. Wocher 2 €
Do Abschluss im DAV Haus 350 m
AP: Hagenbuchen, TP: Juhe 10 Uhr
Anmeldung bis 28.12.
15.Jan. W  Streckenwanderung Kressbronn- 4 Std. E. Lippus 5€
Friedrichshafen**
AP: Kressbronn, TP: Stadtbhf. 9:30 Uhr
29.Jan. W  Rundwanderung Heiligenberg** 4,5 Std. R. Fischbach 5 €
AP:Heiligenberg, TP: Juhe 9:00 Uhr 250 m
12. Feb. W  Rundwanderung 3,55td. E. Lippus/ 3€
Laimnau- Rattenweiler- Laimnau™ 200 m Eggert
AP:Laimnau Kirche, TP: Juhe 9:00 Uhr
26.Feb W Rundwanderung Betznau- Schleinsee- 4:20.Std. F. Couturier 3 €
Degersee** 270 m
AP: Betznau, TP: Juhe 9 Uhr
12. Marz W1  Rundwanderung bei Eglofs ** 4 Std. A. Rilling 6 €
AP: Eglofs, TP: Juhe: 9:00 Uhr 200 m
26.Méarz W1 6. Etappe Jubildumsweg Owingen- 4,5 Std.  E. Lippus 5€
Uberlingen** 200 m
AP: Owingen, TP: Stadtbhf. 8:15 Uhr 18 Km
Anmeldung bis 16.03.
09. April W1  Kloster-Felsenweg Sigmaringen- Laiz **5-5,5 Std.A. Rilling 10€

AP:Sigmaringen-Laiz, TP: Juhe 8:00 Uhr 560 m
15



Mittwoch-Senioren-Gruppe Jugend

Leitung: Erika Danzer Jugendreferentin: Hannah Deierling

Erganzende Bei ungtinstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird Jugendleitungsteam: Sebastian Biehl, Lisa Eisele, Jan Michel, Lena Miller,

Touren- eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhaltnissen durchgefihrt. Michael Oettel, Julia Perantoni, Eva Schéafer, Lena Schmauder,
bedingungen: In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und Sebastian Schmidt (Schmidtie)

21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen. Touren sind Gemeinschafts-

d keine Fiih + ' Spontane Unternehmungen werden per Mail verbreitet. Lasst Euch auf die Verteilerliste setzen, Mail
und keine Fihrungstouren!

an jugend@dav-fn.de gentgt. Anmeldung und Nachfragen bei den Organisatoren (Kontakt siehe
S. 36-37), oder per Mail.

Aufstieg . . . . .
. . i L . Anmeldefrist zu unseren Touren bis zu einer Woche vorher, falls im Text keine anderen Angaben
: : ) . : stehen. Wer Ideen un Unsche hat, mailt sie uns an die gleiche Adresse oder ruft uns an!!
Temin Kt Ziel/Veranstaltung | yinSid. Oreaisaton Ftrprts ehen. Wer Gon on Winsch .l unsan e Gicho Acesss oot o e ar
- Termin Tour/Veranstaltung Organisation
14. Nov. W Heiligenberg-Betenbrunn ** 3,0 Std.  W. Walter 5,00
AP: Rathaus Heiligenberg; 100 m 17.Nov. Schwimmen im Donaubad in Ulm ab 10 Jahren. Habt ihr Lust auf Michael
TP: Juhe 9:00 Uhr einen Tag im gréBten Erlebnisbad der Region? Wir fahren gemeinsam
zum Donaubad Ulm (in Neu-Ulm). Mitkommen darf jeder der mindestens
28. Nov. W Rundwanderung um Krumbach ** 3,5 Std. A. Rilling 2,50 10 Jahre alt ist, schwimmen kann und Lust auf SpaB und Action in der
AP: Krumbach; TP: Juhe 9:00 Uhr 150 m Rutschenanlage, dem Stromungskanal oder dem Wellenbecken hat.
Alle Badelustigen treffen sich am 17.11.2018 um 9:00 Uhr am Stadtbahnhof
12.Dez. W EN-Solarstadt - Meckenbeuren ** 3,0Std. H. Schneider 4,00 Friedrichshafen. Nach ca. 2-Stlindiger Fahrt mit dem Zug werden wir das
AP: Solarstadt: TP: Stadtbahnhof 8:45 Donaubad erreichen und um ca. 18:30 Uhr wieder zuriick sein. Die Kosten
’ pro Person belaufen sich auf ca.15 €. Bei Interesse und Fragen meldet
09.Jan. W  Scheidegg - Ulrichskapelle ** 3,0Std. P Weiss 6,00 euch bitte bei Michael.
AP: Scheidegg; TP: Juhe 9:00 Uhr 200 m 25. Nov. Backen und Abstimmen. Vormittags backen wir Platzchen im DAV-Haus, Hannah
nachmittags wahlen wir bei der 1. Jugendvollversammlung den Jugend-
- ausschuss und stimmen Uber die Belange der Jugend in der Sektion ab.
23. Jan. W gupdw:n(:fe*r;ung Meersburg - ?bOOStd' A. Rilling 3,00 Alle Kinder und Jugendlichen der Sektion Friedrichshafen sind eingeladen.
Alglsl\ige;b ra: TP: Juhe 9:00 Uhr m Seid dabei, macht mit und bestimmt wo’s lang geht in der Sektion!
: urg; -Ju : . -
9 25.-27. Schnee und SpaB auf der Lankhiitte ab 9 Jahren. Schmidtie
06. Feb. W Rund um den llimensee ** 30Std. W. Walter 6.00 Jan. Mit unseren Schlitten ziehen wir fir ein Wochenende auf die Lankhitte
' ' . . TP ) g o ’ und machen die Gegend rund ums Hochélpele unsicher.
AP: llimensee; TP: Juhe 9:00 Uhr S0m Anmeldung bis 12. Januar, Vorbesprechung am 21. Januar um 19.00 Uhr
im DAV-Heim.
20. Feb. W Ent_lang deT*St'“e“ Bach bei 3,0 Std.  E. Danzer 5,00 09.-10. Winter, Gipfel, Tourenski und was ist eigentlich die Lawinenwarn- Sebastian B.
Weingarten ) Feb. stufe? Jugendskitour fiir Anfanger und Fortgeschrittene
AP: P Nessenreben Freibad; ab 12 Jahren. Abseits der Piste wollen wir im Allgau den Powder erkunden
TP: Juhe 9:00 Uhr und den ersten Gipfel im Winter mit Ski besteigen. Hierzu wollen wir uns
06. Marz W Marzenbecher-Wanderung im 30Std. W. Walter 5.00 dem Thema Skitourengehen behutsam anndhern und erst mal unsere
’ Karbachtal ** 56 m ’ ’ ’ Ausriistung wie Pieps, Sonde und Schaufel kennen lernen und uns mit
AP: P bei Pfarrich: TP: Juhe 9:00 Uhr den Lawinenwarnstufen, die ihr bestimmt schon mal in einem Skigebiet
’ o ’ gesehen habt, beschaftigen. Selbstversténdlich werden wir eine Menge
.. .. . . . . SpaB im Schnee haben und wenn die Motivation reicht eine Schneehdéhle
20. Marz W ;T:tf;::ggl*- Runde im Lindauer 421,5008nt1d. E. Pfeiffer 3,50 bauen ;). Kosten ca. 40 Euro.
AP: Rathaus Bodolz: TP 01.-08. Lankhiitten-Wochenende ab 13 Jahren. Ski-SpaB bei jedem Wetter! Lisa
JuHe 9:00 Uhr T Marz Kosten ca. 100 Euro incl. Skipass
03. Apr. W Wasserburg - Lindau 3,0 Std. W. Walter 5,00 06.-07. Ankletterwochenende ab 10 Jahren. Wenn ihr an die Felsen wollt, egal Schmidtie
AP: Wasserburg; Apr. ob zum ersten Mal oder schon mit ein bisschen Erfahrung, ist das euer
TP: Stadtbahnhcsf 9:30 Uhr Wochenende. Wir fahren in’s schéne Donautal, das uns Kletterrouten in

allen Schwierigkeitsgraden bietet. Selbststandiges Sichern und Erfahrung
im Vorstieg sind Voraussetzung fur die Teilnahme.

Anmeldung bis 6. Méarz, Vorbesprechung am 28. Marz um 18.30 Uhr in der
Kletterhalle.
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Leiter:
Kontakt:

Erganzende
Touren-

Familiengruppe

Christoph Erbelding und Clemens Miller
familie@dav-fn.de

Die nachstehenden Touren werden von den Tourenleitern aus der Familiengruppe
alle selbst organisiert und als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Ist Sicherheits-

bedingungen: ausriistung fir die Touren erforderlich, kann diese bei Bedarf ausgeliehen werden.

Termin

Tour / Veranstaltung ab

Bei mehrtagigen Touren ist der spateste Anmeldetermin angegeben.

Bei Eintagestouren bis spatestens 3 Tage vor der Tour beim Tourenleiter
melden und Vorbesprechnungstermin und -ort erfragen.

* Hinweis: fur alle Skitouren/Schneeschuhtouren ist ein LVS-Geréat, Sonde und
Schaufel notwendig. Ausfahrt nur bei guten Schnee- und Wetterverhaltnissen.

Kinder
Organisation

11. Now.

08. Dez.

30. Dez.-
03. Jan.

18

Familiengruppen-Brunch in der Kletterhalle 0 Fam. Erbelding
Gemdtliches Treffen innerhalb der Familiengruppe als Fam. Miller

Teil des Familienkletterns. Auch als Gelegenheit zum alle
»Reinschnuppern® flr interessierte Familien gedacht.

Als Teil des Familienkletterns So. 9:00-12:00. Brunch/

Essen wird nach Absprache von Teilnehmern mitge-

bracht.

Waldnikolaus 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr 3
Wir laufen mit Fackeln ca. 6,0 km durch den finsteren
Tettnanger Wald. In einer rustikalen Forsthitte erwar-

ten wir bei Geback und Glihwein den Nikolaus. Im
Anschluss wird gegrillt und Stockbrot gebacken. Fir

aktive Mitglieder.

Verbindliche Anmeldung bis 23.11.2017 bei Familie
Lehmann/Schéfer.

Fam. Lehmann/
Schéafer

Silvester: Winterfreizeit in der Jugendbildungsstat- 3  Fam. Abler
te des DAV in Hindelang im Aligau

Je nach Lust und Laune und Schnee... kdnnen wir
Skifahren, Schneeschuhwandern, Skitouren, Lang-
laufen, Winterwandern oder Rodeln. Unternehmungen
in Gruppen, wir sprechen uns einfach am ersten
Abend in gemiitlicher Runde ab.

Kosten pro Person/Nacht (DAV-Mitglied, U im Mehr-
bettzimmer, VP + Lunchpaket, Hindelang-Plus Karte):
Bis JG 2014: frei; JG 2013-2004 27 €; JG 2003-1993
34,50 €; ab JG 1992: 52,50 €. Jeweils zzgl. Kurtaxe.

Termin

Tour / Veranstaltung

Familiengruppe

Kinder
ab Organisation

02.-06. Jan.

18.-20. Jan.

19. oder
20. Jan.

08.-10. Feb.

Familien-Skifreizeit mit Skikurs in 4
Flumserberg (CH)

5 Tage Skifahren / 4 Ubernachtungen. Das ausge-
dehnte Skigebiet der Prodkamm- und Maschgen-
kammbahnen und die Lage unseres Quartiers ist fiir
die Familien-Skifreizeit ideal. Skilehrer werden sich
um die Betreuung auf der Skipiste kimmern. Die
Unterbringung erfolgt in R&umen mit vier bis acht
Matratzenlagern. Die Verpflegung beschaffen die
Organisatoren, das Kochen und die anderen Dien-
ste Ubernehmen die Teilnehmer im Wechsel.Kosten:
Ubernachtung, Friihstiick, Abendessen, Tagesvesper
und Nachmittagskaffee pro Person: Erwachsene
175,00 €, Kinder 110,00 €. Dazu kommt der 5-Tages-
Skipass: Erwachsene ca. 190 €, Jugend (12 -18) ca.
120 €, Kinder (6 -12) ca. 95 €. Die Skipasspreise
richten sich nach dem aktuellen SFR-Kurs.
Anmeldung bei Familie Erbelding ab sofort
Vorbesprechungstermin: Mo, 19.11.2018 20:00 Uhr,
DAV-Haus.

Schneewochenende auf der Madrisahiitte bei 4
Gargellen Liegt idyllisch nahe dem Skigebiet Gargel-

len mit Méglichkeiten zum Schneewandern, Rodeln,
Skifahren und Skitouren gehen.

Selbstversorgerunterkunft des DAV Karlsruhe. 20

Platze im Matratzenlager. Verbindliche Anmeldung bis
15.12.2018.

Besuch des internationalen Hundeschlitten- 0
rennens in Bad Hindelang. Wir wollen dieses groBe

Event gemeinsam mit den Kleinsten erleben. Hier

starten tber 100 Musher (Schlittenhundefiihrer) in ver-
schiedenen Staffeln in denen zwischen einem Husky

und bis zu 12 Huskies auf der Strecke unterwegs sein
werden.

Papa-Wochenende auf der Lankhiitte 4
Erlebniswochenende fiir Kinder und ihre Papas auf

der Lankhitte. Skifahren, Rodeln, Schneemannbauen,
Wandern, Grillen, ... was immer das Wetter erlaubt

und SpaB3 macht.

Anmeldeschluss 31. Januar

Fam. Erbelding

Fam. Miller

Anja de Vries

Fam. Miller

Fam. Erbelding
Fam. Miller
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Termin

Familiengruppe

Tour / Veranstaltung

Kinder

ab Organisation

17. Feb.

22.-24. Feb.

23. Feb.

02. oder
03. Méarz

03.-06. Marz

17. Marz
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Kombi-Tour: Rodelwanderung zur Bergkristall-
hiitte mit Kindern bzw. Skitour Brendler Lug fiir
Eltern(teile)

Die Rodelwanderer steigen tUber den Winterwander-
weg auf zur Bergkristallhitte - die Skitourengeher
kommen nach dem Gipfelsieg am Brendler Lug eben-
falls zur Hitte und nach gemeinsamer Rast finden wir
raus wer schneller ins Tal kommt!

Hm/Zeit Bergkristallhiitte 450 Hm/2,5h; Brendler Lug
950 HM/2,5h

Anmeldung bitte bis 13. Feb.

2 gemiitliche Hiittenabende mit Spiel und SpaB
auf der Lankhiitte. Ob Schneeschuhwandern oder
Skifahren, es ist fur jeden etwas dabei und wir lassen
es uns gutgehen.

Winterwandern und Rodeln im Gauertal/Montafon
Von Latschau (1015 m) aus wandern wir auf dem Win-
terwanderweg das Gauertal hinauf und erreichen nach
ca. 3 h die Lindauer Hitte (1744 m) umgeben von den
3 Tdrmen. Nach einer Starkung geht es mit dem Rodel
auf der Naturrodelbahn wieder zurtick. 7 km Aufstieg.
Verbindliche Anmeldung bis 18.02.2019

Wandern zum Igludorf

Nach gemeinsamer Fahrt zum Hochtannbergpass lau-
fen wir Uber einen Winterwanderweg (ca.30 Minuten)
zum lgludorf. Dort angekommen kdnnen die Kinder
(und Eltern) die Iglus und Schneehdhlen erkunden,
selbst Iglus umbauen, Schneehéhlen graben oder
einfach nur rodeln. Bitte Vesper und Tee mitbringen,
denn im Igludorf gibt es keine Einkehrmdglichkeiten.
Anmeldeschluss 15. Februar

Fasnets-Wochenende auf der Lankhiitte

Wir fahren verkleidet SKI und genieBen die

schdne Hutte mitten im Skigebiet. Anmeldeschluss
15. Februar

Skitour fiir Eltern u. Kinder ab 14

Entspannte Skitour flr die Eltern im schénen Allgau
oder angrenzenden Bregenzer Wald Ca.800 Hm
Aufstieg, eine zlnftige Brettljause und hoffentlich
eine herrliche Pulverschneeabfahrt erwarten uns.
Skitourenausristung, LVS-Gerét, Schaufel, Sonde
erforderlich.

0
wenn
man
gezo-
gen

wird...

12

5-13

14

Fam. Abler

Fam. Beez
Fam. Daerr

Fam. Gundlach

Fam.
Schababerle
Fam. Miller

V. Vogel

Peter Schafer

Familiengruppe

Kinder
Termin  Tour / Veranstaltung ab Organisation
31. Marz Familiengruppen-Brunch im DAV-Haus 0 Fam.
9:30-12:00 Uhr Erbelding
Gemdtliches Treffen innerhalb der Familiengruppe Fam. Miller
Auch als Gelegenheit zum ,,Reinschnuppern® fir alle
interessierte Familien gedacht. Als Teil des Fami-
lienkletterns So. 9:30-12:00. Brunch/Essen wird
nach Absprache von Teilnehmern mitgebracht.
Jeden Familienklettern (begrenzte Teilnehmerzahl) 0-10 Fam. Schéfer/
zweiten Klettern fur Eltern mit Kindern (0 — 10 J.) in der Lehmann
Sonntag Kletterhalle des DAV-FN. Wir Eltern wollen klettern, Anja de Vries
(ungerade wahrend die Kinder ihren Bewegungsdrang ausle- Fam. Erbel-
KW) ben, herum krabbeln, Ballspielen oder erste Kletter- ding
versuche unternehmen. Mit der Betreuung wech-
10:00- seln wir uns ab. Im Sommer sind auch gemeinsame
13:00 Outdooraktivitaten geplant.

Wir sind Mitglieder der Familiengruppe-FN, der
Abteilung Klettersport und haben einen Toprope-
Schein (oder héherwertige Qualifikation). Es wird
keine Hallenaufsicht geben, jeder klettert eigenver-
antwortlich und selbstandig. Um einen geordneten
Ablauf zu gewéhrleisten, ist die Teilnehmerzahl auf
15 Elternteile begrenzt. Beginn: Woche 01/2019 =>
also So. 06.01.2019!

Weihnachtsgeschenk gesucht?
Alpenvereinsjahrbuch ,,Berg 2019“ - jetzt erschienen
BergWelten: Ankogel und Hochalmspitze / BergFokus: Motivation - Was treibt uns an?

Das Jahrbuch BERG 2019 bietet mit erstklassigen Beitrdgen namhafter Autoren und Fotografen
einen einzigartigen Uberblick (iber die wichtigsten Themen und Trends aus der Welt der Berge und
des Bergsports. Hatten Sie gewusst, dass die Wiege des Alpinismus am Ankogel steht? Bereits
um 1762 —also gut 20 Jahre vor Erstbesteigung des Mont Blanc- soll er durch einen einheimischen
Bauern bestiegen worden sein. BergWelten stellt dieses, im Grenzgebiet von Salzburg und Karnten
gelegene, auBerst vielseitige Bergrevier ausfuhrlich vor, wandert von Hitte zu Hutte, betrachtet
die Entwicklung von Gletschern und Permafrost und steigt mit dem Extrembergsteiger und Local
Markus Pucher auf die ,,Kénigin der Tauern®: die Hochalmspitze.

BergFokus beschaftigt sich im diesjahrigen Thema ,Motivation“ mit der Frage ,Was treibt uns
an?“ und aus welchen Motiven haben sich vor 150 Jahren eine Handvoll Manner zusammengetan,
um den Deutschen Alpenverein zu griinden? Welche Ideen und Werte steckten dahinter und wie
ist es mit dem ,Ehrenamt” in unserer Gesellschaft heute bestellt? Der Blick auf den Alpinismus als
Projekt der Moderne fordert erstaunliche gesellschaftliche und kulturelle Zusammenhéange zu Tage.

Kartenbeilage: AV-Karte 44 ,,Hochalmspitze-Ankogel*
Zu beziehen liber unsere Geschéftsstelle.
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ALPINplus

Leitung: Thorsten Rose, Peter Elkenkamp
E-Mail: alpinplus@dav-fn.de

AlpinPlus: Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 25 Jahren. Mit einem weiten Spektrum
von Wandern, Hochtouren, Klettern, Klettersteigen bis hin zu Schneeschuh- oder
Skitouren ist bestimmt auch was fiir Dich dabei. Wenn wir nicht in den Bergen
unterwegs sind, haben wir noch weitere Aktivitdten wie z.B. Filmfestivals besuchen,
Grillen und vieles mehr.

Interessiert? Melde Dich einfach per E-Mail oder komm am zweiten Dienstag im Monat ab 19:30
Uhr ins DAV-Haus. Online findest Du uns auch auf Facebook (DAV FN Alpin Plus).
Wir freuen uns auf Dich!

Feierabendskitouren

Im Zeitraum vom 06.02.-17.04.2019 treffen wir uns mal mit und mal ohne Einkehr fir ein paar
Schwiinge am Abend. Bitte gebt dem jeweiligen Organisator bis spétestens am Abend vorher
Bescheid.

Termin Ziel Ansprechpartner
Jeder erste Mittwoch im Monat. Start in FN: 17 Uhr Bodele Peter E.
Jeder dritte Mittwoch im Monat. Start in FN: 16 Uhr Laterns Annika S.
Termin Ziel/ Veranstaltung Aufstieg Organisation
Schwierigkeit Gesamtdauer
11. Dez. Gliihweinabend bei der AlpinPlus -—- Anna S. /
Letzte Gruppensitzung des Jahres mit Glihwein Thorsten R.
und Gebé&ck, bitte anmelden
15. Dez. Vorweihnachtswanderung - wir machen Platz fir 900 hm Peter E.
WT2 die Kekse. Ziel nach Verhaltnissen, z. B. Schwar- 5h
zenberg von Reute aus.
17. Dez. EOFT - European Outdoor Film Tour -—- Thorsten R. /
Weingarten Annika S.
17. Feb. Skitour - Ziel nach Verhaltnissen 1000 hm  Thorsten R.
MS Montafon oder im Bregenzer Wald, Hauptsache 6 h
SpaB und eine super Abfahrt!
17. Feb. Skitour auf den Rosswis 1200 hm Peter E.
L-MS vom Berghaus Malbun geht es lber den Sissigrat 6 h
auf den beliebten Skitourenberg
23. Feb. Langlauftour ab Balderschwang nach Hittisau 3 h Nicky G. /
L durch die traumhafte Kulisse der Allgauer Alpen. Petra G.
Erste Langlauferfahrung sollte vorhanden sein.
Material evtl. vor Ort leihbar, Start FN um 7:45 Uhr
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ALPINplus
Termin Ziel/ Veranstaltung Aufstieg Organisation
Schwierigkeit Gesamtdauer
23. Feb. Skitour Alplespleisspitze (2.649m) 1200 hm  Nikolaj K.
MS Lohnende Tour um das Kaisertal mit gigantischer 4,5h

Aussicht auf die Lechtaler Alpen. Bonuspunkt ist
die geniale Abfahrt und eine felsige Schrofenpas-
sage im Gipfelbereicht (l).

02. - 03. Marz Skitourenwochenende um die Lindauer Hiitte 1200 hm Thorsten R.
MS Nach Verhéltnissen auch schon Anreise am Frei- 6 h
tag nach Feierabend.

09. - 10. Marz Schneeschuhtour Schwarzwasserhiitte 600 hm Anna S.
MS Vom Didamskopf auf die Schwarzwaserhiitte und 4h

Ubers Steinmandl zum Neuhornbachhaus und von

dort mit dem Schlitten wieder nach Schoppernau.

LVS Ausristung, Anmeldung bis 21.02. VB 07.02.

09. Mérz Arlberger Winterklettersteig 200 hm Nikolaj K. /
MS Spannendes Unternehmen mit hochalpinem Cha- 3,5 h Ralph A.
rakter. Mit Ski am Ruicken wird der Klettersteig
(D) bewdéltigt, ehe eine kilometerlange Abfahrt in
freiem Gelande lockt.

Mai 19 Winterabschluss der AlpinPlus - Thorsten R. /
Mit Bildern, Tourenberichten und kleinen Snacks Peter E.
im DAV Haus lassen wir die Saison nochmal
Revue passieren und sammeln Ideen flr die kom-
mende Saison.

Anfallende Kosten fir PKW und evtl. Lifte etc. werden mit den Organisatoren/Fahrern abge-
stimmt.

Die Anmeldung ist, soweit nicht anders angegeben, bei Mehrtagestouren bis drei Wochen und
bei Tagestouren bis eine Woche vor der Tour méglich.

Bei den angebotenen Touren handelt es sich um Gemeinschafts- und nicht um Fiihrungstouren.
Die Schwierigkeiten mussen von jedem selbststédndig bewaltigt und die Sicherungstechniken
beherrscht werden.

Hinweis: Fir alle Schneeschuh- und Skitouren offpiste in freiem Gelande o0.3. sind ein
LVS-Gerit, Sonde und Schaufel notwendig. Es wird davon ausgegangen, dass diese auch
korrekt eingesetzt werden kénnen.
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Wir betreiben
Wir treffen uns

Der Rucksack

Klettern, Wandern, Hochtouren, Biken, Skitouren von einfach bis schwierig.
jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr zum Tourenplanen im DAV-Haus.

Interessiert? Dann schau einfach mal vorbei.

Leitung: Jutta Rohde und Almut Késter Mail: DerRucksack@dav-fn.de
Ziel/Veranstaltung Aufstieg
Termin Kat. (Touren sind Gemeinschafts- und keine Fiihrungstouren) e in Std. Organisation
Schw. einm
29. Nov. Jahresriickblick Jutta R.
06. Dez. Gliihwein zu Nikolaus Ursula G.
Franz-Josef M.
16. Dez. Pieps up mit der Sektion
Anmeldung am 13. Dezember
21.Dez. W WiSoWeWa - WinterSonnWendWanderung 3,5 Martin R.
06.Jan. L Skitour Tschuggen (1880 m) 4 Dirk A.
AP: Tribbach 1330
13.Jan. S Skitour Tschaggunser Mittagsspitze (2168 m) 3,5 Angelika C.
AP: Latschau 1200
16.Jan. L Feierabendskitour 2 Dirk A.
600
18. - 20. Lankhiitten Wochenende Martin R.
Jan. AP: Bodele, VB: 10. Jan., 19:30 h
26.Jan. MS Skitour Hinterberg (2683 m) 4 Birgit H.
AP: Gargellen 1180
01.-03. MS Skitourenwochenende auf der Schwarzen- 3-4 Jorg Z.
Feb. berghiitte Max.
SP: Hutte, VB: 24. Jan. 1200
10. Feb. L Skitour Winterstaude (1877 m) 3h Dirk A.
AP: Schetteregg 800
16. Feb. W Fast-Vollmond-Rodeln 2h Jutta R.
500
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Der Rucksack

Ziel/Veranstaltung Aufstieg
Termin Kat. (Touren sind Gemeinschafts- und keine Fiihrungstouren) e in Std. Organisation
Schw. einm
17. Feb. MS Skitour nach Verhéltnissen 4 Hubert H.
1000
22.-24. LL Fernskiwanderweg Siidschwarzwald 6 Claudia H.
Feb. von Neukirch bei Furtwangen bis Multen/Belchen Max. 700
Anmeldung bis 06. Jan.
22.-24. MS Skitourenwochenende auf der Héfler Hiitte 3-4 Jorg Z.
Feb. SP: Winterraum, VB: 07. Feb. Max.
1200
09.-17. MS Skitourenwoche auf den Lofoten 3-6 Jorg Z.
Marz und um Tromso Max.
SP: FeWo Svolvaer, Troms6 1300

LVS-Ausriistung ist fir Ski- und Schneeschuhtouren obligatorisch. Da es sich bei den angebo-
tenen Touren um keine Fihrungstouren handelt, kénnen speziell bei hochalpinen Gebirgstouren
nur den Tourenleitern gut bekannte Alpinisten, die in der Lage waren die Tour auch selbstén-
dig durchzufiihren, teilnehmen. D. h. sie missen die auftretenden Schwierigkeiten selbstandig
bewaltigen und die erforderlichen Sicherungstechniken beherrschen.

Tourenbesprechungen finden in der Regel am Donnerstag vor der Tour im DAV-Haus statt.
Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und werden durch weitere Aktivitaten
erganzt, die donnerstags bei den Treffen besprochen werden.

Wichtiges - Interessantes - Niitzliches

Bilicherei

Unsere Blcherei im DAV-Haus beherbergt eine umfangreiche Sammlung von Fiihrern, Wander-
karten und Bergliteratur aller Art. Sie ist flr unsere Mitglieder jeden Donnerstag von 19:00 bis
20:00 Uhr geoffnet — ausgenommen an Feiertagen.

Materialausleihe

Fur unsere Sektionsmitglieder besteht in begrenztem Umfang die Méglichkeit, Ausriistungsgegen-
stdnde gegen Geblihr zu leihen. Prioritat haben hierbei Teilnehmer der Sektionsveranstaltungen.
Ausleihtermine: Donnerstag ab 19:00 Uhr, nach vorheriger Absprache. Genauere Informationen
zum Material sowie den Modalitaten finden Sie am ,,Schwarzen Brett“ im DAV-Haus.
Ansprechpartner ist Helmut Hofstatter.
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Wie melde ich mich fiir eine Veranstaltung an?

Wir mochten fiir die Zukunft auch die Onlineanmeldung zu unseren Kursen iiber unsere
Internetseite erméglichen.

Zum Redaktionsschluss dieser gedruckten Ausgabe stand leider noch nicht fest ob
wir dieses Vorhaben friih genug zur Veréffentlichung unseres Kursprogramms umset-
zen koénnen.

Bitte vor Anmeldung im Internet die Mdglichkeit der Onlineanmeldung priifen. Dies
wird mit den entsprechenden Anleitungen und Erklarungen dort frithzeitig bekannt
gegeben. Falls diese Mdglichkeit noch nicht eingerichtet ist bitte mit Hilfe des
Papierformulars anmelden.

Bei jeder Ausschreibung fir Kurse, Freizeiten oder sonstige Veranstaltungen ist der Leiter ange-
geben. Diese nehmen lhre Platzreservierung (Pflicht) entgegen und erteilen lhnen nahere Infor-
mationen zu den Veranstaltungen.

Die verbindliche Anmeldung und Bezahlung fiir alle Kurse/Freizeiten erfolgt per Anmelde-
formular und ist nur mit dem Einverstédndnis zum Lastschriftverfahren giiltig.

Bitte fiir jede Veranstaltung pro Teilnehmer eine gesonderte Anmeldung durchfihren. Anmel-
dungen, fiir die bis zum Anmeldeschluss keine Einverstandniserkldrung zum Lastschrift-
verfahren vorliegt, kénnen wir nicht beriicksichtigen.

Die Teilnehmerzahlen sind fur alle Kurse und Veranstaltungen begrenzt. Eine rechtzeitige Anmel-
dung wird deshalb dringend empfohlen.

Bei der Reihenfolge entscheidet das Eingangsdatum beim Kursleiter. Darliber hinaus gehende
Anmeldungen werden auf einer unverbindlichen Warteliste geflihrt.

Bitte beachten Sie auch die Teilnahmebedingungen fiir Touren und Kurse in diesem Pro-
gramm.

Das Anmeldeformular finden Sie als Beilage in diesem Programm sowie im Internet aus der
Sektions-Webseite. Das ausgefiillte Formular senden Sie bitte nach Absprache mit dem Leiter
entweder an diesen oder an die Geschéftsstelle des DAV (Untereschstr. 19, 88046 Friedrichshafen
oder Fax 07541 22361.)

Achtung: Anmeldungen fir Veranstaltungen aus dem SSV-Programm (Stadtverband Sport-
treibender Vereine) erfolgen nur dort, nicht Gber den DAV!

Der DAV bietet Sportkurse im Rahmen des
Stadtverband Sporttreibender Vereine e.V.:
www.sportkurse-fn.de
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Kletterkurse

Indoor Kletterkurs - Einstieg in das Sportklettern (SSV)

Termin: Dienstag 20.11.2018: 19:00 - 22:30 Uhr
Samstag 24.11.2018: 13:00 - 20:00 Uhr
Sonntag 25.11.2018: 18:00 - 22:00 Uhr

Ort: DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen

Kursziel/ -inhalte: - Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg
- Kletterscheinabnahme.

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nétig, Ausriistung kann
gestellt werden, auBer Schuhe (saubere Turnschuhe mitbringen)

Teilnehmerzahl:  max. 12

Kosten: Werden vom SSV festgelegt
Kursleitung: Patrice Schweyer - Kontakt siehe Ubersicht Seite 39
Anmeldung: Stadtverband Sporttreibender Vereine (SSV)

Tel.: 07541 57141 oder www.sportkurse-fn.de

Indoor Sicherungskurs - Sicher sichern Nr. 2019-KKO01

Termin: Sa. 08.12.2018 von 09:00 bis 15:00 Uhr
Ort: DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen

Kursziel/-inhalte: Auffrischung der eigenen Kenntnisse
- im Umgang mit dem eigenen und anderen gangigen Sicherungsgeraten
- Sichern im Vorstieg
- Vorsteigen
- Falltraining

Voraussetzungen: = DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, Klettererfahrung

Teilnehmerzahl: max. 12
Kosten: Kursgeblhr 15,00 € Sektionsmitglieder
20,00 € Mitglieder andere Sektionen
Kursleitung: Thomas Huber, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38
Anmeldung: Bei der Kursleitung per E-Mail, bis spatestens 20.12.2017

Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
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Indoor Kletterkurs - Einstieg in das Sportklettern Nr. 2019-KK02

Termin:

Ort:

Kursinhalte:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:

Kosten:

Kursleitung:

Anmeldung:

So. 17.02.2019 von 17:30 - 21:30 Uhr
Di. 19.02.2019 von 18:30 - 22:00 Uhr
Sa. 23. 02.2019 von 9:00 - 16:00 Uhr
So. 24.02.2019 von 18:00 - 21:00 Uhr

DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen

- Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg
- Kletterscheinabnahme.

DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nétig,
Ausrlistung kann gestellt werden, auBer Schuhe (saubere Turnschuhe
mitbringen)

max. 12

Kursgebuhr 50,00 € Sektionsmitglieder

70,00 € Mitglieder anderer Sektionen
Timon Freund, Kontakt siehe Seite 38

Bei der Kursleitung per E-Mail, bis spatestens 20.01.2019
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Skitouren- und Schneeschuhausbildung

Theorieabende

Im Rahmen der Winterausbildung finden 2018/19 Theorieabende statt.

Ort:
Uhrzeit / Dauer

Termine

DAV-Haus

Beginn jeweils um 20.00 Uhr

auBer 29. November: 19 Uhr

Do. 29. Nov. Verschiittetensuche mit LVS-Gerat Bernd FiiBI
Do. 13. Dez. Einweisung Pieps UP N.N.

Do. 17. Jan. Gewitter Stefan Ring
Do. 07. Feb. Das Altschneeproblem wird unterschédtzt D. Motz

Zwei Schneeschuhtourenkurse (2 Termine zur Auswabhl)

Nr. 2019-S01, Nr. 2019-S02

Tipps, Technik, Touren, Sicherheit und Lawinenkunde

Termin:
Ort:
Theorie:
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Sa. 15.12. - So. 16.12.2018 (1) oder Fr. 05.01. - So. 06.01.2019 (2)
Allgau oder Vorarlberg
Do. 13.12.2018 (1) bzw. Do. 03.01.2019 (2), 18:00 Uhr DAV-Haus

Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:

Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/-inhalte:

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Ausriistung, Tourenplanung, Lauftechnik, Routenwahl, und Sicherheit,
Lawinenkunde und LVS Handhabung.

Tag 1: Theorie und Praxis im Gelénde

Tag 2: Das Gelernte auf einer Tagestour anwenden

DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre oder 16 Jahre mit Elternteil,
Ausdauer fir ca. 3 — 4 Std mit Tagesgepéack

Winterfeste Kleidung, Bergschuhe und Wanderstdcke. Schneeschuhe
und LVS Ausriistung kénnen gegen Gebuhr ausgeliehen werden.
max. 12
Kursgebihr 30,00 € Sektionsmitglieder

40,00 € Mitglieder anderer Sektionen

Vor Ort zu bezahlen ca. 40,00 — 60,00 € Fahrtkosten pro Auto/Sa. und So.
Jonas Schababerle, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

Beim Kursleiter fiir Kurs 1 und 2, per E-Mail beim Tourenleiter bis
06.12.2018 bzw. 27.12.2018 mit Name, Anschrift, Geb. Datum und
wichtig Tel. Nr. und/oder Handy Nr. Die Einzugsermachtigung ist
beim Kursleiter abzugeben!

Nr. 2019-STO1

Freitag 11. bis Sonntag 13.01.2019
Bregenzerwald (Hornbachhaus in Schoppernau)
Donnerstag 13. Dezember 2018, DAV-Haus, 19 Uhr

Aufgrund groBer Beliebtheit der letzten Jahre wollen wird auch dieses
Jahr die Skitourenausbildung anbieten.

Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind: realitdtsnahe Lawinen
Verschutteten Suche, Steigtechnik mit Ski, bewéltigen technischer
Schwierigkeiten in der Abfahrt und im Aufstieg.

Tourenplanung, Orientierung im Geléande und Ausrlistung

Kursbegleitend beurteilen wir die Lawinensituation im Geldnde um das
Einschatzungsvermégen zu schulen, Verbesserung Fahrkénnen bei ver-
schiedenen Schneearten

Einsteiger und Fortgeschrittene.
Sicheres Fahren im freien Gelande Voraussetzung!

DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, eigene Ausriistung beim Kurs (teil-
weise Verleih mdglich). Kondition fir 2 — 5 Std. Tour und 500 — 1200 Hm

Liste 10
max. 15
Kursgeblhr

Skitourenkurs

100,00 € Sektionsmitglieder
110,00 € Mitglieder anderer Sektionen
130,00 € Ubernachtung/Halbpension
ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Joérg Kastner, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38

Beim Kursleiter bis spatestens 04.12.2018
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Vor Ort zu bezahlen ca.
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Ski Alpin- und Freeridekurse und Ausfahrten

Zwergerl-, Kinder- u. Jugendskikurs 4-12 Jahre Nr. 2019-SKO03

Termin: Samstag 26.01. und Sonntag 27.01.2019

Ort:
Treffpunkt:
Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl/
Skilehrer:
Kosten:

Kursleitung:

Skilifte Thaler Hohe, Missen im Allgau
9.30 Uhr Thaler Lift-Team Tipi Zelt Missen-Wiederhofen

- Kleinkinderskikurs: erste Erfahrungen, Liftfahren, Pflugbogen,
Abbau der Pflugstellung

- Jugendskikurs : fahren in jedem Gelénde, hdhere Geschwindigkeit,
ein bisschen Funpark und jederzeit viel SpaB3

- Wirstchen zum Mittag.

DAV-Mitglied, Sektion Friedrichshafen

Funktionierende Alpinski Ausriistung, Helm, Skistdcke

Fir kleine Gruppen und eine optimale Betreuung durch unsere
Skilehrer ist gesorgt.

Kursgeblhr 60,00 € Sektionsmitglieder

Kursgebuhr beinhaltet 2 Tage Kurs,

incl. Liftkarte + Wirstchen/Punsch zum Mittag)

Bernhard Fischer und Tobias Frank, Kontakt siehe Seite 38

Bei der Kursleitung per Mail bei Florian Kunkel bis spatestens zum
Freitag 18.01.2018

Die Einzugsermachtigung ist in der DAV Geschéftsstelle abzugeben!
Bitte in der Mail das Alter der Kinder und Jugendlichen angeben
und ob diese schon Lift fahren und was sie schon fiir Pisten
bewadltigen kénnen. Viel Lust zum Skifahren gilt fiir Alle!

Am Tipi-Zelt gibt es in der Mittagspause heiB3e Wiirstchen und Punsch/Skiwasser. Auch
fiir die Eltern gibt es vor Ort viel zu tun. Die einen gehen zum Langlaufen, manche schwin-
gen Uber die Hange der Thaler Hohe und andere genieBen den Tag bei einem schonen
Winterspaziergang entweder auf Schneeschuhen oder in warmen Winterstiefeln. Hier gibt
es ein paar Stunden Pause zum Durchatmen fiir Mama und Papa.

Skitraining Gelédnde + Skitour Nr. 2019-SK04

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:
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Samstag 02.02. bis Sonntag, 03.02.2019

Bregenzerwald; Neuhornbachhaus

Do. 24.01.2019; 19:00 DAV-Haus

Optimierung der individuellen Skitechnik im Gelande mdglichst abseits
der Piste; mehr Spass und Sicherheit bei der Abfahrt.

Je nach Schneeverhéltnissen und LLB finden wir sowohl auf wie neben
der Piste des Diedamskopf spannende Herausforderungen im Gelande.
Am 2. Tag setzen wir das Erlernte auf einer gemeinsamen Tagesskitour
gleich in die Praxis um.

LVS Kenntnisse erforderlich (Pieps-up 0.4.); DAV-Mitglied; Mindestalter
18 Jahre; erste Erfahrungen in unprapariertem Gelande

Ausristung: Liste ,Skitour’ / aufstiegstaugliche Freerideski
Teilnehmerzahl: max. 8
Kosten: Kursgebuhr 40,- € Sektionsmitglieder

50,- € Mitglieder andere Sektionen
Vor Ort zu bezahlen: Skipass; 1 x U/HP, Fahrtkosten

Kursleitung: Christian Ritter, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

Anmeldung: Ab der Hauptversammlung 2018, spatestens zum 20.01.2019
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Gefiihrtes Freeriden u. Fahren abseits der Piste (Tiefschnee)
in Warth/Schrécken Nr. 2019-SKO07

auch fiir Tiefschneeanfanger oder Wiedereinsteiger die an ihrer Technik feilen wollen

Termin:ermin: Samstag, 09.02.2019

Ort: Saloberkopf

Vorbesprechung: Do. 11.01.2018; 19:00 DAV-Haus

Kursziel/ -inhalte:  Geflhrtes Freeriden, je nach Schneeverhéltnissen und Lawinenlage
werden wir rund um den Saloberkopf abseits der Piste powdern, oder
auch die Pisten nutzen um an unserer Technik zu feilen damit die
néchsten Abfahrten im Gelande zum Genuss werden. Wir werden auf
die Teilnehmer eingehen, niemand wird Uberfordert. Der SpaB und die
Freude am Skilauf in seiner ureigenen Form soll vermittelt werden.

Voraussetzungen: = DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre

Ausriistung: Liste 10, breite Freerideski, Felle werden nicht bendtigt
Teilnehmerzahl: max. 12
Kosten: Kursgebuhr 25,00 € Sektionsmitglieder

35,00 € Mitglieder anderer Sektionen
Vor Ort zu bezahlen ca. 51,00 € Skipass
ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Kursleitung: Stefan Hafele, Kontakt siehe Ubersicht S. 38
Anmeldung: Beim Kursleiter per E-Mail, bis spatestens 27.01.2019.
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Ladies Kurs Nr. 2019 - SK05

Termin: Sonntag, 17.02.2019
Ort: Wird noch bekanntgegeben
Vorbesprechung: Né&here Informationen eine Woche vor Kurs per Mail

Kursziel/ -inhalte:  Auch dieses Jahr soll wieder mit viel SpaB, ausreichend Zeit fir
Gesprache und ohne Leistungsdruck gemeinsam ein Skigebiet erkundet
werden. Selbstversténdlich gibt es fir euch Tipps zur Verbesserung
eurer Skitechnik. Damit wir euch individuell noch besser unterstiitzen
und verbessern kénnen und jede von euch voll auf ihre Kosten kommt,
werden wir dieses Jahr nach einigen Abfahrten die Gruppe in eine
ambitioniertere und eine etwas gemdutlichere teilen.
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Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Weiblich, ab 18 Jahre, sicheres Skifahren in paralleler Skistellung
Alpinskiausristung, Helm
max. 10

Kursgebuhr 15,00 € Sektionsmitglieder

20,00 € Mitglieder anderer Sektionen
49,50 € Skipass + evtl. Parkplatzgeblhr
ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Marithé Ritter, Kontakt siehe Seite 39

Bis spatestens zum 14.02.2019.
Die Einzugsermachtigung bei der Kursleitung abzugeben!

Vor Ort zu bezahlen

Skikurs fiir Wiedereinsteiger und Skitoureneinsteiger

Termin:
Ort:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausristung:
Teilnehmerzahil:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:
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Nr. 2019 -SK02

Sonntag, 24.02.2019
Laterns, Bddele oder Brandner Tal (je nach Schneelage)

Du bist schon langer nicht mehr auf den Ski gestanden oder kannst
dich gar nicht mehr erinnern wie du den letzten Winter den Hang runter
gekommen bist? Wir bringen dir mit ein paar wenigen Tipps und Kniffs
wieder den SpaB am Skifahren zurlick. In zwei Gruppen wollen wir vor
allem auf der Piste an unserer Skitechnik arbeiten.
Dieser Kurs eignet sich bestens flr Wiedereinsteiger sowie
Skitoureneinsteiger.
DAV Mitglied, 18 Jahre, erste Versuche auf Alpin- oder Tourenski
Funktionsfahige Skiausristung incl. Helm
mind. 6 plus 2 Skilehrer
Kursgebuhr 40,00 € Sektionsmitglieder

50,00 € Mitglieder anderer Sektionen
ca. 45,00 € Skipass
ca. 50,00 € Fahrtkosten pro Auto
Stefan Schmidhuber, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

Beim Kursleiterper Mail, bis spatestens zum 01.02.2019
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Vor Ort zu bezahlen

Freeride Trainingsausfahrt Nr. 2019 -SKO06

Termin:
Ort:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Termin:
Ort:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Samstag, 23.03.2019
Skigebiet in Graubiinden

Freeride Trainingstag in alpinem Gelande.

Je nach Schneeverhaltnissen und LWL suchen wir hauptséchlich abseits
der Pisten gelegene Abfahrten in einem Skigebiet in Graubiinden

Wir Uben je nach Schneeart angepasste Skitechnik. Erfahrung im
Umgang mit LVS erforderlich (Pieps-up 0.4.) 1 h Aufstieg mit Fellen ist
einzurechnen.

DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Erfahrung im unprépariertem
Gelande wiinschenswert -> Freeride 1

Liste ,Freeride’ / aufstiegstaugliche Freerideski

max. 8
Kursgeblhr 20,00 € Sektionsmitglieder

205,00 € Mitglieder anderer Sektionen
Vor Ort zu bezahlen: Skipass, Fahrtkosten

Christian Ritter, Kontakt sieche Ubersicht Seite 39

Beim Kursleiterper Mail, bis spatestens zum 18.03.2019
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Freeride 50+ Nr. 2019-SKO08
Freitag 22.03. - Sonntag 24.03.2019
Gasthaus Brinig Kulm

Gefihrtes Freeriden in den Skigebieten von Meiringen -Hasliberg,
Murren, Wengen oder Sérenberg, je nach Schnee- und Wetterlage.

DAV-Mitglied, sicheres Fahren in unprapariertem Gelande.
Freeride 1-2
Liste Freeride
max. 10
Kursgebuhr 75,00 € Sektionsmitglieder

80,00 € Mitglieder anderer Sektionen
100,00 € Unterkunft
+ Skipésse, Fahrt und Verpflegung
Klaus Engstler, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38
Beim Kursleiterper Mail, bis spatestens zum 01.03.2019
Die Einzugsermachtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Weitere Kosten ca.
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Abteilung Klettersport

Klettertreff fiir Frauen
Termin: Freitags, 09.00 bis 11.00 Uhr
Kontakt: Sonja Boos, Carmen Eisele, Gabriele Wolf

Kinder- und Jugendtraining

Montags: 7 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Tim Feiri

Montags: 15 bis 17 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Fabian Beitner
Mittwochs: 15 bis 17 Jahre, 17.30 bis 19.00 Uhr, Joschua Morgenroth
Donnerstags: 7 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Sebastian Schmidt
Donnerstags: 11 bis 14 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Falk Schettler
Freitags: 11 bis 14 Jahre, 17.00 bis 18.30 Uhr, Jens Daerr

Anfrage auf freie Platze bzw. Anmeldung bitte bei den einzelnen Gruppenleitern, persénlich zu
den Kletterzeitenoder unter klettergruppen@dav-fn.de

Jugendleistungsgruppe Klettern (JLK von 11-19 Jahre)
Fur Jugendliche mit SpaB am schwer Klettern. Durch gezieltes Training von erfahrenen
Trainern wird das Kletterkdnnen verbessert um so auf Wettkdmpfen und auch am Fels richtig
Gas geben zu kénnen.
Trainer: Thomas ,,Thommy* Mdller, Anne Feiri
Training: Dienstag 18:00-20:00 Uhr

Freitag 17:30-19:30 Uhr

Mehr Infos
auf der Homepage: http://dav-fn.de/index.php/gruppen/jugend-leistungsklettern/team

Integrative Klettergruppe
Termin: jeden zweiten Samstag von 9:00 — 12:00 Uhr
Kontakt: Rebecca Renner, siehe Ubersicht Seite 39

Offnungszeiten der Kletterhalle

Montag 19:30 - 22:00 Uhr
Dienstag reserviert fir vereinseigene Gruppen
Mittwoch  19:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 19:30 - 22:00 Uhr
Freitag 19:00 - 22:00 Uhr

Sonntag 14:00 - 18:00 Uhr
von September - April (jeweils einschlieBlich)
Anderungen siehe Homepage

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Montag und Donnerstag von 18.15 bis 20.00 Uhr
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jugend

DAV Friedrichshafen

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Friedrichshafen

Einladung zur
1. Jugendvollversammlung

am Sonntag, 25. November 2018 um 16 Uhr im DAV-Haus, UntereschstraBe 19 in Friedrichshafen
Tagesordnung:

1. BegriBung und Eréffnung der Jugendvollversammlung

2. Bericht iber die Jugendarbeit in der Sektion und die Ziele der Jugendvollversammlung

3. Vorstellung der Sektionsjugendordnung

4. Abstimmung Uber die Sektionsjugendordnung

5. Wahlen

6. Jugendetat 2019

7. Antrdge/ Sonstiges

Antrage zur Tagesordnung missen bis zum 18. November 2018 an jugend@dav-fn.de eingereicht
werden. Es werden nur Antrage von anwesenden Mitgliedern behandelt.

Mitzubringen sind: DAV-Ausweis, ggfls. Jugendleiterausweis, bei Minderjahrigen:
Einverstandniserkldarung der Eltern.

Wir laden alle Kinder und Jugendlichen der Sektion herzlich ein.

Hannah Deierling
Jugendreferentin

Hiermit erkldre ich mich einverstanden, dass meine Tochter/ mein SONN .......coooveviveeecevieeice e

an der Jugendvollversammlung des DAV Friedrichshafen teilnimmt.
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Alpine Auskiunfte

Der entscheidende Anruf vor lhrer

Berg- oder Skitour!

Telefonservice und Faxabrufe bei alpinen
Fragen nach Wetter, Lawinen, Hdtten...

www.alpine-auskunft.de

1. Alpine Auskunftsstellen

DAV (Mo-Fr) 089 294940
OeAV 0043 512 587828
AVS 0039 0471 999955

OHM (Chamonix)

2. Alpine Wetterberichte

DEUTSCHLAND
Alpenvereinswetterbericht
(fur die gesamten Alpen)
OSTERREICH

aus dem Ausland anwéahlbar:
(Mo-Sa, 13-18 Uhr)
e Persdnliche Beratung

SCHWEIZ
aus dem Ausland anwéhlbar:

e Wetterlage 00 41 - 848800162
ITALIEN
Sudtirol

0033 450 532208

089 295070

0043 512 291600

0039 - 0471-271177

3. Lawinenlageberichte

BAYERN

e Telefonband (089) 9214 -1210

e BR-Text (Videotext) Seite 646
OSTERREICH
e Tirol 0043 512 -581839503
e Vorarlberg 0043 55742011588
ITALIEN
e Sudtirol: 0039 0471 -271177
- Beratung 0039 0471 -414740
SCHWEIZ Inland 187
Ausland 0041 848 800 187
FRANKREICH Inland 083668 1020

Ausland 0033 892681020

4. Notrufnummern in den Alpen
Européische Notrufnummer 112

in Deutschland auch an Festtelefonen, auBer-
halb Deutschlands nur Gber Mobiltelefon
erreichbar, wird auf die landesiblichen Notruf-
nummern weitergeleitet.

5. Notrufnummern fiir
Bergsteiger

Deutschland: 112
Sie erreichen die ndchstgelegene Rettungsleit-
stelle.

In Osterreich: 140 (Vorarlberg 144)

(aus dem Ausland: 0043 512 140)

Sie erreichen die néchstgelegene Rettungsleit-
stelle fur alpine Notfalle (aus dem Ausland in
Innsbruck).

Schweiz: 1414

(aus dem Ausland: 0041 333 333 333)

Sie erreichen die Rettungsleitstelle der Schwei-
zer Rettungsflugwacht (Rega) in Zirich.

Wallis: 144
Sie erreichen die Rettungsleitstelle KWRO im
Wallis (Zermatt bzw. Sion).

Italien und Sidtirol: 118
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der jewei-
ligen Provinzen (Bozen, Belluno, Trient...).

In Frankreich: 15
(Chamonix/MontBlanc): 0033 450 53 16 89
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Termine B Termine B Termine B Termine B Termine

Seit 01. Oktober

22. November
24. November

15. Januar

15. Januar

30. Mérz

April

16. - 23. Juni

40

Fitnessgymnastik
Schreienesch-Turnhalle, Friedrichshafen
Jeden Montag um 20:00 Uhr (auBer Schulferien) bis Pfingsten

Erster Sektionshock der Saison: DAV-Haus, ab 19:00 Uhr
EdelweiBfest mit Jubilarehrung: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn 15:00Uhr

Redaktionsschluss fiir ,,Mitteilungen Friihjahr 2019¢
(Beitrage bitte an mitteilungen@dav-fn.de senden)

Redaktionsschluss fiir ,,Touren- und Ausbildungsprogramm
Sommer 2019¢
(Beitrage bitte an programm@dav-fn.de senden)

BoulderspaBle in der Kletterhalle
Naheres siehe bei den Kraxxlern

108. Jahreshauptversammlung der Sektion Friedrichshafen
Ort: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn: 19:30 Uhr

Die Anmeldung zu den Ausbildungskursen und Mehrtagestouren
beginnt bereits um 19:00 Uhr

Wanderwoche in Alta Badia/Dolomiten

Unterkunft im 3-Sterne-Hotel Miramonti in Badia-Pedraces zwischen
Heiligkreuzkofel und Puezgruppe

7 Ubernachtungen mit Halbpension je nach Zimmer 65,- bis 80, € /
Person und Tag. Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften.

Informationen und Anmeldung ab sofort beim Tourenleiter Helmut Wilke





