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Gemeinschafts- / Gruppentouren

Der Rucksack Leitung: Peter Feulner – Wir betreiben Klettern, Wandern, Hochtouren, 
Biken, Skitouren von einfach bis schwierig. Zu unseren Touren sind alle DAV-Mitglieder 
eingeladen. Wir treffen uns jeden Donnerstag ab 20 Uhr im DAV-Haus. Interessiert? 
Dann schau einfach mal auf Seite 17 vorbei. Die Programmpunkte bilden unser Rahmen
programm und werden durch weitere Aktivitäten ergänzt, die bei den donnerstäglichen 
Treffen besprochen werden

Kletter-Hochtourengruppe Leitung: Helmut Hofstätter – Wir betreiben, wie ab Seite 
13beschrieben, einfache bis anspruchsvolle alpine Klettereien, Hochtouren, Skitouren und 
Klettersteige. Alle DAV-Mitglieder mit den entsprechenden Voraussetzungen sind dazu 
herzlich eingeladen. Natürlich sind hier nicht alle Aktivitäten aufgeführt, bei Interesse ein-
fach die Tourenleiter ansprechen oder zu unseren Treffen kommen.

JungMannschaft (JUMA) Leitung: Beatrix Veit – Wir sind aktive Bergsportler-/innen ab 18 
Jahre und treffen uns immer dienstags ab 19 Uhr in der Kletterhalle in Friedrichshafen. Wir 
sind natürlich auch außerhalb der Halle aktiv. Dazu gehören unter anderem Mountainbiken, 
Hochtouren, Skitouren und Bergsteigen. Viele Aktivitäten außerhalb der Halle ergeben sich 
kurzfristig, deshalb einfach mal vorbeischauen. Wir freuen uns immer über neue Gesichter. 

Neue Gruppe Alpin Plus Leitung: Nicky Grassmann – Du bist 25+ und suchst Kletterer und 
Boulderer oder bist an Hochtouren, Klettersteigen oder Alpinklettern interessiert? Oder 
begeistern dich Ski- und Schneeschuhtouren? Hier findest du begeisterte Bergsportler, 
welche durch die Angebote und Aktivitäten in der Gruppe nie zur Ruhe kommen. Siehe dazu 
auch das Programm auf Seite 15.

Vorwort

Liebe Winteralpinisten,

auch dieses Jahr bietet unser Programm wieder für jeden etwas:
Egal ob für Jung oder Alt, ob wenig oder viele Höhenmeter, ob schwer oder leicht, ob Kurs 
oder Tour, ob auf Ski oder mit Schneeschuhen, zu Fuß oder mit dem Schlitten - da sollten 
alle fündig werden.
Wie wichtig das Thema Sicherheit unseren Mitglieder ist, haben in der vergangenen Saison 
die Übungen zum LVS Training mit über 100 Teilnehmern gezeigt!! So gilt denn auch 
im kommenden Winter diesem Training wieder unser besonderer Augenmerk. Während 
schweißtreibender Stunden an heißen Sommerabenden haben wir das Konzept nochmals 
überarbeitet. So wird im Dezember ein Theorieabend die Übung einleiten.
Wenn man das Programm dann weiter durchblättert, fallen einem die unzähligen Veranstal
tungen unserer vielen aktiven Gruppen auf. Der Outdoorbereich lebt und er verdient es 
weiter gefördert zu werden. Eine hierfür eigens gegründete Arbeitsgruppe soll Interessen 
und Wünsche für Aktivitäten unserer Mitglieder im Outdoorbereich erarbeiten. Wer sich hier 
mit einbringen möchte oder Vorschläge hat wende sich bitte an Karin Stechmann (Kontakt 
s. Seite 35)
Mein Dank an dieser Stelle gilt allen Teilnehmern und insbesondere allen ehrenamtlichen 
Tätigen, die viele Stunden ihrer Freizeit für die Tourenplanung und -durchführung opfern.

Karin Stechmann, Wintertourenwart



4

Jugendgruppe Leitung: Iris Eichenberg – Wir treffen uns jeden ersten Freitag im Monat um 
18.00 Uhr im Vereinsheim in Friedrichshafen, außer in den Ferien, um große Bergsteiger zu 
werden. Schau auch in unser Programm auf Seite 20.

Familiengruppe Leitung: Berthold Schraff – Wir sind eine lockere Gruppe bergbegeisterter 
Familien mit Kindern aller Altersstufen. Somit ist unser Programm sehr vielfältig und 
abwechslungsreich. Im Vordergrund stehen die Kinder - aber auch die Eltern kommen nicht 
zu kurz. Genaueres ab Seite 18.

Seniorengruppe Leitung: Erhard Kohn – Wir machen Wanderungen (auch im Winter) 
und Bergtouren bis zum mittleren Schwierigkeitsgrad für fit gebliebene Seniorinnen 
und Senioren. Die Gehzeiten und Höhenunterschiede sind aus dem Programm Seite 14 
ersichtlich. Auch die Geselligkeit kommt nicht zu kurz, da bei jeder Ausfahrt eine Einkehr 
vorgesehen ist. Nichtsenioren, die die Voraussetzungen erfüllen, sind bei unseren Touren 
natürlich ebenfalls willkommen.

Mittwoch-Senioren-Gruppe Leitung: Erika Danzer – Wir machen leichtere Wanderungen 
als die Seniorengruppe. Dies soll Seniorinnen/en mit weniger starker Kondition ein gemein-
sames Wandererlebnis ermöglichen. Nähere Informationen siehe Seite 15.

 
Telefonnummern und Mailadressen siehe Seiten 33 bis 35.

Schwierigkeitsbewertung für Ski- und Skihochtouren

Die konditionellen Anforderungen können Sie den Angaben der Höhenmeter im Aufstieg und der 
Gesamtzeit für Aufstieg entnehmen.
Mitnahme und Beherrschen vom LVS Gerät, Lawinensonde und Lawinenschaufel ist Pflicht!

Beschreibung Technische Anforderung Notwendige Fähigkeiten

Skitour leicht 
(L)

Skitour mittelschwer 
(MS) 
 

Skitour schwer 
(S) 

Skihochtour 
mittelschwer 
(SHT MS)

Skihochtour 
schwer 
(SHT S)

Geneigtes oder mittelsteiles 
Gelände bis ca. 30 Grad

Längere Steilpassagen bis  
35 Grad 
 

Steilpassagen bis etwa  
45 Grad 

Steilpassagen bis 35 Grad 
 

Steilpassagen bis 45 Grad

Geeignet für Anfänger, die einfache Aufstiege und Fahr
technik beherrschen oder wenig Routine haben

sichere Skitechnik in Auf- u. Abstieg auch bei Steil
passagen und widrigen Schneebedingungen, gute Spitz
kehrentechnik in jedem Schnee und zügiges Abfahren. Für 
Gipfelaufstieg evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Für Skifahrer mit ausgereifter Fahrtechnik, sicheres Gehen 
mit Spitzkehren und Kickkehren, sichere Handhabung von 
Pickel und Steigeisen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Anseilen am Gletscher. Beherrschen der Spaltenbergung, 
sicheres Handhaben von Pickel und Steigeisen, Aufstieg 
und Abfahrt am Seil über Passagen.

Zusätzlich: Gehen und Abfahren am Seil über längere 
Passagen. Gehen mit Steigeisen und Pickel und Ski am 
Rucksack in Steilrinnen und Firnhängen bis 45 Grad, auf 
schmalen Firngraden in ausgesetztem Gelände. Kletter
stellen im Fels bis III. Schwierigkeitsgrad sind möglich.



Bergwandern

Bergsteigen

Grundkurs Sportklettern

Aufbaukurs Sportklettern

Hochtourenkurs 1,leichte Hochtouren

Hochtourenkurs 2, Eiswandklettern,

anspruchsvolle Hochtouren

Grundkurs Skibergsteigen,Skitouren,

Freeride

Aufbaukurs Skihochtouren, Skihochtouren,

Freeride alpin

Schneeschuhtour, -kurs

Wasserfallklettern

Winterwandern

1 2 6 7 8 9 10 11 13 14 15
Wander- oder Trekkingschuhe  ο ο ο ο ο
Reibungskletterschuhe  
Bergschuhe (steigeisenfest)   
Rucksack           
Wetterschutz (Jacke, Überhose)           
Gamaschen ο ο ο ο ο ο ο ο
Handschuhe und Mütze   ο ο       
Sonnenschutz (Gletscherbrille, Hut, Creme, Lippenstift)   ο ο       
Unzerbr. Trink-/Thermosflasche (mind. 1 Ltr.)           
Wechselwäsche ο  ο ο      ο 
Stirnlampe/Taschenlampe ο  ο ο      ο 
Apotheke, Rettungsdecke           
Biwaksack ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο
Karte, Führer, Kompass und Höhenmesser K K K K K K K K K K K
Handy ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

Hüftgurt (L)       
Bergsteigerschutzhelm (L)      
Klettersteigbremse mit Klettersteigkarabinern (L)
3 Schraubkarabiner davon mind. 1 HMS-Karabiner       
2-3 Normalkarabiner  ο ο    
2-4 Expressschlingen (nach Vereinbarung)    ο* 
1 Prusikschlinge (6 mm, 2 m lang)     
1 Prusikschlinge (6 mm, 4 m lang)      
1 Prusikschlinge (6 mm, 1 m lang)       
1 Tube, alternativ Abseilachter     )* 
1-2 Bandschlingen genäht (1,2 m, 3 Kennfäden)       
4-8 Klemmkeile (nach Vereinbarung)   
2-4 Friends (nach Vereinbarung)   
1 Klemmkeilentferner   
Bergseil ο ο ο ο ο ο ο

Grödel ο
Steigeisen mit Frontalzacken (L)    (ο)* 
Eispickel (L)     (ο)*
Eisgerät(e) (evtl. Wechselsystem) (L) 1 2
Rohreisschraube(n) 1 3-4 1 2

Freeride- / Allmountainski mit Pistenbindung ο*
Tourenski und -bindung / Freerideski* (eingestellt) (L)  (ο)* 
Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen) (L)  (ο)* 
VS-Gerät inkl. Batterien (L)     ο
Lawinenschaufel und -sonde (L)     ο
Skitourenschuhe  
Ski-/Teleskopstöcke ο ο ο ο    
Antistollwachs/spray und Fellklebespray  (ο)*  (ο)*
Schneeschuhe (L) 
Snowcard K K K
Skibrille    
Skihelm •* •*

 zwingend notwendig
ο mit dem Kurs-bzw. Tourenleiter abklären
* Bei Freerideveranstaltungen

Hüttenschlafsack: Auf Touren, bei denen die Übernachtung auf einer Alpenvereinshütte erfolgt, besteht
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generelle Schlafsackpflicht. Zumindest ein Hüttenschlafsack/Jugendherbergsschlafsack ist mitzunehmen.

(L) = Ausrüstung kann
ausgeliehen werden
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K = bei Kursen
erforderlich

Ausrüstungsliste

Folgende Ausrüstungsgegestände benötigen Sie für Kurse und Veranstaltungen*
(Vollständigkeit ohne Gewähr)
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Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme

I. Teilnahmebedingungen für Touren und Kurse
Der Deutsche Alpenverein (DAV) Friedrichshafen e.V. versteht sich nicht als Reiseveranstalter, bei 
denen Sie eine Reise buchen können, sondern sie bieten nur den organisatorischen Rahmen für  
Touren, Kurse und Freizeiten für ihre Mitglieder an.

Teilnahmeberechtigte
Teilnahmeberechtigt ist jedes Mitglied der DAV-Sektion Friedrichshafen mit gültigem Mitgliedsausweis, 
das die in der Ausschreibung ersichtlichen Voraussetzungen erfüllt. Dies gilt auch für Mitglieder andrer 
Sektionen des DAV. Ist die Teilnehmerzahl bei einer Veranstaltung begrenzt, werden zunächst Mitglieder 
der Sektion Friedrichshafen in der Reihenfolge ihrer Anmeldung berücksichtigt. Nichtmitglieder können 
bei entsprechend gekennzeichneten Touren teilnehmen.

Persönliche Leistungsfähigkeit und Ausrüstung
Im Interesse der Sicherheit und mit Rücksicht auf alle Teilnehmer muss jeder Teilnehmer über eine der 
Schwierigkeit der Tour entsprechende funktionstüchtige und den Sicherheitsbestimmungen entspre-
chende Ausrüstung und Kondition verfügen. Das Mitführen der im Programm angegebenen 
Ausrüstung (gemäß Ausrüstungsliste) und ihre Handhabung  ist obligatorisch. Im Zweifelsfall muss 
sich ein Teilnehmer beim Leiter oder bei der Touren-/Vorbesprechung informieren. Der Leiter ist berech-
tigt, die Leistungsfähigkeit und die Ausrüstung der Teilnehmer zu testen. Teilnehmer, bei denen der 
Leiter eine mangelhafte oder unvollständige Ausrüstung oder nicht ausreichende persönliche 
Fähigkeiten und Kondition feststellt, können sowohl vor als auch während der Tour vom Leiter von der 
Teilnahme ausgeschlossen werden.

Anweisungen der Leiter
Eine Tourengruppe muss grundsätzlich in Ruf- und Sichtweite zusammenbleiben. Teilnehmer, die sich 
ohne Wissen oder Zustimmung des Leiters von der Gruppe entfernen, scheiden automatisch aus der 
Tour aus. Die Leiter sind berechtigt, Teilnehmer von der Veranstaltung auszuschließen, die gegen ihre An
weisungen verstoßen und damit den Kurs-/Tourenverlauf und/oder die Sicherheit der Gruppe gefährden. 

Haftungsbegrenzung
Jede bergsportliche Unternehmung ist mit Risiken verbunden, die sich nicht vollständig ausschließen 
lassen. Der Teilnehmer erkennt daher an, dass eine Haftung für Schäden, die einem Teilnehmer bei 
der Benutzung der Vereinseinrichtungen und -ausrüstungen oder bei der Teilnahme an 
Vereinsveranstaltungen entstehen, über den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen 
hinaus auf die Fälle beschränkt ist, in denen einem Organmitglied oder einer sonstigen für die Sektion 
tätigen Person, für die die Sektion nach den Vorschriften des Bürgerlichen Gesetzbuches einzustehen 
hat, Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. 

Anmeldung
•	 �Sind für die Sommertouren ab der Hauptversammlung bei den Tourenleitern, für die Wintertouren 

ab Erscheinung der Wintermitteilungen möglich. 
•	 Bei begrenzter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend. 
•	 �Bei Mehrtagestouren gilt ein Teilnehmerm als angemeldet, sobald der Organisationsbeitrag beim 

Tourenleiter entrichtet wurde.

Absage oder Abbruch einer Veranstaltung
Bei zu geringer Teilnehmerzahl, aus Sicherheits- oder Wettergründen, sowie bei Ausfall eines Leiters ist 
die Sektion berechtigt, die Veranstaltung abzusagen oder das Ziel zu ändern. Im Falle einer Absage 
werden die entstandenen Kosten vollständig erstattet. Davon ausgenommen sind z.B. Anzahlungen 
die nicht Rückerstattet werden. Weitergehende Ansprüche, insbesondere wegen nutzlos aufgewen
deter Urlaubszeit sind ausgeschlossen. Bei Ausfall eines Leiters kann die Sektion eine Ersatzperson 
einsetzen. Dies berechtigt nicht zum Rücktritt von der Veranstaltung bzw. zur Erstattung des Beitrages. 
Bei Abbruch einer Veranstaltung aus Sicherheitsgründen oder aus einem anderen besonderen Anlass 
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages. Eine mangelhafte Erfüllung des Angebots kann 
hieraus nicht abgeleitet werden. 

Anmeldungen bei Kursen und Freizeiten
Detaillierte Angaben dazu finden sie unter „Ausbildungskurse“ in diesem Programm.

6
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II. Kosten bei Tourenteilnahme
Bei der Teilnahme an den Sektionsveranstaltungen entstehen folgende Kosten:
1.	� Organisationsbeitrag bei Mehrtagestouren: er stellt eine Aufwandsentschädigung dar und beträgt 

für den ersten Tag E 10,– und für jeden weiteren Tag E 30,– . Damit werden ein Teil der Kosten die 
dem(n) Tourenleiter(n) bei der Tourenvorbereitung und -durchführung entstehen abgedeckt. Er wird 
auf die Teilnehmer umgelegt. Je nach kalkulierter oder max. Pro Tourenleiter möglicher Teilnehmerzahl 
fällt die Umlage mehr oder weniger hoch aus. Der Organisationsbeitrag ist im Programm ausgewiesen.

2.	� Fahrtkosten: Im Tourenprogramm sind für jede Tour die Fahrtkosten pro Pkw ausgewiesen. Diese 
basieren auf einem Km-Satz von 0,30 Euro/km (allgemeine Empfehlung der Sektion Friedrichshafen). 
Die gesamten Fahrtkosten werden auf alle Tourenteilnehmer anteilmäßig umgelegt (Gruppen
abrechnung), unabhängig von der Fahrzeugbelegung, so dass bei ungleichmäßiger Fahrzeugbelegung 
den entsprechenden Fahrern kein Nachteil entsteht. Tourenleiter sind davon ausgenommen.

3.	 Sonstige Kosten (z.B. Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Bergbahnen, etc.)

Kostenerstattung bei Rücktritt/vorzeitiger Abreise/Ausschluss eines Teilnehmers 
Sollte ein angemeldeter Teilnehmer erkennen, dass er nicht teilnehmen kann, muss er so bald wie 
möglich beim Leiter absagen, damit sein Platz entsprechend der Warteliste vergeben werden kann. Bei 
Abmeldungen bis vier Wochen vor der entsprechenden Veranstaltung wird der Kurs-/Organisationsbeitrag 
erstattet. Danach muss keine Kostenerstattung erfolgen, wenn kein geeigneter Ersatzteilnehmer gefun-
den werden kann. Bei vorzeitiger Abreise eines Teilnehmers oder bei Ausschluss durch den Leiter 
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages.

III. �PKW Fahrzeug Kaskoversicherung inkl. Rabattverlustversicherung 
Für alle im Programm ausgewiesenen Touren und Veranstaltungen hat die Sektion Friedrichshafen eine 
PKW Kaskoversicherung mit einer Eigenbeteiligung für Voll- und Teilkasko von E 150.-  pro 
Schadensfall abgeschlossen. Sofern eine Teilkaskoversicherung für das betreffende Fahrzeug besteht, 
ist diese vorrangig. Eine Rückstufung in der Kaskoversicherung erfolgt dann nicht, wenn der Schaden 
über die Versicherungskammer Bayern abgewickelt wird. Um Mißverständnisse zu vermeiden, sollten 
Kaskoschäden grundsätzlich über die Geschäftsstelle gemeldet werden.
Zusätzlich wurde eine Rabattverlustversicherung abgeschlossen, die im Falle von Haftpflichtschäden  
(Schaden an fremdem Eigentum oder Personen) den Verlust des Schadensfreiheitsrabatts ausgleicht.
Dieser Schutz gilt auch für alle Mitarbeiter, Funktionäre und Mitglieder der Sektion, wenn sie im Auftrag 
/ Interesse der Sektion – d.h. bei satzungsgemäßen Veranstaltungen oder Aktivitäten – notwendige 
Fahrten im „eigenen“ Fahrzeug unternehmen (das Fahrzeuig kann auch gemietet sein). Der Fahrer muß 
Mitglied der Sektion sein.
Nicht versichert sind privat organisierte Veranstaltungen / Unternehmungen.

IV. Führungstouren / Gemeinschaftstouren 
Die Sektion Friedrichshafen bietet für seine Mitglieder ein umfangreiches Tourenprogramm an. Daneben 
werden in den einzelnen Sektionsgruppen und Gruppierungen ebenfalls Touren angeboten. Man unter-
scheidet bei den Touren in Führungs- und Gemeinschaftstouren:

a)	 Führungstouren
Bei Führungstouren trifft der Tourenleiter auf Grund seiner Sachautorität und seiner Stellung  in der 
Gruppe verbindlich alle Entscheidungen, hat aber damit auch die gesamte Verantwortung für die 
Sicherheit der Gruppenmitglieder zu tragen. Dabei hat er den Wünschen der Teilnehmer, was den 
Erlebniswert der Tour angeht, primär aber dem Sicherheitsbedürfnis, nachzukommen.

b)	 Gemeinschaftstouren
Gemeinschaftstouren sind keine Führungstouren im engeren Sinn, d.h. jeder geht auf eigene 
Verantwortung mit. Voraussetzungen sind:
•	 ��Schwierigkeit und Länge der Tour entsprechen dem Können und der Erfahrung der Teilnehmer und 

sind allen bekannt
•	 �die Gruppe ist im Sinne der Zielsetzung homogen
•	 �die Teilnehmer kennen sich von früheren Touren her

Der Organisator oder Leiter der Gemeinschaftstour kann sich i.d.R. nur um organisatorische Bedingungen 
kümmern. Er hat dabei auch die Aufgabe, die angemeldeten Teilnehmer auf ihre Tauglichkeit inklusive 
der Ausrüstung zu überprüfen und ggf. unbekannte oder nicht geeignete Teilnehmer zurückweisen. 
Auch bei Gemeinschaftstouren müssen während der Tour organisatorische Grundregeln beachtet werden.

Den vollständigen Text finden Sie auf der Web-Seite der Sektion. Auf Anfrage erhalten Sie ihn auch von 
unserer Geschäftsstelle.
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Checkliste Tourenplanung
(ausführliche Informationen zu Umwelt und Naturschutz siehe „Planungshilfe umweltfreund
liche Bergtour“ unter www.alpenverein-friedrichshafen.de)

Art der Tour	 Touren-Datum

Tourenziel (Gipfel) / Höhe ü NN		

Talort  / Ausgangspunkt / Parkplatz

Höhe ü. NN Tal	 Höhenmeter

Dauer der Tour in Std. (ohne Pausen)	 Distanz

Anfahrtskilometer
Zeitfaktor beachten: Anfahrtsdauer zu Aufenthaltsdauer 1:3, oder besser: für einen umweltbewussten 
Bergsteiger sollten Höhenmeter und Anfahrtskilometer in einem verantwortbaren Verhältnis zueinan-
der stehen. Dies gilt insbesondere für weite Fahrten.

Treffpunkt	 Uhrzeit
Ist die geplante Tour/Route stark frequentiert bzw. liegt sie in einer stark frequentierten Region? 
Findet die Tour in der Hauptsaison statt? Starke Frequentierung bedeutet starke Störung und 
Belastung für sensible Bereiche (hohes Verkehrsaufkommen, starke Belastung auf den Wegen).

Ja ❐  Wenn ja, dann besser eine Alternativroute oder einen anderen Gipfel wählen       Nein ❐

Teilnehmerzahl                  
In sensiblen Bereichen und bei anspruchsvollen Touren: Gruppe möglichst klein halten

Einkehrmöglichkeiten / Übernachtung / Hütte 
(siehe hierzu „Tourenplanung allgemein“ in der Planungshife umweltfreundliche Bergtour)

Auf welcher Hütte möchte ich übernachten?

Telefonnummer, Öffnungszeiten

Führt die Hütte das Umweltgütessiegel?	 Ja ❐	 Nein ❐

Nimmt die Hütte an der Aktion „So schmecken die Berge“teil?	 Ja ❐	 Nein ❐

Wenn nicht, gibt es eine alternative Hütte, die regionale Produkte vermarktet/das Umweltgütesiegel trägt?

Ausrüstung (siehe Ausrüstungsliste im Programmheft der Sektion)	 ❐

Wetterbericht (Bewölkung, Niederschlag, Temperatur, Gewitterneigung, Wind)	 ❐

Lawinenlagebericht, Gletscherverhältnisse (Risikocheck)	 ❐

Kartenmaterial	 ❐

Literatur (Tourenführer)	 ❐

Welche Regeln sind zu beachten? - Planungshilfen!	 ❐
Planungshilfe Wanderungen/Bergsteigen	
Planungshilfe Klettern
Planungshilfe Mountainbike
Planungshilfe Skitour/Schneeschuhtour

Informationen vom Hüttenwirt einholen	 ❐
(Wetter-, Wetteraussichten, Wegeverhältnisse, Schneeverhältnisse...)

➚	    ➘

8
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An- und Abreise
➞ Bahn- und Busverbindungen prüfen (siehe hierzu „Tourenplanung allgemein“ in der Planungs
hilfe umweltfreundliche Bergtour), vorteilhaft für Touren mit unterschiedlichem Start- und Zielpunkt		
➞ Miete eines Reisebusses über ein privates Busunternehmen
➞ An- und Abreise mit Privat-PKW in Fahrgemeinschaften, Ziel: mit VOLLEN Autos fahren!
➞ CO2-Bilanz der An- und Abreise (siehe hierzu Klimarechner unter „Tourenplanung allgemein“)

Touren in Schutzgebieten
Bei Bergtouren aller Art in Schutzgebieten ist besondere Rücksicht geboten, da wir uns dort in 
sehr sensibler Natur bewegen. Führt die Tour durch ein Schutzgebiet?
➞ �Prüfen in Karte, Tourenführer, Internet: www.alparc.org (Liste der Schutzgebiete der Alpen) 

www.dav-felsinfo.de, www.lubw.de, Umweltdatenbanken u. -karten online (Baden-Württemberg) 
www.stmugv.bayern.de/umwelt/naturschutz/schutzgebiete (Bayern)

Wenn ja, über folgende Angaben informieren und an die Teilnehmer weitergeben:
➞ �Schutzstatus (z.B. Naturschutzgebiet, Nationalpark, Ruhegebiet, Bannwald, Landschaftsschutzgebiet)
➞ �Schutzzweck (z.B. bestimmte Tier- oder Pflanzenart, Geotop)
➞ �Besondere Regelungen und Verbote (z.B. Wegegebot, Begrenzung der Teilnehmerzahl, 

Betretungsverbote, zeitlich befristet gesperrte Felsen, Leinenzwang für Hunde, usw.)
➞ �Naturräumliche Ausstattung, natürliche Grundlagen (Geologie, Tiere, usw.)

Kosten je Teilnehmer
Fahrtkosten

evtl. Infrastruktureinrichtungen

Übernachtung

Organisationsbeitrag

evtl. Kursgebühr

Gesamt

Vorbesprechung
Bereits bei der Vorbesprechung sollten die Themen Bergsport und Umwelt angesprochen werden.
➞ �Je nach Art der Tour sollen die unter „Tourenplanung“ ermittelten Fakten zu Schutzgebieten, 

Gebietseigenarten etc. erläutert werden.
➞ �Auch sollten die Verhaltensregeln zum nachhaltigen Bergsport und zur Verantwortung am 

Berg besprochen werden (siehe Planungshilfe).
➞ �Flyer zum Gebiet und zur alpinen Disziplin austeilen.
➞ �Anfahrt mit ÖPNV darstellen; Ergebnis des Klimarechners vorstellen.
➞ �Hinweise auf Thema Sport und Umwelt, verantwortung für die Alpen.

Auf der Tour bitte Folgendes beachten:
➞ �Falls nicht Anreise mit ÖPNV: Parkplätze nutzen. Wenn doch auf Privatgrundstücken 

geparkt werden muss, kann eine Anfrage beim Besitzer sicher nicht schaden. Nicht in Wiesen 
und Feldern zu parken ist eigentlich eine Selbstverständlichkeit.

➞ �Auf Einhaltung der Regeln zum naturverträglichen Verhalten am Berg/Fels achten, die 
Regeln erläutern und Tourenteilnehmer für diese sensibilisieren. Die Regeln sind in der 
Planungshilfe unter dem Punkt Tourenplanung zu jeder Sportart kurz erläutert.

➞ Müllvermeidung: über Aktion „Saubere Berge“ des DAV informieren
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sdgdsfffgsdgdsfffgSkitouren / Schneeschuhtouren / Winterwanderungen

Termin		  Aufstieg	 Fahrpreis 
Schwierig- 	 Ziel 	 l in Std.	 pro PKW	 Organisation	 
keitsgrad		  l in m	 OrgB p. P.

01. Dez.
L  

1. Schneeschuhtour der Saison 
Ziel nach Schneelage

3
500

ca. 40  € R. Prasmo

08. Dez.
L  

Schneeschuhtour für Einsteiger
Ziel nach Schneelage

2,5
400

ca. 40 € R. Prasmo

09. Dez.
L  

Gehrenfalben (1938m) 
AP: Bad Innerlaterns

2,5
800

42 € S. 
Schmidhuber

13. Dez. �Vorbesprechung/Anmeldung PiepsUp
DAV-Haus 19.30 Uhr

B. Füßl

15. Dez. 
L

Skitour für Gruppe Alpinplus u. a.
Ziel nach Schneelage

3
900

ca. 42 € K. Stechmann

16. Dez. PiepsUp für Skitouren und  
Schneeschuhgeher
Anmeldung obligatorisch am 13. Dez.  s.o.

60 € 

10 €

J. Kästner
R. Gersten 

28. Dez.
L-MS

Skitour für Anfänger und Fortgeschrittene 
mit Tips zum Ausdauertraining
AP: Bregenzerwald

4
1000

ca. 37 € R. Gersten
n.n.

01. Jan. 
L  

Auf stillen Pfaden ins Neue Jahr
Die erste Schneeschuhtour im neuen Jahr. 
Abfahrt erst um 09.00 Uhr

2,5
400

36 € R. Prasmo

11. - 13.
Jan.

Kinder- und Jugendskitourenwochenende
s. Programm Familiengruppe S.19

J. Kästner 
M. Eisele

12. Jan. 
L

Brendler Lug, Annalper Joch (1997m)
AP: Au

4
1200

48 € H. Ritter

13. Jan.
L  

Hochälpele (1467 m)
AP: Rickatsschwende 
TP: 9.00 Uhr Kressbronn, P Lidl

2
650

33 € J. Schmid

13. Jan. 
L-MS

Mörzelspitze  (1830m)
AP: Mellau

4
1150

45 € P. Schäfer
K. Stechmann

19. Jan.
M

Scamerspitz (2014m),  Cyprianspitz (1774m)
AP: Trimmis

6
1500

72 € R. Gersten
Ch. Ritter

20. Jan.
L  

Mit Schneeschuhen unterwegs im Silbertal 3
600

60 € R. Prasmo
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Termin		  Aufstieg	 Fahrpreis 
Schwierig- 	 Ziel 	 l in Std.	 pro PKW	 Organisation	 
keitsgrad		  l in m	 OrgB p. P.

20. Jan.
L  

Hurst (1971m)
Einsteigerskitour, AP: Sevelen

2,5
1000

54  € B. Himmelsbach

26. Jan.
L

Nachtwanderung mit Schneeschuhen und 
Stirnlampe - zum Abschluss Kässpätzle auf 
einer Hütte

2,5
400

36 € R. Prasmo

26. Jan. - 
02. Feb.
MS - S

Skitourenwoche in Beaufortain
SP: Ferienhaus  La Praz 1150m
Näheres s. S. 23-24

3-5
1000-
1500

P. Schäfer
B. Füßl
K. Stechmann

02. Feb.
S

Schneidspitze (2008m)  
mit Kellerspitzumfahrung
AP: Bärenfalle, Hinterbichl

6
1500

78 € J. Kästner

03. Feb.
L  

Hochälpele (1467 m)
AP: Schwarzenberg
TP: 8.30 Uhr Kressbronn, P Lidl

3
850

36 € J. Schmid

08. - 10. 
Feb.
MS

Schneeschuhtour zur Häfler Hütte
Für Fasnetmuffel
SP: Winterraum Häfler Hütte

3
600

84 €

12,50 €

R. Prasmo

10. Feb.
MS

Höferspitze (2131m) Wannenberg (1830m) 
Güntlespitze (2092m)
AP: Schoppernau/Hochtannbergpass

3
1300

54 €

ca. 5  €  
Bus

B. Himmelsbach
D. Amos

16. Feb. 
MS 

Schafwies (1986m)
AP:Unterwasser

3,5
950

57 € H. Ritter

17. Feb.
MS

Gargellener Tal
Skitour mit Abfahrtskorrektur

4
1200 60 €

B. Füßl
Ch. Ritter

17. Feb. 
L

Rosswies (2335m)
AP: Gasthaus Malbun 1488m

3,5
950

62 € H. Will

23. Feb.
L

Mit Schneeschuhen auf Fototour durch den 
Eistobel

3
300

36 € R. Prasmo

23. Feb.
L  

Heidenkopf (1685 m)
AP: Balderschwang
TP: 8.30 Uhr Kressbronn, P Lidl

2
650

46 € J. Schmid

24. Feb. 
MS

Sulzfluh (2817m) über Gemschtobel 
AP: St. Antönien

4
1350

86 € S. Ring

Im März
L – MS

Skitouren um St. Antönien
SP: St Antönien mit 2 Übernachtungen
Genaues Datum nach Wetterlage

3 - 4
900-
1000

86 €

17,50 €

F. Buchstab
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Termin		  Aufstieg	 Fahrpreis 
Schwierig- 	 Ziel 	 l in Std.	 pro PKW	 Organisation	 
keitsgrad		  l in m	 OrgB p. P.

03. März
MS

Kleiner Daumen (2197m)
AP: Hinterstein, Giebelhaus

4- 5
1140

58 € +
Bus

P. Schäfer

10. März Frauenskitour zum Weltfrauentag ca. 3 
ca. 900

ca. 50 € I. Abler

10. März
MS

Schneeschuhtour auf’s Portlerhorn  
(2010 m)

3
500

54 € R. Prasmo

17. März  
MS-S

Skitour in den Lechtalern
Ziel : nach Verhältnissen 

4-5
1500

ca. 99 € K. Stechmann
B. Füßl

17. März Winterwanderung auf dem Jubiläumsweg
AP: Owingen, Anmeldung erforderlich

6
300
20km

15 €

+ Bus
O. Nows

22. - 24. 
März 
MS

Schneeschuh-Saisonabschluss im Ötztal 
(3000m) mit Schlittenfahren und  
Thermalbadbesuch
SP: Amberger Hütte 2135m

4
900

150 €

15 €

R. Prasmo

24. März
MS

Säntis (2502m) über Seealpsee, Fälenalp und 
Wagenlücke; AP: Wasserauen

5
1650

51 € S. Ring

29. März
S

Mädelegabel (2650m)
AP: Hinterhornbach

6
1600

94 € J. Kästner

06. April
MS

Rotbühelspitze (2853m)
AP: Gargellen

4
1430

69 € S. Schmidhu-
ber

12. - 15. 
April
SHT MS

Großvenediger (3662m), Gr. Geiger (3360m)
AP: Virgental

5
1500 240 €

35 €

B. Füßl
K. Stechmann

18. - 21. 
April
SHT  S

Dent Herens (4075m)
SP: Aostahütte 

10
1600

260 €

26,50 €

J. Kästner

04. - 05. 
Mai
MS

Pizzo Stella (3163m)
(Bike + Ski)
AP: Zelt am Val de Lei Stausee

5
1300

108 €

7,50 €

R. Gersten
n.n.

09. - 14. 
Mai
SHT S

Hochtouren im Wallis mit Dufourspitze
AP: Zermatt
SP: Monte Rosa Hütte u. a.

4-7
1400 bis 
1800 

210 €

55 €

D. Amos
S. Ring

 
 Skitouren für Neueinsteiger (auch Nichtmitglieder). Die Ausrüstung ist gemäß 
Ausrüstungsliste Skitouren obligatorisch.
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Skitouren unter der Woche von Dezember bis Mai

Tourentag/-ziel je nach Wetter-/Schneelage; Touren sind Gemeinschafts- 
und keine Führungstouren!
Abfahrt: Parkplatz bei der Jugendherberge Friedrichshafen
Auskunft: beim Sektionshock oder bei Franz Buchstab, Rudi Slanz, Sieghart Sautter oder  
Josef Schmid bzw. im Internet unter www.dav-fn.de,
auf Wunsch auch Information per E-Mail.

Bei den Tourenzielen können je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage Änderungen oder 
Absagen erforderlich sein. Bitte informieren Sie sich hierüber beim Sektionshock. Er findet  
ab dem 15. November bis Ende April jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr im DAV-Haus statt.
Weitere Tagestouren, auch unter der Woche und das Senioren Pieps UP werden beim 
Sektionshock festgelegt.

Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung für alle Touren beim Tourenleiter 
obligatorisch.

JungMannschaft (JUMA)

Treffen:	 Dienstags ab 19:30 im DAV Kletterzentrum
Leitung:	 Trixi Veit
Stellvertreter:	��Sören Geiger
Internet:	 www.juma.dav-fn.de

Wir, die JUMA, sind junge (berg-)sportbegeisterte Leute im Alter zwischen 18 und 27 Jahren. 
Von Bouldern in Bleau bis hin zur Rafting  findet man sämtliche Unternehmungen in- & outdoor 
in unserem Programm. Wobei die meisten Kletterurlaube, Kurztrips oder Touren dienstags 
spontan in der Kletterhalle geschmiedet werden.

Kletter-Hochtourengruppe

Leitung:	� Helmut Hofstätter, Stellvertreter: Michael Scheller

Treffen:	 �Kletterhalle:	 Donnerstags 19:30 Uhr, bzw. nach dem Klettern im DAV-Haus 
DAV-Haus:	 Donnerstags 19:30 Uhr, wenn man nicht beim Klettern ist

Programm:	� Im Winter führen wir an vielen Wochenenden Skitouren durch, die wir meist 
am Donnerstag organisieren. Bei Interesse wenden sie sich an die unten auf-
geführten Personen. Es gibt kein fixes Programm, die Touren werden kurz-
fristig organisiert und festgelegt. Geklettert wird im Winter überwiegend am 
Donnerstag in der Kletterhalle

Skitouren:	 Axenfeld, Fritz	 Bucher, Karl-Heinz	 Füßl, Bernd	 Gersten, Rayk 
(Ansprechpartner)	 Kästner, Jörg	 Koch, Marcel	 Rapp, Josef	 Scheller, Michael 
	 Schaefer, Horst 	 Stechmann, Karin	

Klettern:	 Hofstätter, Helmut	 Stechmann, Karin	 Wilke, Rainer	 Wocher, Heinz	  
(Ansprechpartner)
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Seniorengruppe

Leitung:	 Erhard Kohn	
Ergänzende 	 Bei ungünstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird 
Touren-	 eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhältnissen durchgeführt. 
bedingungen: 	� In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und 

21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen.

Termin 	 Kat.	 Ziel/ Veranstaltung 	 l in Std.	 Organisation	 Fahrpreis 
			   * Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende	 l in m		  e/Person

Aufstieg

06. Nov. W Balzhofen/Hertnegg-Runde **
AP: Stiefenhofen; TP: Juhe, 9 Uhr

4,0 Std.
220m

E. Kohn 8,00

20. Nov. W Rundtour südl. von Leutkirch *
AP: Leutkirch-Hundhöfe; TP: Juhe, 9 Uhr

4,0 Std.
120m

G. Weippert 8,50

27. Nov. Sommertourenrückblick 2012
Videofilm, DAV-Haus, Beginn 14:30 Uhr

E. Kohn
H. Fröhlich

04. Dez. W Rundwanderung bei Baindt **
AP: Baindt; TP: Juhe 9:00 Uhr

3,5 Std.
250m

A. Rilling 4,50

18. Dez. W Pfänder über Gebhardsberg *
AP: P Pfänderbahn; TP: Juhe, 9 Uhr

3,5 Std.
660m  

W. Bösche 5,00
+Seilbahn

08. Jan. W Zu den Gedenksteinen der drei
Dornierpiloten 1934 **  
AP: Mariabrunn
TP: Stadtbahnhof FN, 8:45 Uhr

3,5 Std.
150m

G.Weippert 3,50
Bus 7587

22. Jan. W Rundwanderung Wilhelmskirch **
AP: Wilhelmskirch; TP: Juhe, 9 Uhr

  3,5 Std.
150m

A. Rilling 3,00

05. Feb. W Kisslegg-Rötseemoos **
AP: Kisslegg; TP: Juhe, 9 Uhr

3,5 Std.
   

G. Weippert 8,00

19. Feb. W Schneewanderung auf 
gespurten Wegen **
AP: Bartholomäberg
TP: Juhe. 9:00 Uhr
Anmeldung bis 15. Febr.,19 Uhr

4,0 Std.
400m  

E. Pfeiffer 15,00
Bus

05. März W Hegauer Vulkane **
AP: Singen
TP: Stadtbahnhof FN, 8:45 Uhr

4,5 Std.
600m

W. Bösche 8,00
Bahn

19. März W Sulzberg *
AP: Doren; TP: Juhe, 9 Uhr

4,0 Std.
400m

E. Kohn 8,50

02. Apr. W Rheintalhöhenweg **
AP: Sax (CH), EP: Wildhaus
TP: Juhe, 8:00 Uhr
Anmeldung bis 29.März, 19 Uhr

4,5 Std.
500m
   

W. Bösche 15,00
Bus
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Aufstieg

Mittwoch-Senioren-Gruppe

Leitung:	 Erika Danzer	
Ergänzende 	 Bei ungünstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird 
Touren-	 eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhältnissen durchgeführt. 
bedingungen: 	� In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und 

21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen.

14. Nov. W Pfrungener Ried **
AP: Wilhelmsdorf, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,0 Std. E. Pfeiffer 5,00

28. Nov. W Siggenweiler-Prestenberg *
AP: Siggenweiler, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,5 Std.
100 m

E. Maier 2,00

12. Dez. W Fischbach-Bermatingen **
AP: Vitus-Kirche Fischbach 
TP: Juhe 9:00 Uhr

3,0 Std. P. Weiss 3,00

02. Jan. W Jugendherberge-Pfingstweid *
AP: Jugendherberge, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,5 Std. H. Stopper 0,00

16. Jan. W Höhenweg Hagnau –Meersburg *
AP: Hagnau, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,0 Std. E. Danzer 2,00

30. Jan. W Heissen – Waldburg **
AP: Heissen, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,0 Std. H. Stopper 4,50

13. Feb. W Tettnang – Tannau **
AP: Baumgarten, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,5 Std. E. Maier 2,00

27. Feb. W Spezgarter Tobel **
AP: Aufkirch, TP: Juhe 9:00 Uhr

3,0 Std.
150 m

E. Pfeiffer 5,00

13. März W Wasserburg – Lindau *
AP: Wasserburg, TP: Stadtbahnhof FN

3,0 Std. G. Prasser Bahn
ca.2,00

27. März W Hausbach-Klamm *
AP: Weiler/Allg. TP: Juhe 9:00 Uhr

3,5 Std.
250 m

E. Härle 6,00

Termin 	 Kat.	 Ziel/ Veranstaltung 	 l in Std.	 Organisation	 Fahrpreis 
			   * Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende	 l in m		  e/Person

ALPIN +

Leitung:	 Nicky Grassmann, Stellvertreter: Kai Eder, Roland Müller, Sebastian Schmidt
E-Mail:	 alpinplus@dav-fn.de, Internet: www.dav-fn.de/index.php/gruppen/25plus/ueber-uns

Alpin+: 	� Früher 25+ genannt laden wir alle ein, die 25 oder älter sind. Wir klettern und 
bouldern in der Halle und am Fels, gehen wandern, auf Ski- und Schneeschuh
touren, Klettersteige, Hochtouren und was uns sonst gerade einfällt. Auch für 
deine neuen Ideen sind wir immer offen.

Interessiert? �Melde dich per E-Mail oder komm am Dienstag ab 19:30 Uhr in die Kletterhalle.
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Termin	 Tour/Veranstaltung	 Organisation

13. Nov./
20. Nov

LVS-Übung Wie immer besteht im Winter besondere Gefahr 
durch Lawinen. Deswegen wird eine Übung für die Suche  
von Verschütteten angeboten.

Nicky Grassmann, 
Clemens Miller
alpinplus@dav-fn.de

01. Dez. Winter-Glühwein-Grillen Sobald sich das Quecksilber 
im Thermometer dem Nullpunkt nähert, wollen wir die 
weihnachtliche Saison einläuten. Treffpunkt ist vor dem DAV-
Heim, wir nutzen die örtliche Feuerstelle um Glühwein und 
Stockbrot aufzuheizen.

Kai Eder
alpinplus@dav-fn.de

08. - 09.
Dez.

Iglu Bauen Ob zum Spaß oder weil man auf der Wintertour 
ein Quartier braucht. Ziel ist es, die Nacht in Iglus zu 
verbringen. Guter Schlafsack erforderlich.

Clemens Miller

Dezember Video-Abend mit Cocktails Wir werden Kletter- und 
Bergsteigerfilme ansehen, die wir schon lange ansehen 
wollten. Dazu bieten wir fruchtige Cocktails.

Nicky Grassmann
alpinplus@dav-fn.de

Ende 
Dezember

Abfahrtsskifahren für Anfänger und Neulinge, aber auch 
Erfahrene sind auf der Tour willkommen.

Sebastian Schmidt
alpinplus@dav-fn.de

Dez / Jan Kletter-Brunch am Sonntag Wir gehen nicht nur zum 
Klettern in die Halle, sondern auch zum brunchen.

Katrin Fried

Januar Schlittschuhlaufen in der Eissporthalle in Ravensburg. 
Alternativ auf dem See, sollte dieser zugefroren sein.

Martina Schönherr

18. – 20.
Jan.

Lankhütten-Wochenende Bei Schneegarantie wird es ein 
unvergleichliches Erlebnis werden.

Roland Müller
alpinplus@dav-fn.de

Ende Jan. Eisklettern für Einsteiger Für alle, die mal lernen wollen,  
wie man im Eis klettern geht (Kosten ca. 200 EUR für 2 Tage)

Clemens Miller

Jan / Feb Winterklettersteig am Arlberg Petra

Ende Jan./
Anfang Feb.

Nachtwanderung mit Schneeschuhen  
Schneeschuhtour bei Tag? Wir schaffen das auch bei Nacht. 
Stirnlampe erforderlich.

Jonas

02. und 09.
Feb.

Hundeschlittentour Wer möchte nicht wie Roald Amundsen 
mit dem Hundeschlitten fahren? (Kosten / Termin ca. 100 €)

Clemens Miller

08. Feb. Wanderung durch den Eistobel Tour findet je nach Eis-  
und Wetterlage statt. Steigeisen sind notwendig.

Sarah
alpinplus@dav-fn.de

16. – 17. 
Feb.

Schneeschuhtour am Riedberger Horn
Einfache Schneeschuhtour mit wunderbarer Aussicht

Anna Stötzer

Februar Nachtrodeln
Was ist besser als Schlittenfahren? Schlittenfahren bei Nacht.

Sebastian Schmidt
alpinplus@dav-fn.de

März Winter-Saison-Abschluss Zum Abschluss der Saison  
wollen wir die schöne Zeit einen Abend lang noch mal bei 
Bildern Revue passieren lassen.

Sebastian Schmidt
alpinplus@dav-fn.de

	
	� Wer interessiert ist, sollte sich jeweils rechtzeitig bei der entsprechenden Person 

melden.Genauere Infos zu kurzfristigen Aktivitäten auch auf der Homepage des 
DAV FN.
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Der Rucksack

Wir betreiben	� Klettern, Wandern, Hochtouren, Biken, Skitouren von einfach bis schwierig. 
Zu unseren Touren sind alle DAV-Mitglieder eingeladen.

Wir treffen uns	� jeden Donnerstag ab 20:00 Uhr im DAV-Haus. 
Interessiert? Dann schau einfach mal vorbei.

Leitung:	� Peter Feulner und Anja de Vries

			   Ziel/Veranstaltung   	 Aufstieg                                                
Termin 	 Kat.	 (Touren sind Gemeinschafts- und keine Führungstouren) 	 l in Std.	 Organisation  
				    l in m 	

25. Nov. W Hochberg A. Couturier

29. Nov. Jahresrückblick im DAV-Haus P. Feulner

06. Dez. Glühweinfete J. Rohde,  
A. Köster

16. Dez. PiepsUp mit der Sektion  
(siehe Sektionsprogramm)

11. - 13.
Jan.

Lankhütten-Wochenende M. Roscher, 
F.-J. Mesmer

20. Jan. S/L Toblermannskopf (2010 m) 3,5
1100

B. Walter

26. Jan. W Winterwanderung Walzenhausen 3
400

K. Kriwet

27. Jan. L Langlauf nach Lust und Laune
AP: Balderschwang

H. Haensler

27. Jan. W Vollmondrodeln M. Roscher

03. Feb. W Schneeschuhwanderung Gurtisspitze (1778 m)
AP: Gurtis; mit LVS-Ausrüstung

5
900 

O. Nows

03. Feb. S/MS Brisi (2279 m)
AP: Horb

4
1400

D. Amos

10. Feb. S/MS Skitour im Februar 4
1200

P. Feulner

24. Feb. W Schneeschuhwanderung Gierenkopf (1683 m)
AP: Balderschwang; mit LVS-Ausrüstung

5
700

O. Nows

03. März W Schneeschuhtour Frümseltal F.-J. Mesmer

08. - 10.
März

S/MS Skitouren im Albulagebiet
AP/SP: Bergün; VB: 28.02.; Anmeldung bis 13.01.

4
1200

D. Amos,  
J. Rohde

12. - 14.
April

S/MS Wochenende rund um Sedrun
Anmeldung bis 03.04.

4
1200

D. Amos,  
J. Rohde

21. April W Hausbachklamm und Wildenrosenmoos 7 
590 

K. Kriwet

Da es sich bei den angebotenen Touren um keine Führungstouren handelt, können speziell bei 
hochalpinen Ge-birgstouren nur den Tourenleitern gut bekannte Alpinisten, die in der Lage 
wären die Tour auch selbständig durchzuführen, teilnehmen. D. h. sie müssen die 
auftretenden Schwierigkeiten selbständig bewältigen und die erforderlichen Sicherungs
techniken beherrschen. Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und werden 
durch weitere Aktivitäten ergänzt, die donnerstags bei den Treffen  besprochen werden. 
Tourenbesprechungen finden in der Regel am Donnerstag vor der Tour im DAV-Haus statt. 
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Familiengruppe

Leiter:	 Berthold Schraff, Jürgen Otten

Ergänzende	� Die nachstehenden Touren werden von den Tourenleitern aus der Familiengruppe
Touren-	 alle selbst organisiert und als Gemeinschaftstour durchgeführt. Ist Sicherheits- 
bedingungen:	�ausrüstung für die Touren erforderlich, kann diese bei Bedarf ausgeliehen werden. 

Bei mehrtägigen Touren ist der späteste Anmeldetermin angegeben.  
Bei Eintagestouren bis spätestens 3 Tage vor der Tour beim Tourenleiter  
melden und Vorbesprechnungstermin und -ort erfragen. 
Hinweis: für alle Skitouren/Schneeschuhtouren ist ein LVS-Gerät, Sonde und 
Schaufel notwendig. Ausfahrt nur bei guten Schnee- und Wetterverhältnissen.

Internet:	 http://www.dav-fn.de

02. - 06. Jan.: 	� Familien-Skifreizeit in Flumserberg (CH) 
5 Tage Skifahren / 4 Übernachtungen

Das ausgedehnte Skigebiet der Prodkamm- und Maschgenkammbahnen und die Lage 
unseres Quartiers ist für die Familien-Skifreizeit ideal. Das Gebiet ist außerordentlich vielsei-
tig, bietet ”Autobahnen”, wie auch steile Hänge, eine Langlaufloipe, eine lange Rodelbahn 
und einen beleuchteten Eislaufplatz. Unser Quartier liegt nur drei Gehminuten von der 
Bergbahn entfernt. Skilehrer werden sich um die Betreuung auf der Skipiste kümmern. 
www.flumserberg.ch

Wir reisen am 02.01. morgens an und treffen uns am Skilift, damit wir gleich am 02.01. 
einen vollen Skitag nutzen können. Die Unterbringung erfolgt in Räumen mit vier bis acht 
Matratzenlagern. Die Verpflegung beschaffen die Organisatoren, das Kochen und die anderen 
Dienste übernehmen die Teilnehmer im Wechsel.

Kosten:	� Übernachtung, Frühstück, Abendessen,	 Erwachsene	  140,00 €  
Tagesvesper und Nachmittagskaffee	 Kinder	  90,00 €

	 5-Tage Skipass 	 Erwachsene (ab 18 J.)	 ca.160,00 €	

	 (Geburtstag = Stichtag) 	 Jugend (12 -18 J.)	  ca. 110,00 €	

	  	 Kinder (6 -12 J.)	  ca. 80,00 €
Organisation: 	� Familie Eisele und Familie Mayer/Schulz
Anmeldung: 	 ab dem 18. November 2012 bei Familie Eisele 
Vorbesprechung: 	�Mo. 03. Dezember, 20.00 Uhr im DAV-Haus

Termin	 Tour / Veranstaltung
	 Kinder  

		  ab	 Organisation

11. Nov. mit der Bahn zum Familienbaden  
in die Schwabentherme Aulendorf 
Anmeldung bis 9. November (wegen Gruppenfahrschein)

0 Fam. Waldinger

08. Dez. Der Nikolaus kommt in den Tettnanger Forst, 
Anmeldung bis 28.11. bei Fam. Thiesemann

4 Fam. Thiesemann
Patrice Schweyer

16. Dez. Klettern in der Kletterhalle für die ganze Familie  
9:30 Uhr bis 12:00 Uhr. Nur aktive Familiengruppenmit-
glieder – es findet keine Einweisung statt!
Anschließend gemütlicher Hock im DAV-Haus. Mittagessen 
wird organisiert, bitte etwas Weihnachtsgebäck mitbringen. 
Außerdem wollen wir unser Sommertourenprogramm 
gestalten!

0 Fam. Eisele/
Fam.Huber/
Fam. Löw/Schraff
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26.- 30.
Dez.

Winterfreizeit in der Jugendbildungsstätte des DAV in 
Hindelang im Allgäu (20 Plätze). Je nach Lust und Laune 
können wir Skifahren, Skitouren, Langlaufen, Winterwandern 
oder Rodeln. 
Kosten: Familie: 2 Erw. / 2 Kinder bis Jg. 1998: ca. 472,- € 

(4 Ü/Vollpension - mit Lunchpaket im Mehrbettzimmer,  
Kurtaxe, 3x Skikarte) Anmeldung bis 26.11.12

8 Fam. Waldinger

11.-13. 
Jan.

Fam. Kinder- u. Jugendskitouren-Wochenende (*)  
für Fortgeschrittene auf der VfB Hütte in Schwarzenberg 
(Bödele)/ Max. 14 Teilnehmer. Geführte Skitour bei  
Interesse für Begleitung möglich. 
Anreise 11.01. ab 18 Uhr / bzw.12.01. bis 8.30 Uhr.  
Anmeldeschluss bis 07.01.2013.  
Vorbesprechung am Mo, 07.01. um 19 Uhr im DAV-Haus 
Übernachtungskosten: Kinder e 10,00; Erw. e 12,00

10 Jörg Kästner
Fam. Eisele

12. Jan. Winterwanderung mit Kinderwagen, Kraxe oder  
Schlitten – je nach Verhältnissen – am Bödele

0 Fam. Löw/Schraff

19. - 20.
Jan.

Wintererlebnis auf dem Albulapass mit Schwerpunkt 
Rodeln, gemeinsam mit der Familiengruppe des Albvereins 
Markdorf. Übernachtung in mitten Bergün in einem Selbst-
versorger-Quartier mit 10 Zimmern. Die Übernachtung 
kostet 28 SFR/Pers.

8 Jürgen Burgau
Maria Beck

25. - 27.
Jan.

Schnee-Wochenende auf der Lank-Hütte 
Ob Schneeschuhwandern, Rodeln oder Skifahren wird indi-
viduell ausgemacht.

10 Fam. Eisele

03. Feb. Winterwanderung mit Schlittenfahren  
im Bregenzer Wald. Aufstieg zw. 300 – 500 Hm,  
genaues Ziel je nach Schneelage

5 Fam. Thiesemann

09. Feb. Langlaufen in Sulzberg / Österreich mit anschließender 
gemütlicher Einkehr in einer lokalen Wirtschaft 
Treffpunkt 10 Uhr an der Tankstelle bei der B31-Ausfahrt 
Kressbronn. Bitten um kurze Info, wer mit möchte.

- Fam. Tuzlu

16. - 17.
Feb.

Skiwochenende auf der Wormser Hütte, mitten im Ski
gebiet Schruns/Hochjoch im Montafon. Zwei Tage Skifahren 
pur auf herrlich präparierten Pisten. Nur für geübte Skifahrer 
ab 10 Jahren. 
Kosten: Familie: 2 Erw. / 2 Kinder bis 16 Jahren: ca. 400,- e 
Übernachtung inkl. Halbpension und 2 Tage Skipass.

9 Fam. Waldinger

22. - 24.
Feb.

Schnee-Wochenende auf der Lank-Hütte 
Ob Schneeschuhwandern, Rodeln oder Skifahren wird  
individuell ausgemacht.

6 Patrice Schweyer

23. - 24.
Feb.

Iglubau und Übernachtung im Iglu auf dem Oberjoch
Gemeinsam mit Jugendgruppe

10 M. Eisele

08. - 10.
März

JuBi Hindelang:
für 24 Personen Vollpension Skifahren, aber auch  
Schneeschuhwandern und Rodeln.
Feste Anmeldung bis 12.1.2013

6 Patrice Schweyer

Termin	 Tour / Veranstaltung
	 Kinder  

		  ab	 Organisation
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Jugend

Jugendreferentin:	 Iris Eichenberg

Jugendleitungsteam: 	�Markus Eisele, Thomas Huber, Robert Storkenmaier

Spontane Unternehmungen werden per Mail verbreitet. Lasst Euch auf die Verteilerliste setzen, Mail 
an jugend@dav-fn.de genügt. Anmeldung und Nachfragen bei den Organisatoren (Kontakt siehe 
S. 33), oder per Mail
Wer Ideen und Wünsche hat, mailt sie uns an die gleiche Adresse oder ruft uns an!!

Jugendtreff für 10-16 Jährige! Jeden ersten Freitag im Monat von 18-19.30 Uhr im Vereinsheim! 
(Kein Treff während der Ferien)

Termin	 Tour/Veranstaltung	 Organisation

09. Nov. Jugendtreff: Filmabend mit Chips und Spezi Markus

07. Dez. Jugendtreff: Bredle backen Iris

15. Dez. Pieps-up Skitour mit Familiengruppe Robert

16. Dez. Sommerprogramm ALLE

11. Jan. Jugendtreff: �Lawinen-Verschütteten-Suchgeräte 
kennenlernen und ausprobieren

Robert

11. - 13. 
Jan.

Familien-, Kinder- u. Jugendskitouren-Wochenende für 
Fortgeschrittene auf der VfB Hütte in Schwarzenberg (Bödele)
Max. 14 Teilnehmer,  
Übernachtungskosten: Kinder e 10,00; Erw. e 12,00  
Anreise: 11.01. ab 18Uhr bzw.12.01. bis 8.30 Uhr.  
Anmeldeschluss und Vorbesprechung am Mo, 07.01.  
um 19 Uhr im DAV-Haus 

Markus

19. Jan. Skitour Ziel je nach Verhältnissen Robert

01. Feb. Jugendtreff: Geocaching in FN

15. – 17. 
Feb.

Schnee-Wochenende
Wir machen die Lankhütte und Umgebung unsicher  
>> Schifahren, Nachtwanderung oder Extremschlitteln <<
Wer baut das schönste und stabilste Iglu?  
Und bei Sternenhimmel gibt‘s an der Schneebar einen 
Punsch! Meldet euch bei Thomas an, wenn ihr ein  
geselliges und kurzweiliges Wochenende verbringen wollt.

Thomas

23.- 24.  
Feb.

Iglubau wie die Eskimos mit unserem „Experten“ Markus 
die Nacht im selbsterrichteten Iglu verbringen – ein Traum 
kann wahr werden! Mit Familiengruppe, 10-16 Jahre

Markus

01. März Jugendtreff: Überraschung

01.- 03.  
März

Jugendgaudi auf der Lankhütte (10 -14 Jahre) mit  
unseren Skilehrern! Näheres siehe Kursprogramm

Stefan

16.-17.  
März

Schneeschuhwochenende 
für 14 - 18 Jährige, Ziel je nach Schneelage

Iris

12. Apr. Jugendtreff: Geocaching - wir basteln uns eine Cache  
und schicken einen Bug auf die Reise

Thomas

03. Mai Jugendtreff: Plant selbstständig ein Bergwochenende  
nach Euren Wünschen – Im Rahmen eines kleinen 
Geldbeutels!! Eure Tour wird in „echt“ durchgeführt 
und Planungsfehler selbst ausgebadet.

Markus
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Wie melde ich mich für eine Veranstaltung an?

Bei jeder Ausschreibung für Kurse, Freizeiten oder sonstige Veranstaltungen ist der Leiter ange-
geben. Diese nehmen Ihre Platzreservierung (Pflicht) entgegen und erteilen Ihnen nähere Infor
mationen zu den Veranstaltungen. 

Die verbindliche Anmeldung und Bezahlung für alle Kurse/Freizeiten erfolgt per Anmelde
formular und ist nur mit dem Einverständnis zum Lastschriftverfahren gültig. 

Bitte für jede Veranstaltung pro Teilnehmer eine gesonderte Anmeldung durchführen. Anmel
dungen, für die bis zum Anmeldeschluss keine Einverständniserklärung zum Lastschrift
verfahren vorliegt, können wir nicht berücksichtigen.

Die Teilnehmerzahlen sind für alle Kurse und Veranstaltungen begrenzt. Eine rechtzeitige 
Anmeldung wird deshalb dringend empfohlen.

Bei der Reihenfolge entscheidet das Eingangsdatum beim Kursleiter. Darüber hinaus gehende 
Anmeldungen werden auf einer unverbindlichen Warteliste geführt.

Bitte beachten Sie auch die Teilnahmebedingungen für Touren und Kurse in diesem 
Programm.

Das Anmeldeformular finden Sie als Beilage in diesem Programm sowie im Internet aus der 
Sektions-Webseite. Das ausgefüllte Formular senden Sie bitte nach Absprache mit dem Leiter 
entweder an diesen oder an die Geschäftsstelle des DAV (Untereschstr. 19, 88046 Friedrichshafen 
oder Fax 07541 22361.)

Achtung: Anmeldungen für Veranstaltungen aus dem SSV-Programm (Stadtverband Sport
treibender Vereine) erfolgen nur dort, nicht über den DAV!

Kurse Klettern In- und Outdoor

Indoor Kletterkurs – Einstieg in das Sportklettern (SSV)
Termin:	� 2 x jährlich 

- Februar / März 
- Oktober / November 
genaue Termine sind im jeweiligen SSV-Programm zu finden

Ort: 	 DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen

Kursinhalte: 	� - Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg 
- Kletterscheinabnahme

Voraussetzungen:	� Mindestalter 16 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nötig, Ausrüstung 
kann gestellt werden, außer Schuhe (saubere Turnschuhe mitbringen)

Teilnehmerzahl: 	 max. 12

Kosten:	 werden vom SSV festgelegt

Kursleitung: 	 Patrice Schweyer, Kontakt siehe Übersicht Seite 34

Anmeldung: 	� Stadtverband Sporttreibender Vereine (SSV) 
Tel.: 07541 57141 oder www.sportkurse-fn.de
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Indoor Sicherungskurs – Sicher sichern
Termin:	� Sa. 08.12.2012 um 9:00 Uhr 

Dauer ca. 5 Std. und 1 Std. Mittagspause

Ort:	 DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen
Kursziel/ -inhalte:	� Auffrischung der eigenen Kenntnisse 

- im Umgang mit dem eigenen und anderen gängigen Sicherungsgeräten 
- Sichern im Vorstieg 
- Vorsteigen

	 - Falltraining
Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Klettererfahrung
Teilnehmerzahl:	 max. 12
Kosten:	 Kursgebühr	 15,- E	 Sektionsmitglieder 
		  20,- E	 Mitglieder andere Sektionen
Kursleitung:	 Thomas Huber, Kontakt siehe Übersicht Seite 33
Anmeldung:	� Bei der Kursleitung, bis spätestens Donnerstag 01.12.2012. 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Indoor Kletterkurs – Einstieg in das Sportklettern
Termin:	� Di.  15.01.2013 von 19:30 – 22:30 

Sa. 19.01.2013 von   9:00 – 16:00 
So. 20.01.2013 von 18:30 – 22:30

Ort:	� DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen
Kursziel/ -inhalte:	� - Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg 

- Kletterscheinabnahme.
Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nötig, 

Ausrüstung kann gestellt werden, außer Schuhe (saubere Turnschuhe 
mitbringen)

Teilnehmerzahl:	 max. 12
Kosten:	 Kursgebühr	 35,- E	 Sektionsmitglieder
		  50,- E	 Mitglieder andere Sektionen
Kursleitung:	 Thomas Huber, Kontakt siehe Übersicht Seite 33
Anmeldung:	� Bei der Kursleitung, bis spätestens Donnerstag 10.01.2013. 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Indoor Technikkurs
Termin:	 Sa. und. So. im Februar 2013 von 18.00 – 21.00 Uhr 
	 (Genauer Termin noch nicht bekannt, wird vom Kursleiter mitgeteilt)
Ort:	 DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen
Kursziel/ -inhalte:	� Ausbau und Verfeinerung von Bewegungstechniken wie: Fußtechnik, 

Greifen, Eindrehen, Ökonomisches Wandklettern, Stabil Weitertreten, 
Spreizen/Stützen, Offene Tür, Fall-Training. Die Inhalte sind je nach 
Teilnehmerzahl und Niveau variabel.

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, Vorstieg im 4. Grad (Halle) oder  
3 Monate Klettererfahrung, eigene Ausrüstung (Verleih nur teilweise 
möglich).

Teilnehmerzahl:	 max. 8
Kosten:	 Kursgebühr	 30,- E	 Sektionsmitglieder
		  40,- E	 Mitglieder andere Sektionen
Kursleitung:	 Max Kling, Kontakt siehe Übersicht Seite 33
Anmeldung:	� Bei der Kursleitung, bis spätestens Freitag 01.02.2013 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
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Skitourenkurse und Freizeiten

Theorieeinheiten/-kurse Skibergsteigen
Im Rahmen der Winterausbildung finden nachfolgende Theorieeinheiten / -kurse statt. 
Ort:	 DAV-Haus
Uhrzeit / Dauer	� Beginn jeweils um 20.00 Uhr, Dauer jeweils ca. 0,5 – 1 Std
Do. 13. Dez.	� Vorbesprechung Pieps Up, Leitung: Bernd Füßl
Do. 17. Jan.	� Tips und Tricks auf Skitour, Leitung: Michael Abler
Do. 07. Feb.	� Kritische Betrachtung der Snowcard, Leitung: Stefan Ring
Do. 07. März	� Im Winter unterwegs, Leitung: Claudia Huesmann 

Skitouren- und Tiefschneekurs
Termin:	 Dienstag 01. bis Sonntag 06. Januar 2013
Ort:	 Grüsch (Schweiz)
Vorbesprechung:	� Donnerstag 13. Dezember 2012, DAV-Haus, 19 Uhr
�Kursziel/-inhalte:	� Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind: 

Lawinenverschüttetensuche, Aufstiegstechnik mit Ski, Tourenplanung, 
Orientierung im Gelände, Ausrüstung  
Kursbegleitend wird das persönliche Fahrkönnen im Gelände bei 
verschiedenen Schnee- und Geländeformen wie Pulverschnee, 
Bruchharsch oder Sulz verbessert. 

Zielgruppe:	� Skitoureneinsteiger und  Fortgeschrittene sowie Variantenskifahrer,  
die auch einmal Felle anlegen wollen.

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre,  
eigene Ausrüstung beim Kurs (teilweise Verleih möglich).

Ausrüstung:	 Liste 10
Teilnehmerzahl:	 max. 16
Kosten:	 Kursgebühr	 100,00 E	 Sektionsmitglieder 
		  120,00 E	 Mitglieder anderer Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen  ca. 210,00 CHF	 Übernachtung / Halbpension 
		                                     ca. 25,00 E	 für Skipässe 
		  ca. 100,00 E	 Fahrtkosten pro Fahrzeug
Kursleitung:	� Rayk Gersten, Kontakt siehe Seite 33
Anmeldung:	 ��Bis spätestens zum 13.12.2012
	 Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben! 

Skitourenwoche im Beaufortain-Massiv 
Termin:	 Sa. 26.01 - Sa. 02. 02.2013
Ort:	 Hauteluce
Vorbesprechung:	� 17. Januar, 20 Uhr, DAV-Haus, Teilnahme obligatorisch!
Zielgruppe:	� Mittlere bis gute Tourengeher mit Kondition für 1000 – 1600 Hm pro Tag
Beschreibung:	� Das Beaufortain Massiv ist ein wahres  Skitouren-Eldorado und liegt 

südwestlich des Montblancs. Er zeigt sich auch immer wieder von 
unseren Gipfelzielen die zwischen 1800-2500m  liegen. Von unserem 
Ferienhaus in Le Praz (bei Hauteluce), einem denkmalgeschützen Dorf 
im Zentrum des Massivs,  erreichen wir nach kurzer Anfahrtszeit eine 
unendliche Auswahl an Touren aller Expositionen und Schwierig
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Skikurse und Freizeiten des Skilehrteams

Telemark Schnupperkurs
Termin:	 1 Tag, Termin nach Vereinbarung
Ort:	 Allgäu oder Bregenzer Wald, je nach Schneelage
Theorie:	� Nach Vereinbarung, Organisatorisches
	 Teilnahme obligatorisch!
Kursziel/-inhalte:	� Der Telemark Schnupperkurs sollen Alpin Skifahrern die Möglichkeit 

bieten mit Hilfe des 8-Punkte Plans innerhalb eines Tages die 
Telemarkgrundtechnik kennenzulernen. Telemarkausrüstung (Schuhe, 
Ski mit Bindung) kann z.B. beim Sport Jakob in Wangen geliehen wer-
den. Bitte rechtzeitig darum kümmern! Ggf. beim Kursleiter melden. 
Bitte Teleskopstöcke mitbringen, da die Stocklänge beim Telemarken 
kürzer ist.

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, gute bis sehr gute alpine Skifahrer, 
eigene Ausrüstung beim Kurs.

Ausrüstung:	 Telemarkski, Telemarkskischuhe, Teleskopskistöcke, Helm
Teilnehmerzahl:	 max. 3
Kosten:	 Kursgebühr 	 30,00 E	Sektionsmitglieder
		  40,00 E	Mitglieder anderer Sektionen
	 Vor Ort zu bezahlen	 25,00 E für Tageskarte
		  ca. 35,00 E Fahrtkosten pro Auto  
Kursleitung:	 Benjamin Schneider, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	�� Bis spätestens zum 07.01.2013 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

keitsgrade. Wir fahren mit einem Mietsprinter (mit Alpendiesel) und 
einem Miet-(bzw Privat) PKW, die uns auch vor Ort zu den Aus-
gangspunkten bringen. Abends werden wir wie bewährt uns lukullisch 
selbst verwöhnen und die Eindrücke des Tages vertiefen.

Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, eigene Tourenausrüstung
Ausrüstung: 	 Liste 10
Teilnehmerzahl:	 max. 10
Kosten:	 Organisationsbeitrag		  65,– E	 Sektionsmitglieder 
	 Vor Ort zu bezahlen  	 ca. 	130,– E	�� Übernachtung
			�  Verpflegung wird anteilig  

selbst organisiert

		   	 120,– E	 Fahrtkosten pro Person
	 �Tourenvorauszahlung per Lastschrift 250,00 €.  

Diese gilt als Sicherheit für vorgeleistete Ausgaben der Tourenleiter 
und kann eingelöst werden wenn es zu kurzfristigen Stornierungen von 
Seiten des Teilnehmers kommt und kein Ersatz gefunden werden kann.
(Siehe Teilnahmebedingungen Seite 6 und 7)

Kursleitung:	 Karin Stechmann, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	� Bis spätestens zum 20.12.2012
	 Die Einzugsermächtigung ist in der Geschäftsstelle abzugeben!
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Jetzt neu !!! Jugendskikurs für 10 – 13 Jährige
Habt Ihr alle Kurse schon durch? Dann ist das das richtige für Euch, wir fahren durch die 
Buckel und den Tiefschnee. Wir nehmen natürlich die Schanzen und die Wellenbahnen 
mit und werden viel Spaß haben. Der Kleinkinderskikurs und das Programm für die Eltern 
oder Großeltern bleiben unverändert. Am Tipizelt gibt es in der Mittagspause wieder heiße 
Würstchen und Skiwasser. 

Kinder u. Zwergerlskikurs  4 – 10 Jahre mit Programm für die 
Begleitpersonen (geführte Schneeschuhwanderung)
Termin:	 Samstag 26. und Sonntag 27. Januar 2013
Ort:	 Skilifte Thaler Höhe, Missen im Allgäu
Treffpunkt:	 9.30 Uhr Thaler Lifteam Tipi Zelt Missen-Wiederhofen
�Kursziel/-inhalte:	�� - �Kleinkinderskikurs: erste Erfahrungen, Liftfahren, Pflugbogen,  

Abbau der Pflugstellung 
	� - �Jugendskikurs : fahren in jedem Gelände, höhere Geschwindigkeit,  

ein bisschen Funpark, viel Spaß   
	 - geführte Schneeschuhwanderung 
Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied
Info zum Skigebiet:	� Nachdem unser neues  Skigebiet letztes Jahr so gut angekommen ist 

werden wir dieses Jahr auch was für die Begleitpersonen anbieten. 
	� Wer möchte kann eine geführte Schneeschuhwanderung mit machen 

oder selbst auf die Piste oder Loipe gehen.
	� Natürlich werden aber die Kleinen im Mittelpunkt stehen und im abge-

trennten Gelände oder schon auf der Piste mit viel Engagement fit 
gemacht. In der Mittagspause übernehmen die Eltern ihre Kinder. 
Für die absoluten Neulinge wird ein spezieller und abgetrennter 
Kinderparcour aufgebaut.

Ausrüstung:	� Funktionierende Alpinski Ausrüstung, die Schneeschuhwanderer  
können die Schneeschuhe beim DAV leihen, Skistöcke müssen mit
gebracht werden

Teilnehmerzahl:	 Kinderkurs 40, Begleitpersonen Schneeschuhwanderung ca. 10  
Kosten:	 Kursgebühr (Lastschrift)	 45,00 E	 Sektionsmitglieder
		  55,00 E	 Mitglieder anderer Sektionen 
	� Kursgebühr beinhaltet 2-Tage Skipass und Skikurs,  

Anfahrt und Verpflegung muss privat organisiert werden. 
	  
	 Geführte Schneeschuhwanderung 	 10,00 E	 Sektionsmitglieder
	 Incl. Leihmaterial (2 Tage)		  15,00 E	� Mitglieder andere 		

Sektionen

Kursleitung:	� Bernhard Fischer und Tobias Frank, Kontakt siehe Seite 33
Anmeldung:	 ��Bei der Kursleitung per Mail/Fax (07542 7040), bis spätestens zum 

11.01.2013 Mitglieder anderer Sektionen erst ab 08.12.2012.
	 Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
	� Bitte in der Mail angeben ob die Kinder schon Lift fahren und  

welche Pisten sie schon bewältigen können.
	� Für die Teilnahme an der Schneeschuhtour bitte eine eigene 

Anmeldung bzw. Einzugsermächtigung schicken.  
Bei Fax-Anmeldungen bitte trotzdem Mailadresse angeben.
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Freeride Skisafari – Bregenzer Wald 
Termin:	 Fr. 01.02 – So. 03.02.2013
Ort:	 Bregenzer Wald
Vorbesprechung:	 Mo. 28.01.2013; 19:00 DAV-Haus Teilnahme obligatorisch!
Kursziel/ -inhalte:	� Skisafari im Bregenzer Wald durch die Skigebiete:  Sonntag - Faschina 

- Damüls - Mellau - Diedamskopf - Schröcken. Ausgangsort Mellau, 
Übernachtungen in einfachen Pensionen in Sonntag u Schröcken.

	� Das Angebot richtet sich an Freeride-Einsteiger. Wir wollen möglichst  
viel neben der Piste fahren und Tourenabfarten machen (je nach 
Schneeverhältnissen und Lawinenlage), und nutzen öffentliche 
Verkehrsmittel um zwischen den einzelnen  Gebieten zu wechseln. 
Kleine Aufstiege bis 200Hm möglich. Sicherer LVS Umgang erforderlich 
(z.B. Pieps-up o.ä.).

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 J., Fahrkönnen im unpräpariertem Gelände 
Ausrüstung: 	 Gemäß Ausrüstungsliste Punkt 10 „Freeride“
Teilnehmerzahl:	 min. 4, max. 8

Kosten:	 Kursgebühr	 60,- E	 Sektionsmitglieder 
		  70,- E	 Mitglieder andere Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen  ca.	 70,- E	 2 x Übernachtung / Frühstück 
	                                ca.	 100,- E	 3 Täler Skipass (incl. ÖPNV)	 
		  45,- E	 Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Franz Philipp, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	� Anmeldezeitraum ist vom 07.01 -  18.01.2013 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
 
 

Freeride Schnupperausfahrt: klein aber fein
Termin:	 Sa. 10.02.2013

Ort:	 Tschiertschen

Vorbesprechung:	 Do. 07.02.2013 19:00 DAV-Haus

Kursziel/-inhalte:	� Freeriden mit Abfahrten in teils alpinem Gelände. 
Je nach Schneeverhältnissen und Lawinenlage suchen wir auch weiter 
abseits der Pisten gelegene rund um den Gürgaletsch. Hierfür sind 
angepasste Skitechnik in jedem Schnee  und sicherer LVS Umgang 
erforderlich (z.B. Pieps-up o.vergleichbar). Während der Abfahrten bleibt 
ausreichend Zeit, um an der persönlichen Skitechnik zu feilen und auf 
Fragen alpiner Gefahren und deren Minimierung einzugehen.

Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Fahren in unpräpariertem Gelände

Ausrüstung: 	 Liste ‚Freeride’ / Freerideski (Skimitte > 95 mm)

Teilnehmerzahl:	 max. 10

Kosten:	 Kursgebühr 	 20,00 E	Sektionsmitglieder 
		  25,00 E	Mitglieder anderer Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen	 ca. 45,00 E Skipass 
	                                   	 ca. 85,00 E Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Christian Ritter, Kontakt siehe Übersicht Seite 34

Anmeldung:	�� Bei der Kursleitung, bis spätestens zum 05.02.2013 
Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
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Ladies Kurs
Termin:	 Sonntag, 10. Februar 2013
Ort:	 Madrisa; Prättigau
Vorbesprechung:	 nach Absprache
Kursziel/-inhalte:	� Du kannst Skifahren möchtest dich aber dennoch verbessern. Mit viel 

Spaß und ohne Leistungsdruck werden wir Mädels an unserer Skitechnik 
auf der Piste arbeiten und dabei eine prima Figur abgeben. Es erwartet 
euch ein entspannter und zugleich lehrreicher Tag im Schnee.

Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied, w�eiblich, ab 18 Jahre
Teilnehmerzahl:	 max. 8
Kosten:	 Kursgebühr 	 15,00 E	Sektionsmitglieder 
		  20,00 E	Mitglieder anderer Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen	 ca. 45,00 E Skipass 
	                                        5,00 CHF	Parkplatzgebühr 
		  ca. 85,00 E Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Carolin Ritter, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	�� Bis spätestens zum 05.02.2012
	 Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Freeriden am Passo Tonale 
Termin:	 Donnerstag 21.02. – Sonntag 24.02.2013
Ort:	 Tonale – Val Presena
Vorbesprechung:	 Do. 14.02.2013; 20:00 DAV-Haus Teilnahme obligatorisch!
Kursziel/ -inhalte:	� Alpines Freeriden mit Abfahrten ausserhalb des Skigebiets.
	� Angepasste Skitechnik in jedem Schnee (z.B. Freeride II) und sicherer 

LVS Umgang erforderlich ( z.B. Pieps-up o.ä.).
	� Je nach Schneeverhältnissen und LWL suchen wir jenseits der Pisten 

abgelegene. Diese erfordern auch Skiaufstiege mit Tourenausrüstung bis 
zu 600 Hm und sorgfältige Beurteilung der alpinen Situationen.

	� Während der ausgedehnten Abfahrten bleibt genügend Zeit, um an der 
persönlichen Skitechnik zu feilen.

	 Am Sonntag evtl nur eine Bergfahrt und längere Freeride-Tour!
Voraussetzungen:	 DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, eigene Ausrüstung beim Kurs 
Ausrüstung: 	 Liste 16 / Touren- oder Freeridebindung, Felle
Teilnehmerzahl:	 max. 10

Kosten:	 Kursgebühr	 105,- E	 Sektionsmitglieder 
		  125,- E	 Mitglieder andere Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen  ca. 150,- E	 3 x Ü/HP 
	                                ca. 120,- E	 Skipass	  
		  160,- E	 Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Christian Ritter, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	� Bis spätestens zum 12.02.2013
	 Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
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Freeride-Aufbaukurs 
Termin:	 Sa. 23. - So. 24.02.2013
Ort:	 Bregenzerwald/ Damüls & Warth 
Theorie:	 Mi. 20.02.2013; 19:00 DAV-Haus Teilnahme obligatorisch!
Kursziel/ -inhalte:	� Im Freeride Aufbaukurs werden vorhandene Kenntnisse für Abfahrten im 

freien Gelände vertieft. 
	� Dazu zählen: Vertiefung von Umgang mit LVS und Sonde, Verbesserung 

der Skitechnik abseits der Piste sowie Beurteilung der der alpi-
nen Gefahren abseits der Piste mittels Snowcard, Interpretation 
Lawinenlagebericht, Orientierung Karte.

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, eigene Ausrüstung beim Kurs  
(teilweise Verleih möglich). 

Ausrüstung: 	 Liste 10, Touren- oder Freeridebindung, Felle, Harscheisen
Teilnehmerzahl:	 max. 10

Kosten:	 Kursgebühr		  65,- E	 Sektionsmitglieder 
			   70,- E	 Mitglieder andere Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen  ca.	70,- E	 2-Tages-Skipass 
		  ca. 45,- E	 1 x  Übernachtung / Halbpension 
	                             		  80,- E	 Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Stefan Schmidhuber, Kontakt siehe Übersicht Seite 34

Anmeldung:	� Bei der Kursleitung, bis spätestens zum 09. 01. 2013 
Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Jugendgaudi auf der Lankhütte
Termin:	� Sa. 02.03. und So. 03.03.2012
Ort:	 Lankhütte am Bödele 
Kursziel/-inhalte:	� Für Kids & Teens, die Spaß auf der Piste und auf der Hütte haben. Auf 

der Hütte üben wir Spaghetti kochen, auf der Piste Fakie fahren. Du 
kennst Spaghetti - aber weißt Du auch was ein „Fakie“ ist?  Dann bist 
Du hier richtig! Je nach Schneeverhältnissen befahren wir unterschied-
liche Pisten und Geländarten im Skigebiet, damit wir so unser persön-
liches Fahrkönnen weiter festigen und verbessern können.

Zielgruppe:		  Jugendliche von 10 – 14 Jahre
Voraussetzungen:   	� DAV-Mitglied, eigene Ausrüstung, sicheres Skifahren, selbständiges Liften
Aisbilder:		  Der Event wird von zwei Skilehrern / FÜL betreut.
Ausrüstung:		  funktionsfähige Skiausrüstung, Carvingski
Teilnehmerzahl: 		 max. 10
Kosten:	 Kursgebühr (Lastschrift)	 20,00 E	 Sektionsmitglieder 
		  25,00 E	 Mitglieder anderer 		
			   Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen	 ca. 45,00 E	 Übernachtung / Abendessen 
		   	 Frühstück, 2-Tages-Skipass
Anfahrt: 		�  Anfahrt erfolgt in Fahrgemeinschaften. 
Kursleitung: 	 Stefan Häfele, Kontakt siehe Übersicht Seite 33
Anmeldung: 	�� Bei der Kursleitung, bis spätestens zum 30. 01. 2013 

Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!
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Freeride Tagesausfahrt
Termin:	 Sa. 23.03.2013
Ort:	 Skigebiet je nach Schneelage z.B. Arlberg/Montafon/Davos
Vorbesprechung:	 Do 21.03.2013 im DAV Haus
Kursziel/-inhalte:	� Wenn sich der eine oder andere schon nach dem Frühling sehnt, wollen 

wir uns auf die Suche nach unberührten Tiefschneehängen machen. Ihr 
solltet eine gute Skitechnik u. Erfahrung abseits der Piste mitbringen 
sowie gute Kenntnisse im Umgang mit dem LVS (PiepsUp oder ähn-
liches).

	� Während den Abfahrten werden wir Euch Tipps zur Skitechnik mitgeben 
sowie auf Sicherheitsaspekte (Lawinengefahr) eingehen.

Voraussetzungen:	� DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, eigene Ausrüstung beim Kurs  
(teilweise Verleih möglich).

Ausrüstung:	 Touren- oder Freerideski mit Aufstiegbindung (Skimitte mind. 90 mm)
Teilnehmerzahl:	 max. 8
Kosten:	 Kursgebühr 	 22,00 E	 Sektionsmitglieder 
		  27,00 E	 Mitglieder anderer Sektionen 
	 Vor Ort zu bezahlen	 ca. 40,00 E	 Skipass 
		  ca. 48,00 E	 Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:	 Stefan Schmidhuber, Kontakt siehe Übersicht Seite 34
Anmeldung:	�� Beim Kursleiter bis spätestens 28.02.2013
	 Die Einzugsermächtigung ist beim Kursleiter abzugeben!

Fitness

Fitnessgymnastik
Termine:	 bis Pfingsten 2013 
	 montags 20.15 Uhr bis 21.30 Uhr, außer in den Ferien
Ort:	 Sporthalle Schreieneschschule
Leitung:	 Jutta Rohde, Heike Ebe, Claudia Löw

Fitnessmix für Männer und Frauen
Termine:	 bis Ostern 2013 
	 dienstags 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr, außer in den Ferien
Ort:	 Turnhalle der Albert-Merglen-Schule
Leitung:	 Gisela Wocher
Inhalt:	 �Aus den verschiedenen Methoden, wie Stabilisations- und Koordinations

training, Haltungsschulung mit und ohne Geräte, Pilates-Training, 
Stretching und Yoga entsteht ein „Fitness Mix mit Gesundheitscharakter“.

Flexi-Bar Workout (SSV-Kurs)
Termin:	 ab 6. November 17 Termine (23 UE)  
	 dienstags 18.45-19.45 Uhr
Ort:	 Turnhalle der Albert-Merglen Halle
Kursziel/-inhalte:	� Ganzkörperworkout bei dem besonders die Tiefenmuskulatur  

aktiviert wird. Mit der Flexi-Bar trainiert man gleichzeitig Kraft,  
Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination.

Kosten:	 € 39,- für DAV-Mitglieder; € 55,- für Nichtmitglieder
Leitung:	 Gisela Wocher 
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Abteilung Klettersport

Klettertreff für Frauen	�

Termin:	 Freitags, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Kontakt:	 Brigitte Ehry

Kinder- und Jugendtraining	�

Montags:	 7	 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Tim Feiri
Montags:	 15	 bis 17 Jahre,  18.00 bis 19.30 Uhr, Beatrix Veit
Mittwochs:	 15 	bis 17 Jahre, 17.30 bis 19.00 Uhr, Thomas Huber
Donnerstags: 	 7 	bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Patrice Schweyer
Donnerstags:	 11	 bis 14 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Vera Hildebrand 
Freitags:	 11 	bis 14 Jahre, 17.00 bis 18.30 Uhr, Christa Koch

Anfrage auf freie Plätze bzw. Anmeldung bitte bei den einzelnen Gruppenleitern, persönlich zu 
den Kletterzeitenoder unter klettergruppen@dav-fn.de

Jugendleistungsgruppe	�

Trainer:	 Ursula Veit 
	 Thomas Müller

Training: 	 Dienstag 18:00-20:00 Uhr 
	 Freitag 17:30-19:30 Uhr

Termine von Wettkämpfen werden im Training bekannt gegeben. 
Voraussetzungen: mehrjährige Klettererfahrung, Beherrschen der Sicherungstechnik

Talentfördergruppe (10 bis 12 Jahre)	�

Trainer:	 Andreas Leon

Training: 	 Dienstag 18:00-19:30 Uhr

Voraussetzungen: 	 mindestens 5. Grad in der Halle, Sicherungstechnik

Öffnungszeiten der Kletterhalle

	 Montag 	 19:30 – 22:00 Uhr
	 Dienstag 	 reserviert für vereinseigene Gruppen
	 Mittwoch 	 19:00 – 22:00 Uhr
	 Donnerstag 	19:30 – 22:00 Uhr
	 Freitag 	 19:00 – 22:00 Uhr
	 Sonntag 	 14:00 – 18:00 Uhr
		  von September - April (jeweils einschließlich) 
		  Änderungen siehe Homepage

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Montag und Donnerstag von 18.15 bis 20.00 Uhr
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1. Alpine Auskunftsstellen
DAV (Mo- Fr)	 089 294940 
OeAV	 0043 512 587828 
AVS	 0039 0471 999955 
OHM (Chamonix)	 0033 450 532208

2. Alpine Wetterberichte
DEUTSCHLAND
Alpenvereinswetterbericht� 089 295070 
(für die gesamten Alpen)

ÖSTERREICH

aus dem Ausland anwählbar: 
(Mo-Sa, 13 -18 Uhr) 
• Persönliche Beratung� 0043 512 291600

SCHWEIZ	�
aus dem Ausland anwählbar:� 	
• Wetterlage� 00 41 - 848800162

Italien

Südtirol� 0039 - 0471-271177

3. Lawinenlageberichte

BAYERN
• Telefonband	 (089) 9214 -1210 
• BR-Text (Videotext)	 Seite 646

ÖSTERREICH
• �Tirol	 	 0043 512 - 581839503

• Vorarlberg	 0043 5574 201 1588

ITALIEN

• �Südtirol:	 	 0039 0471 -271177 
	 - Beratung	 0039 0471 -414740

SCHWEIZ	 Inland	 187 
	 Ausland	 0041 848 800 187

FRANKREICH	 Inland	 08 3668 1020 
	 Ausland	 0033 892681020

4. Notrufnummern in den Alpen
Europäische Notrufnummer � 112

in Deutschland auch an Festtelefonen, außer-
halb Deutschlands nur über Mobiltelefon 
erreichbar, wird auf die landesüblichen Notruf
nummern weitergeleitet.

5. �Notrufnummern für 
Bergsteiger mit Handy

In Österreich: 140
Sie erreichen die Landeswarnzentralen bzw. 
Rettungsleitstellen in den Bundesländern.

In Bayern: 19222
Sie erreichen die örtlich zuständige Landkreis-
Rettungsleitstelle. Mit dem Handy: Die 
Rettungsleitstelle München.

In der Schweiz: 1414  (Wallis: 144)
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der Schwei
zer Rettungsflugwacht (Rega) in Zürich.

In Italien und Südtirol: 118
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der jewei-
ligen Provinzen (Bozen, Belluno, Trient...).

In Frankreich: 15
(Chamonix/MontBlanc): 0033 450 53 16 89  
Gendarmerie-Ortsstelle informieren

Alpine Auskünfte
Der entscheidende Anruf vor Ihrer  
Berg- oder Skitour! 
Telefonservice und Faxabrufe bei alpinen 
Fragen nach Wetter, Lawinen, Hütten...

www.alpine-auskunft.de

  Wetter- und Lawineninformationen 

www.dav-fn.de 

„Interessante Links“ „Wetter/Lawinen“
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Termine  K  Termine  K  Termine  K  Termine  K  Termine 

Seit 01. Oktober	� Fitnessgymnastik 
Schreienesch-Turnhalle  Friedrichshafen 
Jeden Montag um 20:15 Uhr (außer Schulferien) bis Pfingsten

Seit 06. November	� Fitnessmix für Sie und Ihn: Albert-Merglen-Halle 
Jeden Dienstag um 17:30 Uhr (außer Schulferien) bis Ostern

15. November	� Erster Sektionshock der Saison: DAV-Haus, ab 19:00 Uhr

24. November	 Vereinsmeisterschaften im Sportklettern: Kletterhalle

24. November	 Edelweißfest mit Jubilarehrung: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn 15:00 Uhr

25. November	 Kids Cup: Kletterhalle

08. Dezember	� Pflegeeinsatz Eriskircher Ried 
Koordination: Claudia Huesmann mit dem NABU Friedrichshafen 
Dauer ca. 4 Stunden, bitte festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe  
mitbringen. Für Verpflegung wird gesorgt. Bei starkem Regen fällt der 
Arbeitseinsatz aus. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Ort wird in der Presse, im Internet (DAV, NABU) 
bekanntgegeben bzw. kann telefonisch oder per Mail bei Claudia 
Huesmann oder Barbara Borgfeldt erfragt werden.

15. Januar	� Karakorum-Expedition: Erfolgreich gescheitert am Passu Diau 
Kletterhalle, 20 Uhr, Eintritt frei (freiwillige Spenden für die Hunza-Hilfe) 
Bericht von der Skiexpedition zum  Passu Diau (7284 m) im Norden 
Pakistans mit Rayk Gersten, Martina Schäfer und Christian Ritter

15. Januar	� Redaktionsschluss für „Mitteilungen Frühjahr 2013“ 
(Beiträge bitte an mitteilungen@dav-fn.de senden.)

15. Januar	� Redaktionsschluss für „Touren- und Ausbildungsprogramm 
Sommer 2013“  
(Beiträge bitte an programm@dav-fn.de senden.)

02. Februar	� Pflegeeinsatz Eriskircher Ried 
Koordination: Claudia Huesmann mit dem NABU Friedrichshafen 
Dauer ca. 4 Stunden, bitte festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe  
mitbringen. Für Verpflegung wird gesorgt. Bei starkem Regen fällt der 
Arbeitseinsatz aus. Weitere Infos: siehe 08. Dezember.

11. April	� 102. Jahreshauptversammlung der Sektion Friedrichshafen 
Ort: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn 19:30 Uhr 
Die Anmeldung zu den Ausbildungskursen und Mehrtagestouren  
beginnt bereits um 19 Uhr

22. – 29. Juni	� Wanderwoche in Tauferer Ahrntal (Südtirol) 
Tageswanderungen zwischen Bruneck und Zillertaler Hauptkamm. 
Unterkunft mit Halbpension, Balkon, Sat-TV, in einem Drei-Sterne-Hotel  
in Uttenheim, Benutzung der hauseigenen Saunalandschaft inklusive.

	� EZ: 53,00 €, DZ: 43,00 € / Pers.; Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften.
	� Nähere Informationen und Anmeldung ab sofort beim  

Tourenleiter Helmut Wilke, Kontakt s. S. 35




