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Gemeinschafts-/Gruppentouren

Der Rucksack Leitung: Almut Kdster und Jutta Rohde — Wir betreiben Klettern, Wandern, Hoch-
touren, Biken, Skitouren von einfach bis schwierig. Zu unseren Touren sind alle DAV-Mitglieder
eingeladen. Wir treffen uns jeden Donnerstag ab 19 Uhr im DAV-Haus. Interessiert? Dann schau
einfach mal auf Seite 24 vorbei. Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und wer-
den durch weitere Aktivitdten erganzt, die bei den donnerstéglichen Treffen besprochen werden.

Kletter-Hochtourengruppe Leitung: Rayk Gersten — Wir betreiben, wie auf Seite 21 beschrie-
ben, einfache bis anspruchsvolle alpine Klettereien, Hochtouren, Skitouren und Klettersteige.
Alle DAV-Mitglieder mit den entsprechenden Voraussetzungen sind dazu herzlich eingeladen.
Natdirlich sind hier nicht alle Aktivitdten aufgeflhrt, bei Interesse einfach die Tourenleiter anspre-
chen oder zu unseren Treffen kommen.

Kraxxler Leitung: Selina Beckesch — Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitionierten
Sportkletterern und Boulderern. Wir organisieren Wettkdmpfe und Veranstaltungen in unserer
Kletterhalle und unterstiitzen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinsédtzen rund um die Kletter-
halle. Interessiert? Dann wirf einen Blick in unser Programm auf Seite 21.

Alpin Plus Leitung: Frauke Tabert — Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 25 Jahren.
Im Sommer sind wir nur bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle. Sonst findet man uns beim
Wandern, Klettern, Paddeln und Radeln in den Bergen. Auch die Slackline im Park, Hochtouren
uvm. sind uns nicht fremd und wenn eine ganz neue Ildee kommt, sind wir auch dafiir offen. Siehe
dazu auch das Programm ab Seite 22.

Familiengruppe Leitung: Christoph Erbelding — Wir sind eine lockere Gruppe bergbegeisterter
Familien mit Kindern aller Altersstufen. Somit ist unser Programm sehr vielfaltig und abwechs-
lungsreich. Im Vordergrund stehen die Kinder - aber auch die Eltern kommen nicht zu kurz.
Genaueres ab Seite 14.

Jugendgruppe Leitung: Hannah Deierling — Mit unseren Jugendleitern veranstalten wir spannende
Tages- und Wochenendtouren. Im Winter mit und ohne Ski, im Sommer kletternd, mit Bike oder
zu FuB am Fels, im Tal, auf Eis und Schnee. In jedem Fall mit viel Gaudi. Jeder kann mitmachen,
von 10 bis 18 Jahren. Schaut ins Programm auf Seite 18.

Seniorengruppe Leitung: Eugen Lippus — Wir machen Wanderungen (auch im Winter) und
Bergtouren bis zum mittleren Schwierigkeitsgrad fiir fit gebliebene Seniorinnen und Senioren.
Die Gehzeiten und Hohenunterschiede sind aus dem Programm Seite 26 ersichtlich. Auch
die Geselligkeit kommt nicht zu kurz, da bei jeder Ausfahrt eine Einkehr vorgesehen ist.
Nichtsenioren, die die Voraussetzungen erflillen, sind bei unseren Touren natlrlich ebenfalls will-
kommen.

Mittwoch-Senioren-Gruppe Leitung: Erika Danzer — Wir machen leichtere Wanderungen als
die Seniorengruppe. Dies soll Seniorinnen/en mit weniger starker Kondition ein gemeinsames
Wandererlebnis ermdglichen. Nahere Informationen siehe Seite 27.

Telefonnummern und Mailadressen siehe Seiten 38 bis 39.
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Schwierigkeitsbewertung (Kat.) fiir Ski- und Skihochtouren

Die konditionellen Anforderungen kdnnen Sie den Angaben der Héhenmeter im Aufstieg und der
Gesamtzeit fiir Aufstieg entnehmen.
Mitnahme und Beherrschen vom LVS Gerat, Lawinensonde und Lawinenschaufel ist Pflicht!

Beschreibung

Technische Anforderung

Notwendige Fahigkeiten

Skitour leicht
L

Geneigtes oder mittelsteiles
Gelande bis ca. 30 Grad

Geeignet fur Anfanger, die einfache Aufstiege und Fahr-
technik beherrschen oder wenig Routine haben

Skitour mittelschwer
(MS)

Langere Steilpassagen bis
35 Grad

sichere Skitechnik in Auf- u. Abstieg auch bei Steil-
passagen und widrigen Schneebedingungen, gute Spitz-
kehrentechnik in jedem Schnee und zugiges Abfahren. Fur
Gipfelaufstieg evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Skitour schwer

Steilpassagen bis etwa

Far Skifahrer mit ausgereifter Fahrtechnik, sicheres Gehen

S) 45 Grad mit Spitzkehren und Kickkehren, sichere Handhabung von
Pickel und Steigeisen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Skihochtour Steilpassagen bis 35 Grad Anseilen am Gletscher. Beherrschen der Spaltenbergung,
mittelschwer sicheres Handhaben von Pickel und Steigeisen, Aufstieg
(SHT MS) und Abfahrt am Seil Gber Passagen.
Skihochtour Steilpassagen bis 45 Grad Zusatzlich: Gehen und Abfahren am Seil Uber langere
schwer Passagen. Gehen mit Steigeisen und Pickel und Ski am
(SHT S) Rucksack in Steilrinnen und Firnhangen bis 45 Grad, auf

schmalen Firngraden in ausgesetztem Gelande. Kletter-
stellen im Fels bis lll. Schwierigkeitsgrad sind mdéglich.

Klassifizierung der Freeride Veranstaltungen

Beschreibung | Technische Anforderung | Notwendige Fahigkeiten
Freeride | - Sicheres Kurvenfahren in paralle- - Von der Piste ins Gelande; FuB-Anstiege max. 15 min. -
(Basis) ler Skistellung auf roten Pisten Gewdhnen an den tiefen Schnee - Rhythmus, Tempo und
- Erste ,off Piste* Erfahrungen Spur bestimmen
- Kenntnisse in der Lawinen- - Lawinenlagebericht kennen lernen
verschuttetensuche (LVS)
Freeride Il - Sicheres Befahren schwarzer - Befahren von steilem Gelénde; Ski-Anstiege max. 200 Hm.
(Fortgeschrittene) Pisten in paralleler Skistellung - Eigensténdige Spurwahl (Abfahrt) im vorgegebenen
- Eigenstandiges, sturzfreies Bereich
Befahren von freiem Geléande - Verschiedene Gelandetechniken fiir verschiedene
- Sicherer Umgang mit LVS- Schneearten - Gelandebeurteilung auf Basis LLB
Ausriistung; Pieps-up; Skitouren-
Kurs
Freeride IlI - Eigenstandiges Befahren von - Befahren von steilen Rinnen oder exponiertem Gelande
(Alpin) jeder Art Gelande/Schnee - Ski-Anstiege > 500 Hm
- Freeride Erfahrung - Sichere Skitechnik fiir jede Schneeart; zligiges Tempo
- Beherrschung der LVS - Risikomanagement
Abkiirzungen
F = Fahrradtour, in der Regel auf befestigten StraBen und Wegen
MTB = Mountainbiketour, in der Regel auf unbefestigten StraBen und Wegen
Kat = Kategorie TP = Treffpunkt
ALN = Ausriistungsliste Nr. VB = Vorbesprechung
SP = Stitzpunkt OrgB = Organisationsbeitrag
AP = Ausgangspunkt ZK = Zusatzkosten




Ausristungsliste

Folgende Ausriistungsgegestiande benétigen Sie fiir Kurse und Veranstaltungen*
(Vollstandigkeit ohne Gewahr)

Achtung: Ab der Saison 2019/2020 werden
nur noch moderne 3-Antennen-LVS-Gerite
(ab Pieps DSP und jinger) und Metall-
Lawinenschaufeln mit einteiligem Stiel

fiir Kurse und Touren zugelassen!

Bitte informieren Sie sich rechtzeitig

beim Tourenleiter.

ALLGEMEIN

FELS & EIS

EIS

SKITOUR

FREERIDE

Wander- oder Trekkingschuhe

Reibungskletterschuhe

Bergschuhe (steigeisenfest) . . -
Rucksack o e e e[ e[ o] ]« . . . e | o | o] @
Wetterschutz (Jacke, Uberhose) e | o | e | e | a| o | o | e . . . o | o o[ o
Gamaschen o|o o o o o|lo]| o
Handschuhe und Miitze e o]0 e e]o|lo0O] . . . «| o] @
Sonnenschutz (Gletscherbrille, Hut, Creme, Lippenstiff « | « | « | « | ¢« | 0| 0| « . . . o | o | o | @
Unzerbr. Trink-/Thermosflasche (mind. 1 Ltr.) e | e e e e | e o] . . . o | o[ o] o
Wechselwdsche o| e[| e|o0|0] . . . « |l o] e
Stirnlampe/Taschenlampe O| ||| *]|O0|O]| " . . . « | 0|
Apotheke, Rettungsdecke e | o | e o | o | o o o . - - o | o | o @
Biwaksack olojlo|o|o|o|o|o]| o o o olo|o
Karte, Fiihrer, Kompass und H6henmesser K| K|K|K|K|K|K|K K K K K| K| K| K
Handy olojoJoJo]o|o]Jo| o o o |ojo]o]o
Huftgurt (L) o o] o o] o] o] o . . .
Bergsteigerschutzhelm (L) o] o @ o | o o
Klettersteigbremse mit Klettersteigkarabinern (L) .

3 Schraubkarabiner davon mind. 1 HMS-Karabiner R . . .

2-3 Normalkarabiner e e[ e[ efo]0O] « . . -

2-4 Expressschlingen (nach Vereinbarung) e | e | o | . . o* -

1 Prusikschlinge (6 mm, 2 m lang) . | e . . . -

1 Prusikschlinge (6 mm, 4 m lang) . | e . . . . B

1 Prusikschlinge (6 mm, 1 m lang) . o | o o o] . . .

1 Tube, alternativ Abseilachter . IR . ()" .

1-2 Bandschlingen genaht (1,2 m, 3 Kennféden) o | o | o | e« | o | o] @ . . .

4-8 Klemmkeile (nach Vereinbarung) . - . .

2-4 Friends (nach Vereinbarung) . - . .

1 Klemmkeilentferner . - . B
Bergseil o ololofJo]lo] o o o
Grodel o
Steigeisen mit Frontalzacken (L) . - < (0)* -
Eispickel (L) . . . < (0)*

Eisgerét(e) (evtl. Wechselsystem) (L) 1 2
Rohreisschraube(n) 1 3-4 1 2
Freeride- / Allmountainski mit Pistenbindung o*

Tourenski und -bindung / Freerideski* (eingestellt) (L) < (0)* o

Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen) (L) <« (0)*] o

3 Antennen VS-Gerét inkl. Batterien (L) . . «| «| 0
Metall-Lawinenschaufel und -sonde (L) . . «|l<]0O
Skitourenschuhe . .
Ski-/Teleskopstécke o| o o o - - . .
Antistollwachs/spray und Fellklebespray < (0)*[* (0)*

Schneeschuhe (L) B
Snowcard K K K

Skibrille . - o |
Skihelm (wird von der Sektion empfohlen) o* o*

Lawinen Airbag / AvalLung / Lawinen Ball + +

* zwingend notwendig
0 mit dem Kurs-bzw. Tourenleiter abklaren
* Bei Freerideveranstaltungen

K = bei Kursen erforderlich (L) = Ausristung kann
+ opt. Hilfsmittel, ersetzten nicht VS ausgeliehen werden
Gerét inkl. Schaufen und Sonde,

Verwendung fakultativ

Hittenschlafsack: Auf Touren, bei denen die Ubernachtung auf einer Alpenvereinshiitte erfolgt, besteht
generelle Schlafsackpflicht. Zumindest ein Hittenschlafsack/Jugendherbergsschlafsack ist mitzunehmen.

* Vollstandigkeit ohne Gewahr




Wichtige Informationen fiir die Tourenteilnahme

I. Teilnahmebedingungen fiir Touren und Kurse

Der Deutsche Alpenverein (DAV) Friedrichshafen e.V. versteht sich nicht als Reiseveranstalter, bei
denen Sie eine Reise buchen kdnnen, sondern er bietet nur den organisatorischen Rahmen fiir
Touren, Kurse und Freizeiten fiir ihre Mitglieder an.

Teilnahmeberechtigte

Teilnahmeberechtigt ist jedes Mitglied der DAV-Sektion Friedrichshafen mit gliltigem Mitgliedsausweis,
das die in der Ausschreibung ersichtlichen Voraussetzungen erfullt. Dies gilt auch flr Mitglieder anderer
Sektionen des DAV. Ist die Teilnehmerzahl bei einer Veranstaltung begrenzt, werden zunéchst Mitglieder
der Sektion Friedrichshafen in der Reihenfolge ihrer Anmeldung beriicksichtigt. Nichtmitglieder kdnnen
bei entsprechend gekennzeichneten Touren teilnehmen.

Persénliche Leistungsfahigkeit und Ausriistung

Im Interesse der Sicherheit und mit Riicksicht auf alle Teilnehmer muss jeder Teilnehmer Uber eine der
Schwierigkeit der Tour entsprechende funktionstlichtige und den Sicherheitsbestimmungen entspre-
chende Ausrlstung und Kondition verfigen. Das Mitfihren der im Programm angegebenen
Ausristung (gemaB Ausristungsliste) und ihre Handhabung ist obligatorisch. Im Zweifelsfall muss
sich ein Teilnehmer beim Leiter oder bei der Touren-/Vorbesprechung informieren. Der Leiter ist berech-
tigt, die Leistungsfahigkeit und die Ausriistung der Teilnehmer zu testen. Teilnehmer, bei denen der
Leiter eine mangelhafte oder unvollstdndige Ausristung oder nicht ausreichende personliche
Fahigkeiten und Kondition feststellt, kbnnen sowohl vor als auch wahrend der Tour vom Leiter von der
Teilnahme ausgeschlossen werden.

Anweisungen der Leiter

Eine Tourengruppe muss grundsétzlich in Ruf- und Sichtweite zusammenbleiben. Teilnehmer, die sich
ohne Wissen oder Zustimmung des Leiters von der Gruppe entfernen, scheiden automatisch aus der
Tour aus. Die Leiter sind berechtigt, Teilnehmer von der Veranstaltung auszuschlieBen, die gegen ihre An-
weisungen verstoBen und damit den Kurs-/Tourenverlauf und/oder die Sicherheit der Gruppe gefahrden.

Haftungsbegrenzung

Jede bergsportliche Unternehmung ist mit Risiken verbunden, die sich nicht vollstédndig ausschlieBen
lassen. Der Teilnehmer erkennt daher an, dass eine Haftung fiir Schaden, die einem Teilnehmer bei
der Benutzung der Vereinseinrichtungen und -ausristungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, tiber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen
hinaus auf die Falle beschrankt ist, in denen einem Organmitglied oder einer sonstigen fur die Sektion
tatigen Person, flr die die Sektion nach den Vorschriften des Birgerlichen Gesetzbuches einzustehen
hat, Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit zur Last gelegt werden kann.

Anmeldung

e Kurse und Freizeiten: Detaillierte Angaben finden sie unter ,,Ausbildungskurse” in diesem Programm.

e Fir die Sommertouren ab der Hauptversammlung bei den Tourenleitern, fir die Wintertouren ab
Erscheinung der Wintermitteilungen mdglich.

¢ Bei begrenzter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend.

e Bei Mehrtagestouren gilt ein Teilnehmer als angemeldet, sobald der Organisationsbeitrag beim

Tourenleiter entrichtet wurde.

Der Teilnehmer ist dafiir verantwortlich, dass der angegebene Notfallkontakt der Nutzung und Verwen-

dung seiner personlichen Kontaktdaten im Rahmen der gebuchten Veranstaltung des DAV Fried-

richshafen zustimmt.

Absage oder Abbruch einer Veranstaltung

Bei zu geringer Teilnehmerzahl, aus Sicherheits- oder Wettergriinden, sowie bei Ausfall eines Leiters ist
die Sektion berechtigt, die Veranstaltung abzusagen oder das Ziel zu andern. Im Falle einer Absage
werden die entstandenen Kosten vollsténdig erstattet. Davon ausgenommen sind z.B. Anzahlungen
die nicht rlickerstattet werden. Weitergehende Anspriiche, insbesondere wegen nutzlos aufgewen-
deter Urlaubszeit sind ausgeschlossen. Bei Ausfall eines Leiters kann die Sektion eine Ersatzperson
einsetzen. Dies berechtigt nicht zum Ricktritt von der Veranstaltung bzw. zur Erstattung des Organi-
sationsbeitrages. Bei Abbruch einer Veranstaltung aus Sicherheitsgriinden oder aus einem anderen
besonderen Anlass besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages. Eine mangelhafte Erfiillung
des Angebots kann hieraus nicht abgeleitet werden.
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Il. Kosten bei Tourenteilnahme

Bei der Teilnahme an den Sektionsveranstaltungen entstehen folgende Kosten:

1. Organisationsbeitrag bei Mehrtagestouren: er stellt eine Aufwandsentschadigung dar und betrégt
flr den ersten Tag € 15,— und fir jeden weiteren Tag € 35,- . Damit wird ein Teil der Kosten die
dem(n) Tourenleiter(n) bei der Tourenvorbereitung und -durchfiihrung entstehen abgedeckt. Er wird
auf die Teilnehmer umgelegt. Je nach kalkulierter oder max. pro Tourenleiter mdglicher Teilnehmerzahl
fallt die Umlage mehr oder weniger hoch aus. Der Organisationsbeitrag ist im Programm ausgewiesen.

2. Fahrtkosten: Im Tourenprogramm sind fur jede Tour die Fahrtkosten pro Pkw (wenn nicht anders
angegeben) ausgewiesen. Diese basieren auf einem Km-Satz von 0,30 Euro/km (allgemeine Em-
pfehlung der Sektion Friedrichshafen). Die gesamten Fahrtkosten werden auf alle Tourenteilnehmer
anteilmaBig umgelegt (Gruppenabrechnung), unabhangig von der Fahrzeugbelegung, so dass bei
ungleichmaBiger Fahrzeugbelegung den entsprechenden Fahrern kein Nachteil entsteht. Tourenleiter
sind von der Fahrtkostenumlage ausgenommen.

3. Sonstige Kosten (z.B. Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Bergbahnen, etc.)

Kostenerstattung bei Riicktritt/vorzeitiger Abreise/Ausschluss eines Teilnehmers

Sollte ein angemeldeter Teilnehmer erkennen, dass er nicht teilnehmen kann, muss er so bald wie
moglich beim Leiter absagen, damit sein Platz entsprechend der Warteliste vergeben werden kann. Bei
Abmeldungen bis vier Wochen vor derentsprechenden Veranstaltung wird der Kurs-/Organisationsbeitrag
erstattet. Danach muss keine Kostenerstattung erfolgen, wenn kein geeigneter Ersatzteilnehmer gefun-
den werden kann. Bei vorzeitiger Abreise eines Teilnehmers oder bei Ausschluss durch den Leiter
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages.

Ill. PKW Fahrzeug Kaskoversicherung inkl. Rabattverlustversicherung
Fur alle im Programm ausgewiesenen Touren und Veranstaltungen hat die Sektion Friedrichshafen eine
PKW Kaskoversicherung mit einer Eigenbeteiligung fiir Voll- und Teilkasko von € 150.- pro Schadensfall
abgeschlossen. Sofern eine Teilkaskoversicherung fir das betreffende Fahrzeug besteht, ist diese
vorrangig. Eine Riickstufung in der Kaskoversicherung erfolgt dann nicht, wenn der Schaden Uber die
Versicherungskammer Bayern abgewickelt wird. Um MiBverstédndnisse zu vermeiden, sollten
Kaskoschaden grundsatzlich Uber die Geschéftsstelle gemeldet werden.

Zusatzlich wurde eine Rabattverlustversicherung abgeschlossen, die im Falle von Haftpflichtschaden
(Schaden an fremdem Eigentum oder Personen) den Verlust des Schadensfreiheitsrabatts ausgleicht.
Dieser Schutz gilt auch fir alle Mitarbeiter, Funktionare und Mitglieder der Sektion, wenn sie im Auftrag
/ Interesse der Sektion — d.h. bei satzungsgemaBen Veranstaltungen oder Aktivitdten — notwendige
Fahrten im ,eigenen” Fahrzeug unternehmen (das Fahrzeug kann auch gemietet sein). Der Fahrer muB3
Mitglied der Sektion sein. Nicht versichert sind privat organisierte Veranstaltungen / Unternehmungen.

IV. Filhrungstouren / Gemeinschaftstouren

Die Sektion Friedrichshafen bietet fiir seine Mitglieder ein umfangreiches Tourenprogramm an. Daneben
werden in den einzelnen Sektionsgruppen und Gruppierungen ebenfalls Touren angeboten. Man unter-
scheidet bei den Touren in Fihrungs- und Gemeinschaftstouren:

a) Fihrungstouren

Bei Fihrungstouren trifft der Tourenleiter auf Grund seiner Sachautoritdt und seiner Stellung in der
Gruppe verbindlich alle Entscheidungen, hat aber damit auch die gesamte Verantwortung fir die
Sicherheit der Gruppenmitglieder zu tragen. Dabei hat er den Wiinschen der Teilnehmer, was den
Erlebniswert der Tour angeht, primar aber dem SicherheitsbedUrfnis, nachzukommen.

b) Gemeinschaftstouren

Gemeinschaftstouren sind keine Fihrungstouren im engeren Sinn, d.h. jeder geht auf eigene

Verantwortung mit. Voraussetzungen sind:

e Schwierigkeit und Lange der Tour entsprechen dem Kénnen und der Erfahrung der Teilnehmer und
sind allen bekannt

e die Gruppe ist im Sinne der Zielsetzung homogen

e die Teilnehmer kennen sich von friiheren Touren her

Der Organisator oder Leiter der Gemeinschaftstour kann sich i.d.R. nur um organisatorische Bedingungen
kiimmern. Er hat dabei auch die Aufgabe, die angemeldeten Teilnehmer auf ihre Tauglichkeit inklusive
der Ausristung zu Uberprifen und ggf. unbekannte oder nicht geeignete Teilnehmer zurlickweisen.

Auch bei Gemeinschaftstouren missen wahrend der Tour organisatorische Grundregeln beachtet werden.

Den vollstandigen Text finden Sie auf der Web-Seite der Sektion (Programm - Teilnahmebedingungen).
Auf Anfrage erhalten Sie ihn auch von unserer Geschéaftsstelle. 7



Checkliste Tourenplanung

(ausfiihrliche Informationen zu Umwelt und Naturschutz siehe ,Planungshilfe umweltfreund-
liche Bergtour® unter www.alpenverein-friedrichshafen.de)

Art der Tour Touren-Datum

Tourenziel (Gipfel)/Hohe ii. NN

Talort / Ausgangspunkt/Parkplatz

Héhe ii. NN Tal Héhenmeter 77 ')

Dauer der Tour in Std. (ohne Pausen) Distanz

Anfahrtskilometer

Zeitfaktor beachten: Anfahrtsdauer zu Aufenthaltsdauer 1:3, oder besser: flr einen umweltbewussten
Bergsteiger sollten Hohenmeter und Anfahrtskilometer in einem verantwortbaren Verhéltnis zueinan-
der stehen. Dies gilt insbesondere fiir weite Fahrten.

Treffpunkt Uhrzeit

Ist die geplante Tour/Route stark frequentiert bzw. liegt sie in einer stark frequentierten Region?
Findet die Tour in der Hauptsaison statt? Starke Frequentierung bedeutet starke Stérung und
Belastung fir sensible Bereiche (hohes Verkehrsaufkommen, starke Belastung auf den Wegen).

Ja [ Wenn ja, dann besser eine Alternativroute oder einen anderen Gipfel wihlen Nein

Teilnehmerzahl
In sensiblen Bereichen und bei anspruchsvollen Touren: Gruppe mdéglichst klein halten

Einkehrmdglichkeiten/Ubernachtung/Hiitte
(siehe hierzu ,, Tourenplanung allgemein® in der Planungshife umweltfreundliche Bergtour)

Auf welcher Hitte mochte ich Ubernachten?

Telefonnummer, Offnungszeiten

Fihrt die Hiitte das Umweltgiitesiegel? Jald Nein (1

Nimmt die Hutte an der Aktion ,So schmecken die Berge* teil? Jad Nein (7

Wenn nicht, gibt es eine alternative Hitte, die regionale Produkte vermarktet/das Umweltglitesiegel tragt?

Ausriistung (siehe Ausrlstungsliste im Programmheft der Sektion)
Wetterbericht (Bewolkung, Niederschlag, Temperatur, Gewitterneigung, Wind)
Lawinenlagebericht, Gletscherverhéltnisse (Risikocheck)

Kartenmaterial

Literatur (Tourenflhrer)

Welche Regeln sind zu beachten? - Planungshilfen!
Planungshilfe Wanderungen/Bergsteigen

Planungshilfe Klettern

Planungshilfe Mountainbike

Planungshilfe Skitour/Schneeschuhtour

[ T I [

Informationen vom Hiittenwirt einholen a
(Wetter-, Wetteraussichten, Wegeverhaltnisse, Schneeverhaltnisse...)
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An- und Abreise

— Bahn- und Busverbindungen priifen (siehe hierzu , Tourenplanung allgemein® in der Planungs-
hilfe umweltfreundliche Bergtour), vorteilhaft fir Touren mit unterschiedlichem Start- und Zielpunkt
— Miete eines Reisebusses liber ein privates Busunternehmen

— An- und Abreise mit Privat-PKW in Fahrgemeinschaften, Ziel: mit VOLLEN Autos fahren!
— CO2-Bilanz der An- und Abreise (siehe hierzu Klimarechner unter , Tourenplanung allgemein®)

Touren in Schutzgebieten

Bei Bergtouren aller Art in Schutzgebieten ist besondere Ricksicht geboten, da wir uns dort in

sehr sensibler Natur bewegen. Fiihrt die Tour durch ein Schutzgebiet?

— Priifen in Karte, Tourenflhrer, Internet: www.alparc.org (Liste der Schutzgebiete der Alpen)
www.dav-felsinfo.de, www.lubw.de, Umweltdatenbanken u. -karten online (Baden-Wurttemberg)
www.stmugv.bayern.de/umwelt/naturschutz/schutzgebiete (Bayern)

Wenn ja, lGber folgende Angaben informieren und an die Teilnehmer weitergeben:

— Schutzstatus (z.B. Naturschutzgebiet, Nationalpark, Ruhegebiet, Bannwald, Landschaftsschutzgebiet)

— Schutzzweck (z.B. bestimmte Tier- oder Pflanzenart, Geotop)

— Besondere Regelungen und Verbote (z.B. Wegegebot, Begrenzung der Teilnehmerzahl,
Betretungsverbote, zeitlich befristet gesperrte Felsen, Leinenzwang fur Hunde, usw.)

— Naturrdumliche Ausstattung, natirrliche Grundlagen (Geologie, Tiere, usw.)

Kosten je Teilnehmer
Fahrtkosten

evtl. Infrastruktureinrichtungen
Ubernachtung

Organisationsbeitrag

evtl. Kursgebihr

Gesamt

Vorbesprechung

Bereits bei der Vorbesprechung sollten die Themen Bergsport und Umwelt angesprochen werden.

— Je nach Art der Tour sollen die unter ,Tourenplanung” ermittelten Fakten zu Schutzgebieten,
Gebietseigenarten etc. erlautert werden.

— Auch sollten die Verhaltensregeln zum nachhaltigen Bergsport und zur Verantwortung am
Berg besprochen werden (sieche Planungshilfe).

— Flyer zum Gebiet und zur alpinen Disziplin austeilen.

— Anfahrt mit OPNV darstellen; Ergebnis des Klimarechners vorstellen.

— Hinweise auf Thema Sport und Umwelt, Verantwortung fiir die Alpen.

Auf der Tour bitte Folgendes beachten:

— Falls nicht Anreise mit OPNV: Parkplétze nutzen. Wenn doch auf Privatgrundstiicken
geparkt werden muss, kann eine Anfrage beim Besitzer sicher nicht schaden. Nicht in Wiesen
und Feldern zu parken ist eigentlich eine Selbstverstandlichkeit.

— Auf Einhaltung der Regeln zum naturvertrédglichen Verhalten am Berg/Fels achten, die
Regeln erldutern und Tourenteilnehmer fir diese sensibilisieren. Die Regeln sind in der
Planungshilfe unter dem Punkt Tourenplanung zu jeder Sportart kurz erlautert.

— Miillvermeidung: tber Aktion ,Saubere Berge“ des DAV informieren



Skitouren

Termin . Aufstieg Fahrpreis
Schwierig-  Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
08. Dez. Schafler (1925 m) 4 47 € S. Ring
L-MS AP: Schwende i. Appenzell 1100
15. Dez. Pieps-Up fiir Skitouren- und alle
Kurs Schneeschuhgeher

Infos: Siehe Kursprogramm
21. Dez. Bregenzerwald (2500 m) 4 ca. 50 € J. Kastner
L AP: nach Schneelage 1000
22. Dez. Allgau, Bregenzerwald, Rheintal (2500 m) 4 ca. 50 € S. Schmidhuber
L AP: nach Schneelage 1000
27. Dez. Speck weg Tour 4 45 € R. Gersten
L AP: Balderschwang 1000
05. Jan. Chapf (2043 m) 4-5 50 € D. Amos
L AP: Grabs 1500
10. - 12. Skitourenkurs J. Késtner
Jan., Infos: Siehe Kursprogramm P. Schéafer
Kurs
19. Jan. Oberzalimkopf (2340 m) 5 58 € Ch. Ritter
L AP: Brand 1100
12. Jan. Skitour mit LVS Workshop 6 ca.50 € R. Gersten
L Fur LVS-Gelbte (Kurs, Pieps-up) 1100

AP: nach Schneelage
25. Jan. Stelli (2052 m) 3-4 71 € K. Stechmann
MS AP: Untervaz 1400
26. Jan. Skitour im Montafon 3-4 ca. 70 € B. FuBl
MS 1300
31. Jan.- Fachiibungsleiter Skitour 4 - J. Késtner
01. Feb. (Sommer + Winter) 1200
L SP: ViB-Htte
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Skitouren

Termin . Aufstieg Fahrpreis
Schwierig-  Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
01. Feb. Garmil (2003m) 3-4 64 € D. Amos
L AP: Hienzi 1100
02. Feb. Vilan (2376 m) 4 71 € D. Motz
L-MS AP: Seewis i. Prattigau 1400
08. - 09. Off-Pist Technik & Tour Bregenzerwald Ch. Ritter
Feb. Skitechniktraining S. Schmidhuber
Kurs Infos: Siehe Kursprogramm
14. Feb. Freeride bzw. Skitour+ (2900 m) 3 80 € + J. Kéastner
L AP: Graubilinden 1000 40 € Bus
22. Feb. Schneeglocke (3223m) und 6 70 € R. Lebedeff
MS Litzner Sattel (2737m) 1675 Bahn ca. R. Gersten
AP: Partenen 33 € p.P.
23. Feb. Sulzfluh (2817 m) 4 85 € S. Ring
MS AP: St. Antdnien 1300
29. Feb.- Chuealphorn (3077 m) Wuosthorn (2814 m) 4 98 € K. Stechmann
01. Mérz SP: Walserhus Lager Davos-Stelli 1200 - 20 € p.P. B.FuBI
MS - S 1500
06. - 08. Skitouren im Otztal (3000 m) 5 120 € P. Schafer
Marz SP: Amberger Hitte 1200 30€pP NN
MS -S  AP: Gries U/HP
Anmeldung bis 2. Feb. 102 € p.P.
07. Méarz Gonzen (1830 m) 4 57 € B. Himmels-
L-MS AP: Tribbach 1300 bach
14.-21. Pulver und Firn im Valle Maira 3-5 ca. K. Stechmann
Marz SP: FeWo im Valle Maira 1200 - 140 € p.P. B. FuBI
MS -S  Fahrt mit Carsharing Bus 1500 75 € p.P.
14.-15. Allgduer Hochalpen (2400 m) 4-5 57 € Ch. Ritter
Marz SP: Winterraum 1200 - 20 € p.P. J. Késtner
MS -S  AP: Oberstdorf 1500
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Skitouren

Termin . Aufstieg Fahrpreis

Schwierig-  Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.

20. - 23. Skitouren im Vinschgau (3000m) 4-6 ca. 200 € R. Lebedeff
Marz SP: Hotel/Pension in Schlanders 1200 - 48 € p.P. D. Lexen
MS - S 1600

03. - 05. Skihochtourenkurs B. Fusl
April, Infos: Siehe Kursprogramm

Kurs

13. - 18. Tour de Soleil 5-6 ca. 150 € M. Abler
April SP: div. Hitten 1500 60 € p.P. I. Abler

SHT-MS AP: Realp

17.-20. Skitouren in den Passeier Alpen (3000 m) 5-6 ca. 200 € B. FuBl

April SP: Pension im Passeiertal 1500 40 € p.P. K. Stechmann
SHT-MS

25. - 26. Piz Nuna (3124 m), 6 110 € R. Gersten
April Piz Plavna Dadaint (3167 m) 1700 25 € p.P.  Ch. Ritter

S SP: im Auto/Bus nahe Zernez

01.-083. Aletschhorn (4193 m) 8 173 € + R. Gersten
Mai SP: Oberaletschhiitte 1800 ca. 33 CHF Ch. Ritter
SHT-S  AP: Blatten b. Naters 45 € p.P.

Skitouren unter der Woche

Wahrend der Wintersaison werden unter der Woche Skitouren angeboten, deren Zeitpunkt und Ziel
sich nach dem Wetter und der Schneelage richtet. Sie werden per E-Mail bekanntgegeben oder
beim Sektionshock vereinbart. Auskunft erteilt der jeweilige Organisator der Tour.

Treffpunkt ist in der Regel die Argenbriicke bei Langenargen-Oberdorf.
Die Touren sind keine Fiihrungstouren sondern Gemeinschaftstouren.

Je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage kénnen Anderungen oder Absagen erforderlich sein.
Diese werden dann noch am Abend vor der Tour bis 20.00 Uhr per Mail bekanntgegeben. Also
immer noch am Abend vor der Tour in die Mails schauen.

Aus organisatorischen Griinden kann eine Anmeldung beim Organisator der Tour notwendig sein.
Dies wird dann entsprechend bei der Ausschreibung angegeben.

Von November bis April findet jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr ein Sektionshock statt.
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Schneeschuhtouren

Termin . Aufstieg Fahrpreis
Schwierig-  Ziel ein Std. pro PKW Organisation
keitsgrad einm OrgB p.P.
22. Dez. Erste Schneeschuhtour der Saison 2-3 ca. 50 € R. Prasmo
Ziel nach Schneelage 400
09. - 12. Schneeschuhtourenkurs J. Schababerle
Jan. Infos: Siehe Kursprogramm
Kurs
19. Jan  Feuerstatter Kopf (1645 m) 3-4 44 € R. Prasmo
beim Abstieg Einkehr in der Burglhitte 500
AP: Balderschwang
25.-26. Stuiben (1749m), Mittelbergalpe, 6 45 € A. Schababerle
Jan. Himmeleck (1487m) 1000 15 € p.P.
AP: Immenstadt
Anmeldung: 11. Januar
08.-09. Iglubau 1 62 € J. Schababerle
Feb. AP: Warth/Schrécken 300 15 € p.P.
09. Feb  Uber die Allgduer Hérner (1700 m) 3-4 54 € R. Prasmo
von Bolsterlang nach Ofterschwang 400
AP: Bolsterlang
18. Feb  Gierenkopf (1683m), Sipplingerkopf (1746m) 4 44 € J. Schababerle
AP: Balderschwang 850
22.-23. Iglubau 1 62 € J. Schababerle
Feb AP: Warth/Schrécken 300 15 € p.P.
01. Méarz Abseits vom Skizirkus auf das 3-4 56 € R. Prasmo
Portler Horn (2010 m) 400
AP: Damiils
14.-15. Hohe Kopfe (2608m) 4 108 € A. Schababerle
Marz SP: Friedrichshafener Hitte mit 1400 15 € p.P.
Ubernachtung im Winterraum U8 <€p.P

Anmeldung bis 07. Mérz

Infos zu den Schneeschuhtouren

Bei den Tourenzielen kénnen je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage Anderungen oder Ab-
sagen erforderlich sein. Bitte informiert Euch hierliber beim Tourenleiter oder beim Sektionshock
von Dezember bis Méarz immer donnerstags zwischen 18:30 und 19:30 Uhr in DAV Haus.
An diesem Termin kdonnen Sektionsmitglieder im begrenzten Umfang Schneeschuhe gegen
GebUhr ausleihen. Eventuell weitere Schneeschuhtouren auch unter der Woche kénnen beim
Sektionshock erfragt werden. Aus organisatorischen Grinden ist eine Anmeldung fiir alle aus-
geschriebenen Touren bis Donnerstag 19:00 beim Tourenleiter erforderlich.
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Familiengruppe

Leiter: Christoph Erbelding und Clemens Miller

Kontakt: familie@dav-fn.de

Erganzende Die nachstehenden Touren werden von den Tourenleitern aus der Familiengruppe
Touren- alle selbst organisiert und als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Ist Sicherheits-

bedingungen: ausristung fur die Touren erforderlich, kann diese bei Bedarf ausgeliehen werden.
Bei mehrtagigen Touren ist der spéteste Anmeldetermin angegeben.
Bei Eintagestouren bis spatestens 3 Tage vor der Tour beim Tourenleiter
melden und Vorbesprechnungstermin und -ort erfragen.

Kinder
Termin  Tour / Veranstaltung ab Organisation

07. Dez Waldnikolaus 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr 3 Meike Lehmann
Wir laufen mit Fackeln ca. 6,5 km durch den abend-
lichen Tettnanger Wald. In einer rustikalen Forsthiitte
erwarten wir bei Geback und Gliihwein den Nikolaus.
Im Anschluss wird gegrillt und Stockbrot gebacken.
Far aktive Mitglieder.
Anmeldung bis 20.11.2019 bei Meike Lehmann.

30. Dez. - Silvester in Hindelang 2019/2020 3 Fam. Abler
08. Jan. Unsere Unterkunft/Verpflegung: Jugendbildungsstatte
Hindelang der JDAV (www.jubi-hindelang.de).Je nach
Lust und Laune und Schnee... kénnen wir Skifahren,
Schneeschuhwandern, Skitouren, Langlaufen, Winter-
wandern oder Rodeln.
Preise: Pro Person (Ubernachtung, D, Vollpension,
Bettwasche, Hindelang-Plus-Karte):
Klein-Kinder bis Ende 2. LJ: 0 Euro, Kinder 3. bis
Ende 5. LJ 27,50 Euro, Jugendliche 6. bis Ende
15. LJ: 31 Euro + 1,50 Kurtaxe, Junioren 16. bis Ende
26. LJ: 38,50 Euro + 2,90 Kurtaxe, Erwachsene ab
27. LJ: 57,50 Euro +2,90 Kurtaxe, jeweils fir DAV-
Mitglieder!
Anmeldung: Schnellst mdglich, spatestens bis 25.
Oktober 2019

02. - 06. Familien-Skifreizeit mit Skikurs in Flumserberg (CH) 6 Fam. Erbelding
Jan. 5 Tage Skifahren / 4 Ubernachtungen. Unser Quartier Fam. Miller

liegt nur drei Gehminuten von der Bergbahn des viel-

seitigen Skigebiets entfernt. Skilehrer werden sich an

allen Tagen um die Betreuung der Kinder auf der Skipi-

ste kimmern. Es gibt auch eine lange Rodelbahn und

eine Langlaufloipe.

An- und Abreisetage sind volle Skitage, Treffen am

02.01. morgens direkt am Skilift. Die Unterbringung

erfolgt in R&umen mit je vier bis acht Matratzenla-

gern. Die Verpflegung wird durch die Organisatoren

beschafft, das Kochen und die anderen Dienste Uber-

nehmen die Teilnehmer im Wechsel.
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Termin

Familiengruppe

Kinder
Tour / Veranstaltung ab Organisation

25. Jan.

31. Jan. -
02. Feb.

09. Feb.

15. Feb.

Kosten: Ubernachtung, Friihstiick, Abendessen, Tages-
vesper und Nachmittagskaffee pro Person: Erwachsene
185 €, Kinder 115 €. Dazu kommt der 5-Tages-Ski-
pass: Erwachsene ca. 215 €, Jugend (12-18) ca. 140 €,
Kinder (6-12) ca. 110 €, je nach aktuellem SFR-Kurs.
Der letztendliche Uberweisungsbetrag wird bei der Vor-
besprechung festgelegt.

Anmeldung ab sofort und bis 15.11. 2019 bei Familie
Erbelding.

Vorbesprechungstermin: Mo, 18.11.2019 20:00 Uhr,
DAV-Haus.

Winterwandern und Rodeln im Brandnertal 4 Fam. Gundlach
Von Brand (1060 m) aus wandern wir Uber die Naturro-

delbahn zur Schattenlaganthitte (1484m) hinauf. Ein-

kehr auf der Hitte und dann geht es in 32 Kurven und

2 Spitzkehren mit dem Rodel hinab. 5 km Aufstieg,

Papa-Wochenende auf der Lankhiitte 8-12 Volker Vogel
Erlebniswochenende fir Kinder und ihre Papas auf

der Lankhutte. Skifahren, Rodeln, Schneemannbauen,

Wandern, Grillen, ... was immer das Wetter erlaubt und

SpaB macht.

Anmeldung bis 31.01.2020

Kombi-Tour: Rodelwanderung zur Bergkristall- 0 Fam. Abler
hiitte mit Kindern bzw. Skitour Brendler Lug fiir (wenn
Eltern(teile) man

Die Rodelwanderer steigen tber den Winterwanderweg gezo-

auf zur Bergkristallhiitte - die Skitourengeher kommen gen

nach dem Gipfelsieg am Brendler Lug ebenfalls zur wird)

Hutte und nach gemeinsamer Rast finden wir raus wer

schneller ins Tal kommt!

Hm/Zeit Bergkristallhiitte 450 Hm/2,5h; Brendler Lug

950 Hm/2,5h. Anmeldung bitte bis 2. Feb. 2020

Winterwandern und Rodeln im Gauertal/Montafon 4 Fam. Gundlach
Von Latschau (1015 m) aus wandern wir auf dem Win-

terwanderweg das Gauertal hinauf und erreichen nach

ca. 3 h die Lindauer Hutte (1744 m) umgeben von den

3 Turmen. Nach einer Stérkung geht es mit dem Rodel

auf der Naturrodelbahn wieder zuriick. 7 km Aufstieg.

Anmeldung bis 09.02.2020
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Familiengruppe

Kinder

Termin  Tour / Veranstaltung ab Organisation
21. - 25. Fasnets-Wochenende auf der Lankhiitte 5-8 Meike Lehmann
Feb. Wir fahren verkleidet Ski und genieBen die schéne

Hutte mitten im Skigebiet.

Anmeldung bis 09.02.2020
28. Feb. - Zwei gemiitliche Hiittenabende mit Spiel und SpaB 12 Fam. Beez
01. Mérz auf der Lankhiitte. Fam. Daerr

Ob Schneeschuhwandern oder Skifahren, es ist fur

jeden etwas dabei und wir lassen es uns gutgehen.
29. Feb. Ubernachtung im Igludorf 6 Fam. Miller

Wir besuchen gemeinsam das Igludorf, das am vorigen
Wochenende am Hochtannbergpass erbaut wurde.
Falls die Verhéltnisse es zulassen, dazu sollte das Wet-
ter bestandig und auch die Iglus nicht weggeschmol-
zen sein, wollen wir dort Ubernachten. Dazu sollten alle
Interessenten einen guten und warmen Schlafsack und
ausreichend warme Kleidung haben.

27.-29. Schneewochenende bei Dalaas am Siidhang des 4 Anja de Vries

Marz Klostertals im Selbstversorgerhaus.
4-6 Parkmoglichkeiten am Haus. Gestaltung des Tage-
sablaufes in kleinen Gruppen nach Lust und Laune,
z.B. Skigebiet Sonnenkopf in 10min Autofahrt erreichbar.
Selbstversorgerhaus in Dalaas mit zwei Stockwerken.
Auf jedem Stockwerk gibt es eine Wohnkiiche, zwei
Toiletten und ein Bad mit Dusche. Im EG Sitzplatze fur
alle. Ubernachtungskosten f. 2 Nachte Erw. 40 €, Kind
20 € (zwei 6-Bettzimmer, zwei 4-Bettzimmer und zwei
Doppelzimmer).
Verbindliche Anmeldung bis 30.11.2019 bei Anja de
Vries. Anzahlung erbeten.

26. Apr. Familiengruppen-Brunch in der Kletterhalle 0 Fam. Erbelding
9:30-12:00 Uhr Fam. Miller
Gemdtliches Treffen innerhalb der Familiengruppe. alle

Auch als Gelegenheit zum ,,Reinschnuppern® fir inte-
ressierte Familien gedacht.

Brunch/Essen wird nach Absprache von Teilnehmern
mitgebracht.
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Familiengruppe

Kinder
Termin  Tour / Veranstaltung ab Organisation
Jeden Familienklettern (begrenzte Teilnehmerzahl) 0 - 12 Fam. Lehmann/
zweiten Klettern fur Eltern mit Kindern (0 — 12 J.) in der Klet- Schéfer
Sonntag terhalle des DAV-FN. Wir Eltern wollen klettern, wéh- Anja de Vries
(ungerade rend die Kinder ihren Bewegungsdrang ausleben,
KW) herumkrabbeln, Ballspielen oder erste Kletterversuche

unternehmen. Mit der Betreuung wechseln wir uns ab.
10:00 - 13:00 Im Sommer sind auch gemeinsame Outdooraktivitdten
geplant.
Wir sind Mitglieder der Familiengruppe-FN, der Abtei-
lung Klettersport und haben einen Toprope-Schein
(oder héherwertige Qualifikation). Es wird keine Hallen-
aufsicht geben, jeder klettert eigenverantwortlich und
selbstandig. Um einen geordneten Ablauf zu gewahrlei-
sten, ist die Teilnehmerzahl auf 15 Elternteile begrenzt.
Beginn: Woche 01/2020 => also So. 05.01.2020!

DAV Friedrichshafen for future

Modchtest Du echt was fiir Nachhaltigkeit und Umweltschutz tun?
Nicht nur dariiber reden - sondern handeln! Hast du gute Ideen?
Dann haben wir was fiir Dich:
g Die Arbeitsgruppe Umwelt
sucht noch Interessierte.
Wir sind eine kleines Team
und wollen einige Projekte
ins Leben rufen.
(z.B. ,Umwelttipps“,
,Fahrgemeinschaften”,
,Offentlichkeitsarbeit)
Treffpunkt: Donnerstag,
21. November 2019,
19:00 Uhr
DAV Haus

Fur weitere Informationen und um Dich anzumelden:

E. Lippus 07541/74478 oder: e.lippus@dav-fn.de
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Jugend

Jugendreferentin: Hannah Deierling

Jugendleitungsteam: Sebastian Biehl, Lisa Eisele, Sandra Knefel, Jan Michel, Lena Mdiller,
Michael Oettel, Julia Perantoni, Eva Schafer, Lena Schmauder,
Sebastian Schmidt (Schmidtie)

Spontane Unternehmungen werden per Mail verbreitet. Lasst Euch auf die Verteilerliste setzen, Mail

an jugend@dav-fn.de gentigt. Anmeldung und Nachfragen bei den Organisatoren (Kontakt siehe

S. 38-39), oder per Mail.

Anmeldefrist zu unseren Touren bis zu einer Woche vorher, falls im Text keine anderen Angaben

stehen. Wer Ideen und Wiinsche hat, mailt sie uns an die gleiche Adresse oder ruft uns an!!

Termin Tour/Veranstaltung Organisation

09. Nov. Schwimmen im Donaubad Ulm ab 10 Jahren. Jan
Habt ihr Lust auf einen Tag im gréBten Erlebnisbad der Region? Wir
fahren gemeinsam zum Donaubad Ulm (in Neu Ulm). Mitkommen darf
jeder der mindestens 10 Jahre alt ist, schwimmen kann und Lust auf
SpaB und Action in der Rutschenanlage, dem Strémungskanal oder dem
Wellenbecken hat. Alle Badelustigen treffen sich am 09.11.2019 um
9:00 Uhr am Stadtbahnhof Friedrichshafen. Nach ca. 2-Stundiger Fahrt
mit dem Zug werden wir das Donaubad erreichen und um ca. 18:30 Uhr
wieder zuriick sein. Die Kosten pro Person belaufen sich auf ca.15 €.

10. Nov. 2. Jugendvollversammlung der Sektion Friedrichshafen Alle
um 17.00 Uhr im DAV-Haus
Was lauft in der Jugend? Wie viel Geld geben wir fir was aus? Wer  Infos gibt’s
engagiert sich im Jugendausschuss? Erfahrt dies und vieles mehr, bei Hannah
stimmt dartber ab und beteiligt euch aktiv an der Arbeit im Verein! (jugend@
Die Tagesordnung wird 4 Wochen vor der Versammlung auf www.dav- dav-fn.de)
fn.de verdffentlicht.

24. - 26. Schnee und SpaB auf der Lankhiitte ab 10 Jahren. Jan, Sch-
Jan. Wir wollen auf die Lankhitte zum Schlitten fahren - natirlich gibt midtie

es noch viele andere Sachen, die wir im Schnee machen kénnen!

Die Kosten belaufen sich auf ca. 25€ pro Person.

15. - 16. Skitour fiir Anfanger und Fortgeschrittene ab 11 Jahren. Sebastian B.

Feb. Abseits der Piste wollen wir dieses Jahr im Bregenzerwald den Powder
erkunden und mit reiner Muskelkraft einen schonen Gipfel mit Ski oder
dem Board besteigen und vielleicht unsere erste Spitzkehre machen.
Hierzu ndhern wir uns dem Thema Skitouren gehen behutsam an und
und machen uns mit dem Umgang mit Snowcard, Pieps, Sonde und
Schaufel vertraut. Wir fahren zwei Tage in den Bregenzerwald fahren
verpflegen uns nach Moglichkeit selbst. Selbstverstandlich werden wir
eine Menge SpalB im Schnee haben und wenn dieses Jahr die Kraft
und Motivation noch reicht eine Schneehdhle bauen ;-) Kosten je nach
Unterkunft etwa. 40 Euro.

28. Feb. —Jugendleiter-Wochenende — mit Ski, Schlitten, Schneeschuhen, Hannah
01. Marz Splitboard und was uns noch so einféllt verbringen wir ein Wochen-

ende im Winterraum der Hafler Hitte. Glitzerschnee und Huttengaudi

exklusiv fur Jugendleiter!
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Jugend

Termin Tour/Veranstaltung Organisation

Marz Iglubau ab 12 Jahren. Sei dabei, wenn wir zusammen unsere Lisa
eigenen Iglus bauen und darin Ubernachten! Je nach Lust und Laune
werden wir den Sonntag im Schnee oder in der Therme verbringen.

14. Marz Action-Tag ab 10 Jahren. Schlittschuhlaufen, Rodeln oder Bouldern Lena M., Jan
gehen — wir entscheiden spontan und je nach Wetter- und Schneelage.

09. - 10. Anklettern im Donautal ab 9 Jahren. Schmidtie,
Mai Wenn ihr an die Felsen wollt, egal ob zum ersten Mal oder schon Hannah

mit ein bisschen Erfahrung, ist das euer Wochenende. Wir fahren in’s

schdne Donautal, das uns Kletterrouten in allen Schwierigkeitsgraden

bietet. Selbststandiges Sichern und Erfahrung im Vorstieg sind Voraus-

setzung flr die Teilnahme.

Anmeldung bis 09. April bei Schmidtie, Vorbesprechung am 30. April

um 18.30 Uhr in der Kletterhalle.

20. - 25. Klettercamp 2.0: Die Jugendausfahrt geht in die dritte Runde. Michael

Mai Im ersten Jahr waren wir bouldern in Bleau. Nach dem letzten Jahr
in der Frankischen sind wir zu dem Entschluss gekommen, dass wir
noch lange nicht alle Touren gesehen haben. Daher gibt es 2020
das Klettercamp 2.0. Wir campen wider auf dem Jugendzeltplatz
Waischenfeld. Fir Verpflegung wird gesorgt. Somit haben wir Zeit
fur die wichtigen Dinge ;-) wie Klettern und SpaB haben. Dies alles
in dem ,geilsten Klettergebiet der Welt“. Die Frankische lockt mit
super Lochkletterei. Hier findet jeder was, egal ob schwere Ziige in
einer 8 oder eher gemutliche Genusskletterei in einer 4. Anmeldung
bis 01. Mai.

Wichtiges - Interessantes - Niitzliches

Biicherei

Unsere Blcherei im DAV-Haus beherbergt eine umfangreiche Sammlung von Fiihrern, Wander-
karten und Bergliteratur aller Art. Sie ist fir unsere Mitglieder jeden Donnerstag von 19:00 bis
20:00 Uhr gedffnet — ausgenommen an Feiertagen.

Materialausleihe

Fur unsere Sektionsmitglieder besteht in begrenztem Umfang die Méglichkeit, Ausriistungsgegen-
stédnde gegen Geblhr zu leihen. Prioritdt haben hierbei Teilnehmer der Sektionsveranstaltungen.
Ausleihtermine: Donnerstag ab 19:00 Uhr, nach vorheriger Absprache. Genauere Informationen
zum Material sowie den Modalitaten finden Sie am ,,Schwarzen Brett“ im DAV-Haus.
Ansprechpartner ist Helmut Hofstétter.
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jugend

/ / DAV Friedrichshafen
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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Friedrichshafen

Einladung zur

2. Jugendvollversammlung
am Sonntag, 10. November 2019 um 17 Uhr im DAV-Haus, UntereschstralRe 19
in Friedrichshafe
Tagesordnung:
1. BegriuBung und Eréffnung der Jugendvollversammlung
2. Bericht Gber die Jugendarbeit 2018/2019
3. Sektionsjugendordnung
4. Wahlen
5. Jugendetat 2020

6. Antrage/ Sonstiges

Antrage zur Tagesordnung missen bis zum 03. November 2019 an jugend@dav-fn.de eingereicht
werden. Es werden nur Antrdge von anwesenden Mitgliedern behandelt.

Mitzubringen sind: DAV-Ausweis, ggfls. Jugendleiterausweis, bei Minderjdhrigen:
Einverstandniserkldarung der Eltern.

Wir laden alle Kinder, Jugendliche und Funktionstrager in der Jugendarbeit der Sektion herzlich ein.

Hannah Deierling
Jugendreferentin

Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass meine Tochter/ mein SONN .......cccoivecvieeceeeececeviee e

an der Jugendvollversammlung des DAV Friedrichshafen teilnimmt.




Leitung:
Kontakt:
Treffen:

Interessiert?

Kraxxler

Selina Beckesch Stellvertretung: wird gesucht!
kraxxler@dav-fn.de
Jeden Dienstag ab 19.45 in der Kletterhalle FN

Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitionierten Sportkletterern und
Boulderern. Wir organisieren Wettkdmpfe und Veranstaltungen in und rund um
unsere Kletterhalle und unterstiitzen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinsatzen
rund um die Kletterhalle.

Uber das Programm hinaus werden weitere Ausfahren spontan in der Gruppe
organisiert und ausgemacht.

Dann melde dich per Mail bei uns oder schau am ersten Dienstag im Monat in der
Kletterhalle vorbei.

Termin Tour/Veranstaltung Organisation

06. - 08. Dez. Nikolauswochenende auf‘m Lank Sally

17. Dez. Jahresabschluss mit Gliihwein und Platzchen Sally

Jan./Feb. Nachtrodeln Sally

13.-15. Méarz Skiwochenende auf‘m Lank Sally

Marz / April Griffe Rausschrauben und Putzen Sally

Mérz / April BoulderspaBle Séren/Andi

Kletter-Hochtourengruppe

Leitung: Rayk Gersten, Stellvertreter: Rainer Wilke

Treffen: Kletterhalle: Donnerstags 19:30 Uhr, bzw. nach dem Klettern im DAV-Haus
DAV-Haus: Donnerstags 19:30 Uhr beim Sektionshock,

wenn wir nicht beim Klettern sind.

Programm: Im Winter fUhren wir an vielen Wochenenden Skitouren durch, die wir meist
am Donnerstag davor organisieren. Geklettert wird im Winter Gberwiegend
am Donnerstag in der Kletterhalle.

Termin . Aufstieg Fahrpreis

Schwierig- Ziel ein Std. pro PKW Organisation

keitsgrad einm OrgB p.P.

07.- 08. Knoblauchtour 4 60 € R. Gersten

Dez. WS 1000

27.-29. Skitechnisch anspruchsvolle 6 60 € R. Gersten

Marz Durchquerung UN im Winterraum 1500

26. - 29. Gaulidurchquerung 6 150 € D. Motz

Apr. 1500

06. - 10. Sattelhorn 5 96 € B. Fussl

Mai Grillabend und Skitour 1200
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ALPINplus

Leitung: Frauke Tabert, Dirk Bergers
E-Mail: alpinplus@dav-fn.de

AlpinPlus: Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 25 Jahren. Mit einem weiten Spektrum
von Wandern, Hochtouren, Klettern, Klettersteigen bis hin zu Schneeschuh- oder
Skitouren ist bestimmt auch was fur Dich dabei. Wenn wir nicht in den Bergen
unterwegs sind, haben wir noch weitere Aktivitdten wie z.B. Filmfestivals besuchen,
Grillen und vieles mehr.

Interessiert? Melde Dich einfach per E-Mail oder komm am zweiten Dienstag im Monat ab 19:30
Uhr ins DAV-Haus. Online findest Du uns auch auf Facebook (DAV FN Alpin Plus).
Wir freuen uns auf Dich!

Feierabendskitouren

Im Zeitraum von Mitte Januar bis Ende April treffen wir uns mal mit und mal ohne Einkehr fir
ein paar Schwiinge am Abend. Die Organisation lauft lber unsere WhatsApp Gruppe oder
die Organisatoren (Annika Sturmer und Peter Elkenkamp). Wir treffen uns bei passenden
Verhaltnissen i.d.R. mittwochs. Bitte gebt bis spatestens am Abend vorher Bescheid, damit wir
Fahrgemeinschaften bilden kénnen.

Termin Ziel/ Veranstaltung Aufstieg Organisation
Schwierigkeit Gesamtdauer
30. Nov. Konstanz Indoor Arena Petra G.

Ninja Warrior Halle — und als Alternative Lasermaze
mit Abstecher auf Weihnachtsmarkt und heim mit
dem Katamaran oder Ubernachtung bei Kanali und
Dirk. (12 € je Stunde je Nase Abend ca. 30 - 40 €
+ Logistik)

Anmeldung bis Gruppentreffen am 12. November

10. Dez. Glihweingrillen - Nicky u. Petra
Mit Lebkuchen, selbst gemachtem Glihwein vom G.
offenen Feuer und anderen Leckereien stimmen
wir uns auf die Weihnachtszeit ein.

22. Dez. Vorweihnachtswanderung 1000 hm Peter E.
WT2 Wie jedes Jahr wandern wir um Platz fir die 6h

Kekse zu schaffen. Ziel nach Verhaltnissen.

Optionen z.B. Winterstaude o0.4.

18. Jan. Langlaufen in Balderschwang - Nicky G.
Fur alle, die ihre Technik noch (weiter) verbessern
wollen oder einfach nur Langlaufen mochten,
besteht die Mdglichkeit, auch mit Trainer zu arbeiten.
Kosten: Trainer + Anfahrt

25. Jan. Skitour Gehrenspitze 720 hm Elmar K.
L/MS Ausgangspunkt Bad Laterns 3h

08. Feb. Schneeschuhtour tbd Nicky G.
L Einfache Tour mit Ziel nach Verhéltnissen.
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ALPINplus

Termin Ziel/ Veranstaltung Aufstieg Organisation
Schwierigkeit Gesamtdauer
16. Feb. Vergaldner Schneeberg (2588m) 1100 hm  Annika S. und
WS /L-MS  Skitour von Gargellen evtl. mit Uberschreitung 4h Frauke T.
Anmeldung bis zum Mittwoch vorher erbeten.
23. Feb. Skitour z.B. Wannakopfle (2032) 1000 hm Peter E.
L Von Bartholomé&berg aus geht es auf den Skitou- 4h
renberg mit Aussicht aufs wunderbare Montafon.
29. Feb. Ostschweizer Skitourenwochenende >1200 hm Thorsten R.
MS Wenn die Verhaltnisse passen geht’s in die Ost-  4h

schweiz, vermutlich Davos mit Ubernachtung, auf
zwei Gipfelziele, je nach Lawinenlage und Wetter.
Kosten Ubernachtung und Anfahrt =100€ p.P.

20. - 22. Freeride Testival Kaunertal Frauke T. und
Marz Ubernachtung im Gepatschhaus mit HP (AV Hiitte), Christian F.

Anreise Freitag 16:00 ab DAV Haus mit Privat PKW

(Winterausriistung erforderlich). Kostenloser Test

von Freerideski und Teilnahme an diversen Side-

Events moglich (www.freeride-testival.com).

Anmeldung bis 24.01.

Kosten: Gepatschhaus (2xU+HP) 70€, Liftpass

87€ (2 Tage)

28. - 29. Skitourenwochenende in der Silvretta >1200 hm Thorsten R.
Marz Von der Wiesbadener Hitte lohnen Klassiker wie 5h
MS der Piz Buin. Anmeldung bis 31.01.

Kosten: Anfahrt + Bahn + Hutte =100€ p.P.
22. Apr. Staufenkaufen 600 hm Annika S.
WT1 Die traditionelle Feierabendwanderung von Schut- 3h

tannen aus auf die Staufenspitze (1465m). Zum
Kennenlernen und SpalB haben. Start am DAV
Haus in Friedrichshafen um ca. 16 Uhr.

April Winterabschluss Thorsten R.
Auch diese Wintersaison wird sich dem Ende
entgegen neigen und wir lassen diese Revue
passieren bei Snacks und schénen Bildern. Infos
zu genauem Termin und Location beim Gruppen-
treffen im Méarz.

Anfallende Kosten fir PKW und evtl. Lifte etc. werden mit den Organisatoren/Fahrern abge-
stimmt.

Die Anmeldung ist, soweit nicht anders angegeben, bei Mehrtagestouren bis drei Wochen und
bei Tagestouren bis eine Woche vor der Tour mdglich.

Bei den angebotenen Touren handelt es sich um Gemeinschafts- und nicht um Flhrungstouren.
Die Schwierigkeiten missen von jedem selbststéndig bewaltigt und die Sicherungstechniken
beherrscht werden.

Hinweis: Fiir alle Schneeschuh- und Skitouren offpiste in freiem Geldnde o.a. sind ein
LVS-Gerat, Sonde und Schaufel notwendig. Es wird davon ausgegangen, dass diese auch
korrekt eingesetzt werden kénnen.
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Wir betreiben

Wir treffen uns

Der Rucksack

Klettern, Wandern, Hochtouren, Biken, Skitouren, Langlauf von einfach bis

schwierig.

jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr zum Tourenplanen im DAV-Haus.

Interessiert? Dann schau einfach mal vorbei!

Leitung: Almut Koster und Jutta Rohde Mail: DerRucksack@dav-fn.de
Termin  Kat  Zjel/Veranstaltung Aufstieg Organisation
ALN  Gemeinschafts-, keine Fiihrungstouren!1) ein Std.
s.S. 4/5 Vorbesprechungen finden i. d. R. am Donnerstag vor der einm
Tour statt. Materialausleihe ggf. méglich.
Hinweis: Bei Wanderungen und Langlauf Gesamtgehzeit (Std.)
16. Nov. W Moorige Tour auf den Piesenkopf (1.629 m) 5,5 Std. Angelika C.
AP: Wanderparkplatz Riedbergstr., Balderschwang 750
24. Nov. W Kapellen, Jakobsweg und Krauterhof 4,5 Std. Almut K.
AP: Oberstaufen, 15 km 370
28. Nov. Jahresriickblick Almut K.
30. Nov. W Tobelrunde mit 3,5 Std. Almut K.
Ausklang auf dem Adventsmarkt 625
AP: Schwarzenberg
01.Dez. L Skitour im Bregenzerwald (nach Schneelage) 2 Dirk A.
10 700
05. Dez. Gliihwein zu Nikolaus Ursula G.,
Heidi R.,
Franz-Josef M.
15.Dez. L Pieps-Up mit der Sektion
10 fur Skitouren- und Schneeschuhgéanger
Anmeldung am 12. Dez., Siehe Seite 30
21.Dez W WiSoWeWa - Berg mit Aussicht 5 Std Martin R.
600
22. Dez. Vorweihnachtliche Skitour 2,5 Angelika C.
10 AP: nach Schneelage 800
31.Dez. L Letzte Ski- und Schneeschuhtour vor 2020 2,5 Jorg Z.
10 AP: nach Schneelage 800
04.Jan. L Nachmittags-Skitour auf den 1,5 Franz-Josef M.
10 Briiggelekopf (1.182 m) 450
AP: Alberschwende
12.Jan. MS Skitour Galinakopf (2.198 m) 4 Dirk A.
10 AP: Gurtis 1.330
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Der Rucksack

Termin  Kat  Zjel/Veranstaltung Aufstieg Organisation
ALN Gemeinschafts-, keine Fiilhrungstouren!1) ein Std.
s.S. 4/5 Vorbesprechungen finden i. d. R. am Donnerstag vor der einm
Tour statt. Materialausleihe ggf. méglich.
Hinweis: Bei Wanderungen und Langlauf Gesamtgehzeit (Std.)
17.-19. Lankhiitten Wochenende Martin R.
Jan. AP: Bodele, VB: 09. Jan
25.Jdan. L Skitour Wannaképfle (2.032 m) 3 Bruno W.
10 AP: Bartholoméberg 950
02. Feb. Langlauf im Allgdu 6 Std.  Martin R.
200
07. Feb. Vollmondrodeln, Tannerberg 400 Jutta R.
AP: Alberschwende
09. Feb. MS Skitour auf den Stoss (2.111 m) 3,5 Hubert H.
AP: Unterwasser / Laui 1.205
15. Feb. Langlauf im Bregenzerwald 4-5 Franz-Josef M.
25 km
22. Feb. MS Skitour Firzstock (1.923 m) 3,5 Birgit H.
10 AP: Obstalden 1.200
28. Feb. - MS Skitourenwochenende auf der 3-4 Jorg Z.
01. Méarz. 10 Schwarzenberghiitte max.
AP: Zustieg von der Nebelhornbahn 1.200
Anmeldung bis 01. Feb., VB: 20. Feb.
07. Méarz L Skitour zum Hirschbergplateau (1.600 m) 2,5 Franz-Josef M.
10 AP: Bizau 810
14.-16. MS Skitouren im Rheinwald 3-4 Dirk A.
Marz 10 SP: Medels 1.000- Jutta R.
1.500

LVS-Ausriistung ist fir Ski- und Schneeschuhtouren obligatorisch. Da es sich bei den angebo-
tenen Touren um keine Fiihrungstouren handelt, kdnnen speziell bei hochalpinen Gebirgstouren
nur den Tourenleitern gut bekannte Alpinisten, die in der Lage wéren die Tour auch selbstéan-
dig durchzufiihren, teilnehmen. D. h. sie missen die auftretenden Schwierigkeiten selbstandig
bewaltigen und die erforderlichen Sicherungstechniken beherrschen.

Bitte auch Punkt | bis IV der ,Wichtigen Informationen fiir die Tourenteilnahme* und die
»Checkliste Tourenplanung“ in diesem Heft beachten.

Tourenbesprechungen finden in der Regel am Donnerstag vor der Tour im DAV-Haus statt.
Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und werden durch weitere Aktivitaten
erganzt, die donnerstags bei den Treffen besprochen werden.
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Leitung:

Erganzende
Touren-

bedingungen:

Seniorengruppe

Eugen Lippus

Bei ungiinstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird
eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhaltnissen durchgefuhrt.
In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend bis 19:00 Uhr telefo-

nisch Kontakt aufzunehmen.

Termin Kat. Ziel/Veranstaltung Gehzeit Organisation Fahrpreis
* Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende “inm €/Person

19. Nov. W  Rundwanderung Buchenberg- 3,5 Std. L. Eggert 1€
Eschacher Weiher ** 250 Hm
AP:Buchenberg, TP: Juhe 8:30 Uhr

03. Dez. W  Rund um den Mindelsee 3,5 Std. R. Fischbach 8,50€
AP: Markelfingen,TP: Juhe 9:00.Uhr 100 Hm

10. Dez. W  Jahresriickblick 2019 3 Std. Danzer
bei Kaffee und Kuchen Fréhlich
DAV 14:30 Uhr. Bitte um Anmeldung bis Lippus
04.Dez.bei Gisela oder Eugen Wocher

17. Dez. W  Neukirch, Wanderung im Hinterland ** 4 Std. F. Couturier 4 €
AP: Neukirch, TP: Juhe 9:00 Uhr 180 Hm

02.Jan. W  Orientierungswanderung ** 3 Std. E. Lippus 2€
AP:????7?2, TP: Juhe 9:30 Uhr 200 Hm

14.Jan. W  Schmalegg - Benzenhofen- Kellenried ** 4,0 Std. R. Fischbach 4 €
AP:Schmalegg 9:30 Uhr 300 Hm
TP: JuHe 9:00 Uhr 16 km

28.Jan. W  Rund um den Gehrenberg ** 4 Std. J. Osterried 3 €
AP:Roggenbeuren 200 Hm
TP: Juhe 9:00 Uhr

11. Feb. W1 Briiggelekopf * 4 Std. F. Couturier 8 €
AP: Alberschwende, TP: Juhe 8:30 Uhr 480 Hm

25. Feb. W1 Rundweg Imberg 3,5 Std. G. Blumen- 10 €
Glutschwanden Hochbiihl ** 400 Hm  schein
AP:Steibis in der Au, Imbergbahn Abstieg
Talstation, TP: Juhe 8:30 Uhr evtl Seilbahn

10. Marz W 4 Seenwanderung Allgau** 4 Std. L. Eggert 5€
AP:Siggen, TP: Juhe 8:30 Uhr 100 Hm

24. Marz W Beidseits des Leiblachtals zwischen 5 Std. H. Wilke 4 €
WeiBensberg und Hohenweiler ** 250 Hm
AP:WeiBensberg, TP: Juhe 8:30 Uhr 15 km

07. Apr. W  Ellhofer Tobel * 4,5 Std. F. Couturier 8 €
Roéthenbach- Balzhofen 420 Hm
AP: Réthenbach Rathaus, TP: Juhe 8 Uhr

21. Apr. W  Wasserwanderweg ** 3 Std. G. Blumen- 11 €
AP: Hittisau Dorfplatz, TP: Juhe: 8:30 Uhr Abkirzung schein

mdglich
100 Hm
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Leitung:

Ergédnzende
Touren-

bedingungen:

Mittwoch-Senioren-Gruppe

Erika Danzer

Bei ungtinstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird
eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhaltnissen durchgefuhrt.

In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und
21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen. Touren sind Gemeinschafts-
und keine Fuhrungstouren!

Aufstieg
Termin Kat. Ziel/ Veranstaltung ein Std. Organisation Fahrpreis
* Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende einm €/Person

13. Nov. W Rundweg Hepbacher-Leimbacher-Ried ** 3,0 Std. W. Walter 2€
AP: Oberraderach FW-Haus.; 100 m
TP: Juhe 9:00 Uhr

27.Nov. W B31 Neu Baustellenwanderung Jetten- 3,0 Std. H. Schneider indivi-
hausen- Fischbach **; duelle
AP u. TP: Parkplatz VfB Stadion Anfahrt

11. Dez. W  Gretenmiihle-Scheidegg-Lindenberg * 3,0 Std. A. Bauer 5€
AP: Gretenmuhle; TP: Juhe 9:00 Uhr 100 m
Fuhrung St.Peter u. Paul Kirche, Lindenberg

08. Jan. W Jakobsweg v. Oberzell nach 3,0 Std. P. Weiss 5€
Meckenbeuren **
AP: Bahnhof Oberzell; TP: Stadtbhf. 8:50 Uhr

22.Jan. W Wanderung um Nonnenhorn ** 3,0 Std. B. Kdberle 5€
AP: Nonnenhorn;TP: Stadtbahnhof 8:50 Uhr 200 m

05. Feb. W Schneewanderung Sulzberg ** 3,5 Std. A. Bauer 9€
AP: Oberreute; TP: Juhe 9:00 Uhr 300 m

19. Feb. W Wanderung Deggenhausertal ** 3,0 Std. H. Schneider 4 €
AP: Wittenhofen; TP: Juhe 9:00 Uhr 200 m

04. Marz. W  Wanderung Blau See-Mittelsee-Haslach ** 3,0 Std. B. Koberle 4 €
AP: Grub; TP: Juhe 9:00 Uhr 250 m

18. Mérz. W  Marzenbecher-Wanderung im Karbachtal ** 2 5 Std. W. Walter 5€
AP: Parkplatz b.Pféarrich; 50 m
TP: Juhe 9:00 Uhr

01. Apr. W  Wasserburg-Lindau ** 3,0 Std. W. Walter 5€
AP: Wasserburg; TP: Stadtbahnhof 9:30 Uhr

15. Apr W Teuringertal-Bahnweg ** 3,0 Std. E. Danzer indivi-
AP u.TP: Altenheim St.Martin,Berg; duelle
TP: 9.00 Uhr Anfahrt
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Wie melde ich mich fiir eine Veranstaltung an?

Die Anmeldung zu unserem Kursprogramm lauft jetzt online:

Es gibt verschiedene Wege zum Onlineanmelde-Formular innerhalb des MenUs ,,Programm* auf
unserer Homepage: http://www.dav-fn.de/

1. Direkt liber die Auswahl ,,Onlineanmeldung fiir Kurse“
bzw. Onlineanmeldung fiir den Zwergerlkus (rechte Spalte)

2. Aus der Detailansicht des Kurses aus der Monatsansicht liber den Button
»Onlineanmeldung“

In dem sich nun 6ffnenden Formular sind unten die Kurse mit dem aktuellen Stand der Reservier-
ungen aufgefihrt — gebucht, freie Platze und Anzahl auf der Warteliste.

Flr jeden Teilnehmer muss ein separates Formular ausgefullt werden.

Im oberen rechten Teil kann der Erstanwender einen Benutzernamen und Passwort vergeben,
um bei der ndchsten Anmeldung nicht erneut seine gesamten Daten eingeben zu missen. Es
wird eine E-Mail fur diese Registrierung mit einem Bestatigungslink verschickt. Dieser Link ist
nur 1 Stunde giiltig. Bei einer weiteren Anmeldung nutzt er die linke Seite und das Formular wird
mit seinen Daten automatisch ausgefillt.

Fdllen Sie dann bitte das Formular vollstandig aus, kreuzen weiter unten Ihren gewiinschten Kurs
an und klicken auf den Button ,Reservierungsanfrage absenden®. Bitte pro Formular nur eine
Person anmelden — mehrere Kurse kdnnen angekreuzt werden.

Wir fragen hier auch nach dem Notfallkontakt — eine Erklarung dazu finden Sie durch
Anklicken des kleinen blauen Fragezeichens im Anmeldeformular.

Nun wird die Anfrage an uns weitergeleitet und im Laufe der nachsten 2-3 Arbeitstage in der
Reihenfolge des Eintreffens bearbeitet, entweder bestatigt oder Ihnen mitgeteilt, dass Sie auf der
Warteliste sind oder auch abgesagt.

Achtung: Anmeldungen fiir Veranstaltungen aus dem SSV-Programm (Stadtverband Sport-
treibender Vereine) erfolgen nur dort, nicht tGber den DAV!

Der DAV bietet Sportkurse im Rahmen des
Stadtverband Sporttreibender Vereine e.V.:
www.sport-fn.de/ssv-kursprogramm
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Kletterkurse

Indoor Kletterkurs - Einstieg in das Sportklettern (SSV) Nr. 2020 -1K01

Termin:

Ort:
Kursziel/ -inhalte:
Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:
Kosten:
Kursleitung:
Anmeldung:

Dienstag 19.11.2019: 19:00 - 22:30 Uhr
Samstag 23.11.2019: 09:00 - 16:00 Uhr
Sonntag 24.11.2019: 18:00 - 22:00 Uhr

DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen
- Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg - Kletterscheinabnahme.

Mindestalter 18 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nétig, Ausristung kann
gestellt werden, auBer Schuhe (saubere Turnschuhe mitbringen)

max. 12
Werden vom SSV festgelegt
Patrice Schweyer - Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

Stadtverband Sporttreibender Vereine (SSV)
Tel.: 07541 9530039 oder www.sport-fn.de

Indoor - Sicherungstraining Update Nr. 2020 -1K02

Termin:
Ort:
Kursziel/-inhalte:

Sa. 07.12.2019 von 09:00 bis 15:00 Uhr
DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen

Auffrischung der eigenen Kenntnisse
- Geratebedienung und Routine

- Bodennahes Sichern und Klettern
- Sichern mit Gewichtsunterschied

- Sicherungs- und Sturztraining

Voraussetzungen: = DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, Klettererfahrung

Teilnehmerzahl:

max. 12

Kosten: Kursgebliihr 15,00 € Sektionsmitglieder, 20,00 € Mitglieder andere Sektionen

Kursleitung:
Anmeldung:

Thomas Huber, Kontakt sieche Ubersicht Seite 38

tiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spatestens 29.11.2019.

Indoor Kletterkurs - Einstieg in das Sportklettern Nr. 2020-1K03

Termin: So. 05.01.2020 von 17:30 - 21:30 Uhr, Di. 07.01.2020 von 18:30 — 22:00 Uhr
Sa. 11.01.2020 von 9:00 - 16:00 Uhr,  So. 12.01.2020 von 18:00 - 21:00 Uhr

Ort:
Kursinhalte:

DAV - Kletterzentrum Friedrichshafen
- Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg - Kletterscheinabnahme.

Voraussetzungen: DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nétig,

Teilnehmerzahil:

Ausristung kann gestellt werden, auBer Schuhe (saubere Turnschuhe
mitbringen)
max. 12

Kosten: Kursgeblihr 50,00 € Sektionsmitglieder, 70,00 € Mitglieder anderer Sektionen

Kursleitung:
Anmeldung:

Timon Freund, Kontakt siehe Seite 38

liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spatestens 20.12.2019.
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Winterausbildung

Theorieabende

Im Rahmen der Winterausbildung finden 2019/20 Theorieabende statt.

Ort: DAV-Haus
Uhrzeit / Dauer Beginn jeweils um 20.00 Uhr

Termine Do. 28. Nov. Warum nur noch LVS-3-Antennengerate? P. Schifer
Do. 12. Dez. Theorie und Ablauf Pieps-up P. Schafer
Do. 16. Jan. Tourenplanung S. Ring
Do. 30. Jan. Sag mir, wann der Hang sicher ist! D. Motz

Do. 13. Feb. Schneedeckenaufbau - Sinn oder Unsinn B. FiBI

Pieps-up (fiir Schneeschuh- und Tourengeher)

Termin: So. 15. Dezember 2019
Ort: Abhangig von der Schneelage
Theorie: Do. 12.12.2019, 20:00 Uhr DAV-Haus, Teilnahme obligatorisch!

Kursziel/-inhalte: Auffrischung der Lawinenverschittetensuche

Voraussetzungen: DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, vollstandige Ausrtistung beim Kurs
(teilweise Verleih moglich).

Ausriistung: Liste 10

(Achtung: Es sind nur noch LVS-Gerate mit 3-Antennen und
Metallschaufeln mit festem Stiel zuldssig!)

Teilnehmerzahl: 40

Kosten: Kursgebuhr 5,00 € Sektionsmitglieder
Vor Ort zu bezahlen 60,00 € Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung: N. N.

Anmeldung: Nur am 12. Dezember 2019 personlich.
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Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:

Ausristung:

Teilnehmerzahl:
Kosten: Kursgebihr

Kursleitung:
Anmeldung:

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Zielgruppe:
Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:

Teilnehmerzahl:
Kosten: Kursgebuihr

Kursleitung:
Anmeldung:

Skitourenkurs Nr. 2020-ST03

Freitag 10. bis Sonntag 12.01.2020
Bregenzerwald (Neuhornbachhaus bei Schoppernau)
Do., 12. Dezember 2019, DAV-Haus, 19 Uhr Teilnahme obligatorisch!
Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind: - realitatsnahe
Lawinenverschittetensuche, - Steigtechnik mit Ski, - bewaltigen
technischer Schwierigkeiten in der Abfahrt, - Tourenplanung, -
Orientierung im Geléande, - Ausrlstung. Kursbegleitend beurteilen
wir die Lawinensituation im Gelande, um das Einschatzungsvermdgen
zu schulen und die Verbesserung des Fahrkdnnens.
DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, vollstédndige Ausriistung beim Kurs
(teilweise Verleih méglich). Kondition fur 3 — 4 Stunden Aufstieg und
1000 - 1200 Hm.
Liste 10 (Achtung: Es sind nur noch LVS-Geréte mit 3-Antennen und
Metallschaufeln mit festem Stiel zulassig!)
20
80,00 € Sektionsmitglieder, 90,00 € Mitglieder anderer Sektionen
Vor Ort zu bezahlen ca. 130,00 € Ubernachtung/Halbpension

ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Jorg Kastner, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38
liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spatestens 09. Dezember

Skihochtourenkurs Nr. 2020-SH11

Freitag 03. bis Sonntag 05.04.2020
Steht zur Drucklegung noch nicht fest
Do., 26. Méarz 2019, DAV-Haus, 19 Uhr Teilnahme obligatorisch!
Fortgeschrittene Skitourengeher
Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind: - realitdtsnahe
Spaltenbergung, - Gehen mit Steigeisen in kombiniertem Gelénde,
- Abfahrt am Seil, - Tourenplanung, - Orientierung im Gelande, -
Ausrlstung. Kursbegleitend beurteilen wir die Lawinensituation
im Gelande, um das Einschatzungsvermdégen zu schulen und die
Verbesserung des Fahrkénnens.
DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, vollstadndige Ausristung beim Kurs
(teilweise Verleih moglich). Kondition fir 3 — 4 Stunden Aufstieg und
1000 - 1200 Hm.
Liste 11 (Achtung: Es sind nur noch LVS-Gerate mit 3-Antennen und
Metallschaufeln mit festem Stiel zuldssig!)
10
90,00 € Sektionsmitglieder, 100,00 € Mitglieder anderer Sektionen
Vor Ort zu bezahlen ca. 120,00 € Ubernachtung/Halbpension
evit. Bahnkosten

ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Bernd FiiBl, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38
liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spéatestens 22. Marz
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Schneeschuhtourenkurs

Nr. 2020-S002

Tipps, Technik, Touren, Sicherheit und Lawinenkunde

Termin:

Ort:

Theorie:
Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahil:

Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Sa. 11.01. - So. 12.01.2020

Allgau oder Vorarlberg je nach Schneelage

Do. 09.01.2019, 18:30 Uhr DAV-Haus

Ausrilistung, Tourenplanung, Lauftechnik, Routenwahl und Sicherheit,
Lawinenkunde, Handhabung Snowcard, Lawinenverschitteten-
Ausrlstung, Umwelt..

Tag 1: Theorie und Praxis im Geléande

Tag 2: Das Gelernte auf einer Tagestour anwenden

DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre oder 16 Jahre mit Elternteil,
keine Wintersportkenntnisse,

Ausdauer flr ca. 3 — 4 Std Wanderung mit Tagesgepéck

Winterfeste Kleidung, Bergschuhe und Wanderstdcke. Schneeschuhe
und LVS Ausristung kénnen gegen Geblihr ausgeliehen werden.
max. 12
Kursgeblhr 30,00 € Sektionsmitglieder

40,00 € Mitglieder anderer Sektionen

Vor Ort zu bezahlen ca. 30,00 - 60,00 € Fahrtkosten pro Auto/Sa. und So.
Jonas Schababerle, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spéatestens eine Woche vor
Termin.

Skikurs fiir Wiedereinsteiger und Skitoureneinsteiger

Termin:
Ort:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahil:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:
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Nr. 2020 - SK04

Samstag, 11.01.2020
Laterns, Bodele oder Brandner Tal (je nach Schneelage)

Du bist schén langer nicht mehr auf den Ski gestanden oder kannst
dich gar nicht mehr erinnern wie du den letzten Winter den Hang runter
gekommen bist? Wir bringen dir mit ein paar wenigen Tipps und Kniffs
wieder den SpaB am Skifahren zurlick. In zwei Gruppen wollen wir vor
allem auf der Piste an unserer Skitechnik arbeiten.
Dieser Kurs eignet sich bestens fiir Wiedereinsteiger sowie
Skitoureneinsteiger.
DAV Mitglied, 18 Jahre, erste Versuche auf Alpin- oder Tourenski
Funktionsfahige Skiausrtstung incl. Helm
mind. 6 plus 2 Skilehrer
Kursgebuhr 40,00 € Sektionsmitglieder

50,00 € Mitglieder anderer Sektionen
ca. 45,00 € Skipass
ca. 50,00 € Fahrtkosten pro Auto
Stefan Hafele, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38

tiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spéatestens eine Woche vor
Termin.

Vor Ort zu bezahlen



Freeride Trainingsausfahrt Nr. 2020-SKO06

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten: Kursgeblhr

Kursleitung:
Anmeldung:

Samstag, 18.01.2020

Skigebiet in Vorarlberg oder Graubiinden

Abstimmung per E-Mail

Freeride Trainingstag fur noch nicht ganz so sichere Variantenfahrer.

Je nach Schneeverhaltnissen und LLB (Lawinen-Lage-Bericht) suchen
wir abseits der Pisten gelegene Abfahrten in einem Skigebiet nach Wahl
in Graublinden oder Vorarlberg. Wir (iben je nach Schneeart angepasste
Skitechnik. Erfahrung im Umgang mit LVS-Gerat erforderlich (Pieps-up
0.8.). Je nach Gebietswahl ist bei Christian auch mit kurzen Aufstiegen
mit Aufstiegshilfen wie Fellen zu rechnen.

DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Erfahrung im unprapariertem
Gelande wiinschenswert -> Freeride 1

Liste ,Freeride’ / aufstiegstaugliche Freerideski

max. 8

20,00 € Sektionsmitgliede, 25,00 € Mitglieder anderer Sektionen

Vor Ort zu bezahlen: Skipass, Fahrtkosten

Christian Ritter, Kontakt sieche Ubersicht Seite 39

iiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spdtestens eine Woche vor
Termin

Zwergerl-, Kinder- u. Jugendskikurs 4-12 Jahre Nr. 2020-SK05

Termin: Samstag 18.01. und Sonntag 19.01.2020

Ort:
Treffpunkt:
Kursziel/-inhalte:

Voraussetzungen:
Ausriistung:
Teilnehmerzahl/
Skilehrer:

Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Skilifte Thaler Hohe, Missen im Allgdu
9:30 Uhr Tipi Zelt am Lift Missen-Wiederhofen

- Kleinkinderskikurs: erste Erfahrungen, Liftfahren, Pflugbogen,
Abbau der Pflugstellung

- Jugendskikurs : fahren in jedem Geléande, hdhere Geschwindigkeit,
ein bisschen Funpark und jederzeit viel SpaB

- Wirstchen zum Mittag.

DAV-Mitglied, Sektion Friedrichshafen

Funktionierende Alpinski-Ausriistung, Helm, Skistdcke

Fur kleine Gruppen und eine optimale Betreuung durch unsere
Skilehrer ist gesorgt.

Kursgebilhr 60,00 €Sektionsmitglieder, Kursgebihr beinhaltet 2 Tage
Kurs, incl. Liftkarte + Wirstchen/Kinderpunsch zum Mittag)

Hansjorg Metzger + Tobias Frank, Kontakt siehe Seite 38

liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-

Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spatestens eine Woche vor
Termin

Am Tipizelt gibt es in der Mittagspause heiBe Wiirstchen und Skiwasser. Auch fiir die
Eltern gibt es vor Ort viel zu tun. Die einen gehen zum Langlaufen, andere schwin-
gen Uber die Hange der Taler Hohe und einige genieBen den Tag bei einem schénen
Winterspaziergang entweder auf Schneeschuhen oder in warmen Winterstiefeln.
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Skikurs fiir Wiedereinsteiger und Skitoureneinsteiger

Termin:
Ort:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausristung:
Teilnehmerzahil:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Skitraining Gelande + Skitour

Termin:
Ort:
Vorbesprechung:

Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahil:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:
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Nr. 2020 - SK07

Sonntag, 02.02.2020
Laterns, Bodele oder Brandner Tal (je nach Schneelage)

Du bist schon langer nicht mehr auf den Ski gestanden oder kannst
dich gar nicht mehr erinnern wie du den letzten Winter den Hang runter
gekommen bist? Wir bringen dir mit ein paar wenigen Tipps und Kniffs
wieder den SpaB am Skifahren zurlick. In zwei Gruppen wollen wir vor
allem auf der Piste an unserer Skitechnik arbeiten.
Dieser Kurs eignet sich bestens fiir Wiedereinsteiger sowie
Skitoureneinsteiger.
DAV Mitglied, 18 Jahre, erste Versuche auf Alpin- oder Tourenski
Funktionsfahige Skiausristung incl. Helm
mind. 6 plus 2 Skilehrer
Kursgebuhr 40,00 € Sektionsmitglieder

50,00 € Mitglieder anderer Sektionen
ca. 45,00 € Skipass
ca. 50,00 € Fahrtkosten pro Auto
Stefan Schmidhuber, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39

tiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spédtestens eine Woche vor
Termin.

Vor Ort zu bezahlen

Nr. 2020 - SK09

Samstag 08.02. bis Sonntag, 09.02.2020
Bregenzerwald; Neuhornbachhaus
Do. 30.01.2020; 19:00 DAV-Haus
Optimierung der individuellen Skitechnik im Gelande mdglichst abseits
der Piste; mehr Spass und Sicherheit bei der Abfahrt.
Je nach Schneeverhéltnissen und LLB finden wir sowohl auf wie neben
der Piste des Diedamskopf spannende Herausforderungen im Gelande.
Am 2. Tag setzen wir das Erlernte auf einer gemeinsamen Tagesskitour
gleich in die Praxis um.
LVS Kenntnisse erforderlich (Pieps-up 0.4.); DAV-Mitglied; Mindestalter
18 Jahre; erste Erfahrungen in unprépariertem Gelénde
Liste ,Skitour’ / aufstiegstaugliche Freerideski
max. 8
Kursgebuhr 40,- € Sektionsmitglieder
50,- € Mitglieder andere Sektionen

ca. 110,- € Skipass; 1 x U/HP

ca. 35,- € Fahrtkosten pro Auto
Christian Ritter, Kontakt siehe Ubersicht Seite 39
tiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spatestens eine Woche vor
Termin

Vor Ort zu bezahlen:



Freeride Trainingsausfahrt Nr. 2020-SKO08

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:

Ausriistung:
Teilnehmerzahl:

Kosten: Kursgeblhr

Kursleitung:
Anmeldung:

Termin:

Ort:
Vorbesprechung:
Kursziel/ -inhalte:

Voraussetzungen:
Ausriistung:
Teilnehmerzahl:
Kosten:

Kursleitung:
Anmeldung:

Samstag, 08.02.2020

Skigebiet in Vorarlberg oder Graubiinden

Abstimmung per E-Mail

Freeride Trainingstag fur noch nicht ganz so sichere Variantenfahrer.

Je nach Schneeverhaltnissen und LLB (Lawinen-Lage-Bericht) suchen
wir abseits der Pisten gelegene Abfahrten in einem Skigebiet nach Wahl
in Graublinden oder Vorarlberg. Wir (iben je nach Schneeart angepasste
Skitechnik. Erfahrung im Umgang mit LVS-Gerat erforderlich (Pieps-up
0.8.). Je nach Gebietswahl ist bei Christian auch mit kurzen Aufstiegen
mit Aufstiegshilfen wie Fellen zu rechnen.

DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Erfahrung im unprépariertem
Gelénde wiinschenswert -> Freeride 1

Liste ,Freeride’ / aufstiegstaugliche Freerideski

max. 8

20,00 € Sektionsmitgliede, 25,00 € Mitglieder anderer Sektionen

Vor Ort zu bezahlen: Skipass, Fahrtkosten

Stefan Héfele, Kontakt siehe Ubersicht Seite 38

iiber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spdtestens eine Woche vor
Termin

Ladies Kurs Nr. 2020- SK10

Sonntag, 08.03.2020

Wird noch bekanntgegeben

Nahere Informationen eine Woche vor Kurs per Mail

Auch dieses Jahr soll wieder mit viel SpaB, ausreichend Zeit fir
Gesprache und ohne Leistungsdruck gemeinsam ein Skigebiet erkundet
werden. Selbstverstandlich gibt es fir euch Tipps zur Verbesserung
eurer Skitechnik. Damit wir euch individuell noch besser unterstitzen
und verbessern kénnen und jede von euch voll auf ihre Kosten kommt,
werden wir dieses Jahr nach einigen Abfahrten die Gruppe in eine
ambitioniertere und eine etwas gemdatlichere teilen.

Weiblich, ab 18 Jahre, sicheres Skifahren in paralleler Skistellung
Alpinskiausristung, Helm

max. 10

Kursgebuhr 15,00 € Sektionsmitglieder
20,00 € Mitglieder anderer Sektionen
49,50 € Skipass + evtl. Parkplatzgeblhr

ca. 60,00 € Fahrtkosten pro Auto
Marithé Ritter, Kontakt siehe Seite 39

liber die Web-Seite der Sektion unter: Home - Programm - Online-
Reservierungs-Anfrage fiir Kurse, bis spéatestens eine Woche vor
Termin

Vor Ort zu bezahlen
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Abteilung Klettersport

Klettertreff fiir Frauen
Termin: Freitags, 09.00 bis 11.00 Uhr
Kontakt: Sonja Boos, Carmen Eisele, Gabriele Wolf

Kinder- und Jugendtraining

Montags: 7 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Tim Feiri

Montags: 15 bis 17 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Fabian Beitner

Mittwochs: 15 bis 17 Jahre, 17.30 bis 19.00 Uhr, Joschua Morgenroth

Donnerstags: 7 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Sebastian Schmidt

Donnerstags: 11 bis 14 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Falk Schettler

Freitags: 11 bis 14 Jahre, 17.00 bis 18.30 Uhr, Jens Daerr

Anfrage auf freie Platze bzw. Anmeldung bitte bei den einzelnen Gruppenleitern, persénlich zu
den Kletterzeitenoder unter klettergruppen@dav-fn.de

Jugendleistungsgruppe Klettern (JLK von 11-19 Jahre)
Far Jugendliche mit SpaB am schwer Klettern. Durch gezieltes Training von erfahrenen
Trainern wird das Kletterkdnnen verbessert um so auf Wettkdmpfen und auch am Fels richtig
Gas geben zu kdnnen.
Trainer: Thomas ,,Thommy*“ Mdiller, Anne Feiri, Eva Schafer, Séren Geiger
Training: Dienstag 18:00-20:00 Uhr

Freitag 17:30-19:30 Uhr

Mehr Infos
auf der Homepage: http://dav-fn.de/index.php/gruppen/jugend-leistungsklettern/team

Integrative Klettergruppe
Termin: jeden zweiten Samstag von 9:00 — 12:00 Uhr
Kontakt: Rebecca Renner

Offnungszeiten der Kletterhalle

Montag 19:30 - 22:00 Uhr
Dienstag reserviert fr vereinseigene Gruppen
Mittwoch  19:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 19:30 - 22:00 Uhr
Freitag 19:00 - 22:00 Uhr

Sonntag 14:00 - 18:00 Uhr
von September - April (jeweils einschlieBlich)
Anderungen siehe Homepage

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Montag und Donnerstag von 18.15 bis 20.00 Uhr
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Alpine Auskinfte

Der entscheidende Anruf vor lhrer

Berg- oder Skitour!

Telefonservice und Faxabrufe bei alpinen
Fragen nach Wetter, Lawinen, Hdtten...

www.alpine-auskunft.de

1. Alpine Auskunftsstellen

DAV (Mo-Fr) 089 294940
OeAV 0043 512 587828
AVS 0039 0471 999955

OHM (Chamonix) 0033 450 532208

2. Alpine Wetterberichte

DEUTSCHLAND
Alpenvereinswetterbericht
(fir die gesamten Alpen)
OSTERREICH

aus dem Ausland anwéhlbar:
(Mo-Sa, 13-18 Uhr)
® Personliche Beratung

SCHWEIZ

aus dem Ausland anwéhlbar:
e Wetterlage 00 41 - 848800162

089 295070

0043 512 291600

ITALIEN

Sudtirol 0039 - 0471-271177

3. Lawinenlageberichte

BAYERN

e Telefonband (089) 9214 -1210

e BR-Text (Videotext) Seite 646
OSTERREICH
e Tirol 0043 512 -581839503
e Vorarlberg 0043 55742011588
ITALIEN
e Sudtirol: 0039 0471 -271177
- Beratung 0039 0471 -414740
SCHWEIZ Inland 187
Ausland 0041 848 800 187
FRANKREICH Inland 0836681020

Ausland 0033 892681020

4. Notrufnummern in den Alpen
Europaische Notrufnummer 112
in Deutschland auch an Festtelefonen, auBer-
halb Deutschlands nur (ber Mobiltelefon

erreichbar, wird auf die landestblichen Notruf-
nummern weitergeleitet.

5. Notrufnummern fiir
Bergsteiger

Deutschland: 112
Sie erreichen die nachstgelegene Rettungsleit-
stelle.

In Osterreich: 140 (Vorarlberg 144)

(aus dem Ausland: 0043 512 140)

Sie erreichen die nachstgelegene Rettungsleit-
stelle fiir alpine Notfélle (aus dem Ausland in
Innsbruck).

Schweiz: 1414

(aus dem Ausland: 0041 333 333 333)

Sie erreichen die Rettungsleitstelle der Schwei-
zer Rettungsflugwacht (Rega) in Zirich.

Wallis: 144
Sie erreichen die Rettungsleitstelle KWRO im
Wallis (Zermatt bzw. Sion).

Italien und Siidtirol: 118
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der jewei-
ligen Provinzen (Bozen, Belluno, Trient...).

In Frankreich: 15
(Chamonix/MontBlanc): 0033 450 53 16 89
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Termine

Seit 07. Oktober

21. November
21. November
23. November
04. Dezember

15. Januar

15. Januar

Marz / April

02. April

40

H Termine B Termine M Termine H Termine

Fitnessgymnastik
Schreienesch-Turnhalle, Friedrichshafen
Jeden Montag um 20:00 Uhr (auBer Schulferien) bis Pfingsten

1. Treffen der Umweltgruppe, DAV-Haus, ab 19:00 Uhr

Erster Sektionshock der Saison: DAV-Haus, ab 19:00 Uhr
EdelweiBfest mit Jubilarehrung: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn 15:00Uhr
Vortrag Dr. Kohler — Details siehe Flyer

Redaktionsschluss fiir ,,Mitteilungen Friihjahr 2020¢
(Beitrage bitte an mitteilungen@dav-fn.de senden)

Redaktionsschluss fiir ,,Touren- und Ausbildungsprogramm
Sommer 2020“
(Beitrage bitte an programm@dav-fn.de senden)

BoulderspaB in der Kletterhalle - sieche Homepage

109. Jahreshauptversammlung der Sektion Friedrichshafen
Ort: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn: 19:30 Uhr
Die Anmeldung zu den Mehrtagestouren beginnt bereits um 19:00 Uhr



